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 تأثیر باورهای دینی در نگرش دانشجویان و کارکنان دانشگاه علوم پزشکی بابل نسبت به 

 سقط جنین 
 

  4(PhD) ، ثریا خفری3(PhD) ، غلامعلی جورسرایی2*(PhD) هادی یدالله پور، محمد1 محمد رحیمی

 
 

 دانشگاه علوم پزشكي بابل-5

 گروه آموزشي معارف اسلامي، دانشگاه علوم پزشكي بابل-2

  بابل پزشكي علوم دانشگاه ،(س) الزهرا فاطمه ناباروری و باروری بهداشت تحقیقات رکزم-9

 گروه آمار زیستي دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بابل-4
 

 16/11/44 ، پذیرش:6/7/44 ، اصلاح:24/5/44دریافت: 

 
 خلاصه

به  و بوده از دیدگاه اسلام، سقط جنین جنایي گناه .پزشكي و مكاتب مختلف بحث انگیز استسقط جنین در تمام ادیان، مذاهب مختلف و همچنین جامعه  سابقه و هدف:

بررسي میزان باورهای مذهبي و نوع نگرش به سقط جنین در بین دانشجویان و  به منظوراین مطالعه . باشدجز در موارد پزشكي، آن هم در شرایط خاص، مورد قبول نمي

 های تابعه دانشگاه علوم پزشكي بابل انجام شد. بیمارستانکارکنان بخش زنان، 

پزشكي در مقطع کارورزی، دانشجویان مامایي، دستیاران زنان و زایمان و کارکنان بهداشتي مرتبط با  نفر از دانشجو 587 بر رویمقطعي مطالعه این  ها:مواد و روش

متغیرهای دموگرافیک همچون سن، جنس، قومیت، تاهل،  ،سقط جنین و میزان باورهای مذهبي نوع نگرش بهانجام شد. موضوع سقط جنین در دانشگاه علوم پزشكي بابل 

به عنوان متوسط و  9/5الي  2/5به عنوان نگرش نامطلوب، بین  2/5کمتر از  همیانگین نمر. توسط دو پرسشنامه جداگانه استاندارد مورد بررسي قرار گرفتمقطع  و رشته

به عنوان باور مذهبي مناسب در نظر  2/5به عنوان باور مذهبي نامناسب و بالاتر از  2/5پایینتر از  همیانگین نمرهمچنین  .ب در نظر گرفته شدبه عنوان مطلو 9/5بیشتر از 

 .گرفته شد

نگرش به سقط جنین و باورهای مذهبي  میانگین نمره کل نوع ( زن بودند.%4/89نفر )555( مرد و %7/57نفر )97 .سال بود 24/28±56/6 میانگین سني نمونه ها ها:یافته

رابطه مستقیم و متوسطي از نظر قدرت بین نوع نگرش  .(>775/7pبوده است ) (24/9±52/7)به طور معني داری پایین تر از سایر رشته ها  (83/2±49/7)در رشته پزشكي 

متغیرهای مورد مطالعه تنها متغیر میزان باورهای مذهبي از عوامل موثر بر ارتقاء  از میان تمامي .(>r ،775/7p=596/7) به سقط جنین و میزان باورهای مذهبي دیده شد

 .(>775/7p) نگرش نسبت به سقط جنین بوده است

فزایش میزان باور لذا مي توان با ا .نتایج این مطالعه نشان داد که میزان باورهای مذهبي مي تواند عاملي برای ارتقا نوع نگرش به سقط جنین به حساب آید گیری: نتیجه

  .مذهبي ، نوع نگرش مطلوب تر به سقط جنین را انتظار داشت

 .سقط جنین، باور های مذهبی، دانشجویان، نگرش: های کلیدیواژه

 

                                                 
  مي باشد. زشكي بابلدانشگاه علوم پ 3296527 طرح تحقیقاتي به شمارهو پایان نامه محمد رحیمي دانشجو پزشكي این مقاله حاصل 

 دکتر محمد هادی یدالله پورمسئول مقاله:  *
 E-mail: baghekhial@gmail.com                                                     755-92537847 . تلفن:بابل، خیابان گنج افروز، دانشگاه علوم پزشكي بابل، گروه معارف اسلاميآدرس: 

  مقدمه
برانگیز بوده و تمام ادیان، مذاهب  سقط جنین در طول تاریخ همواره بحث

گیری ه آن موضعو همچنین جامعه پزشكي و مكاتب مختلف نسبت ب مختلف

ی سقط جنین جالب در اخلاق پزشكي نیز شاید هیچ موضوعي به اندازه .اندنموده

مهمترین حق انسان  .(5توجه نبوده و عقاید عمومي را تحت تأثیر قرار نداده است)

حق از بین بردن یا کسي ت مي گیرد و اٌحق حیات است و سایر حقوق از آن نش

 توان در سه دستهسقط را مي .(2حوی ندارد )ضعیف کردن این حق را به هر ن

(، سقط جنایي Spontaneous Abortion) عمده، سقط خودبه خودی )عادتي(

  Therapeutic( و سقط درماني )Criminal Abortion)غیرقانوني( )

 

Abortionسقط جنین درماني)قانوني( معمولا زماني که ادامه  .بندی کرد( تقسیم

به مخاطره انداخته یا موجب تشدید عوارض مرض و وخامت حاملگي جان مادر را 

 4الخلقه است و سن زیر در مواردی که جنین معیوب و ناقصو  حال او شود

، با اخذ مجوز از مقامات قضایي و گواهي پزشكي قانوني مجاز خواهد ماهگي دارد

قبل از دیدگاه اسلام، سقط جنین جنایي گناه است و مجازات انجام سقط  .(9بود)

از چهار ماهگي پرداخت دیه و از بین بردن جنین بعد از چهارماهگي قتل عمد 

در اسلام مسئله سقط جنین  .(5محسوب شده و مرتكب، مستوجب قصاص است)

از نظر اخلاقي  .(4باشد)به جز در موارد پزشكي، آن هم در شرایط خاص، حرام مي
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تر از آن است بوده و ناتوانکشیدن از انساني که نیازمند رعایت حقوق خویش دست

حفظ جان مادر و جلوگیری از  .که از حقوق خویش دفاع کند مورد قبول نیست

گذاری سقط جنین ست که در قانونا ایعسر و حرج برای خانواده از نكات عمده

( 5982طبق قانون تصویب شده در مجلس) .در کشور ما نقش مستقیم داشته است

  .رایط، مجاز شمرده شده استمورد با ش 55سقط جنین در 

ها دارد و لذا سقط فقط قبل از هفتگي حقوق برابر با سایر انسان 57جنین از 

 برای متفاوتي قوانین ، مختلف جوامع در گرچه .(9پذیر است)هفتگي امكان 57

 تولد یا مادر جان حفظ برای خاص و شرایط تحت اما دارد، وجود درماني سقط

اما آنچه که واضح و مبرهن  .(9است) شده اعلام معتبر مانيدر سقط نوزادان سالم،

است، در کشور ایران به سبب نوع نظام سیاسي اجتماعي و نظارت دین بر قوانین، 

های مشخصي در قالب قانون مصوب شده که تخطي از آن موجب چهارچوب

باید  باشد و در این میانمجازات مدني و در معنایي والاتر گناه و عقوبت الهي مي

میزان آگاهي ماماها و پزشكان عمومي و حتي متخصصین زنان در نظر داشت که 

 .(5و5-6و زایمان، نسبت به احكام و قوانین سقط جنین چندان زیاد نیست )

 و درماني سقط قوانین شناخت با زایمان و زنان متخصصین خصوص به پزشكان

 توانندمي دارند قرار آن تأثیر تحت نیز خود که جامعه گرفتن فرهنگ نظر در

در  .(9)نمایند کمک موقع به و مناسب تصمیم اتخاذ جهت در را خود مددجویان

سقط ارتباط  هایي است که باایي یكي از حرفهمام بین مشاغل بیمارستاني، رشته

که ماماها آگاهي لازم از تبعات سقط را نداشته باشند،  مداوم دارد و در صورتي

  .(7)شرعي خواهند شد دچار مشكلات حقوقي و

های پزشكي باید از عقاید و نگرش شخصي خود آگاه دانشجویان رشته

های علوم پزشكي، باشند، این موضوع از این نظر مهم است که دانشجویان رشته

ارائه دهندگان خدمات بهداشتي درماني در آینده هستند و ضروری است که نگرش 

که به دلیل این .(8)ن داشته باشندای نسبت به مسائل خصوصا سقط جنیحرفه

رابطه میان باورهای مذهبي و نوع نگرش نسبت به موضوع سقط جنین و میزان 

به آگاهي از احكام و قوانین آن کمتر مورد بررسي قرار گرفته است، لذا این مطالعه 

بررسي میزان باورهای مذهبي و همچنین نگرش نسبت به سقط در بین منظور 

ها و متخصصین زنان و زایمان و ها، رزیدنتیي در عرصه، اینترندانشجویان ماما

انجام  همچنین کارکنان شاغل در بیمارستانهای تابعه دانشگاه علوم پزشكي بابل

میزان باورهای مذهبي در این افراد و همچنین نگرش  تا مشخص گردد بین شد

 ؟یا خیر د داردوجوعلمي و عملي تفاوتي تصمیم اتخاذ و آنان نسبت به سقط جنین 

 

 

 هامواد و روش
در دانشگاه علوم پزشكي بابل  5939-34سالهای طي مقطعي مطالعه این 

با روایي و پایایي مورد  صورت پذیرفت، ابتدا پس از مطالعه متون، دو پرسشنامه

نگرش افراد را  که اول پرسشنامه .قبول، متناسب با اهداف مطالعه انتخاب گردید

در دانشگاه  Dietrich کند، توسطميقط جنین ارزیابي نسبت به موضوع س

و همكاران در  Ghanaتوسط  5983و در سال  (3)اوهایو استفاده شده است 

به کار برده  =32/7αدانشگاه علوم پزشكي گلستان ترجمه و با میزان آلفا کرونباخ 

این پرسشنامه شامل دو بخش است که بخش اول شامل هفت  .(8)شده است 

)سن، جنسیت، قومیت، وضعیت تأهل، رشته، مقطع و ترم  دموگرافیکسوال 

تحصیلي( و بخش دوم هفده سوال پیرامون نوع نگرش به سقط جنین بوده که بر 

بندی شده ای لیكرت)کاملا موافق تا کاملا مخالف( رتبهگزینهاساس مقیاس پنج

اشد که بگیری مذهبي ميسوال پیرامون جهت 78پرسشنامه دوم شامل  .است

گیری مذهبي با تكیه بر اسلام تحت عنوان آزمون جهت Azarbaijaniتوسط 

این پرسشنامه  .های متعدد مورد استفاده قرار گرفته استتهیه و بارها در پژوهش

مي باشد ای لیكرت)کاملا موافق تا کاملا مخالف( بر اساس مقیاس چهارگزینه

یک مجموعه و چاپ و تكثیر،  پس از تدوین این دو پرسشنامه در قالب (.57)

میان جامعه هدف  5939ماهه تابستان تا پاییز  7پرسشنامه در طول بازه زماني 

یعني دانشجویان پزشكي در مقطع کارورزی، دانشجویان مامایي در عرصه)سال 

دوم و سوم و چهارم(، دستیاران و متخصصان زنان و زایمان دانشگاه علوم پزشكي 

تي مرتبط با موضوع سقط جنین در چهار مرکز هفده شهریور بابل و کارکنان بهداش

پس از  .روحاني بابل توزیع گردید لهانژاد و آیتالزهرا، شهید یحیيمرزیكلا، فاطمه

بخشي از رعایت دهي به سوالات و اطمینانتوضیح اهداف مطالعه و نحوه پاسخ

شده های تكمیلاصل رازداری و عدم افشای عقاید فردی، پس از مدتي پرسشنامه

کارمند بهداشتي مرتبط  65آوری گردید که تعداد آن به تفكیک عبارتست از جمع

دانشجوی مامایي در  44اینترن،  72، ...با موضوع سقط جنین اعم از ماما، پرستار و

 .پرسشنامه( 587رزیدنت زنان و زایمان)در مجموع  3عرصه و 

به منظور  .كوس لحاظ شدسازی کد سوالات معها وارونهدر تحلیل داده

تحلیل سهل و قابل فهم در پرسشنامه مربوط به نوع نگرش به دستیابي به یک 

سقط که در مقیاس پنج گزینه ای لیكرت بوده است، پس از تجمیع داده ها، 

 5/2به عنوان نگرش نامطلوب، میانگین نمرات بین 5/2میانگین نمرات کمتر از 

 .به عنوان مطلوب در نظر گرفته شد 5/9از  به عنوان متوسط و بیشتر 5/9الي 

همچنین در پرسشنامه باورهای مذهبي که در مقیاس چهارگزینه ای لیكرت بوده 

به عنوان باور مذهبي  5/2است، پس از تجمیع داده ها، میانگین نمرات پایینتر از 

ن در ای .به عنوان باور مذهبي مناسب در نظر گرفته شد 5/2نامناسب و بالاتر از 

مطالعه برای بررسي ارتباط بین دو متغیر باورهای مذهبي و نگرش به سقط جنین 

از ضریب همبستگي پیرسون و برای بررسي تاثیر متغیرهای دموگرافیک بر نگرش 

استفاده شده و  ANOVAو  مستقل و مجذورکایTهای افراد از آزمون

775/7p< معني دار تلقي گردید.  

 
 

 یافته ها
که در مجموع به  ندنفر بود 587کت کننده در این مطالعه تعداد افراد شر

نفر،  582نفر، قومیت  566نفر، وضعیت تأهل  585سوالات مربوط به جنسیت 

نفر پاسخگو بوده اند و  587نفر و وضعیت شغلي  589رشته و مقطع تحصیلي 

-هبا توجه میانگین سني نمون .سایر افراد پاسخي به سوالات دموگرافیک نداده اند

( %3/55نفر) 33( متاهل و %5/44نفر) 68 .سال بود 24/28±56/6 های پژوهش

  (.5مجرد بودند)جدول 

تحصیلي با میانگین نمره کل نگرش افراد مورد مطالعه نسبت به  بین رشته

و  (559(%8/77و مطلوب) 75(%3/94، متوسط)8(%9/4)نامطلوب ) سقط جنین

از  (567(% 7/34و مطلوب ) 57(% 4/5)نامطلوب) همچنین میزان باورهای مذهبي

مستقیم و  رابطه .(>775/7p) نظر آماری اختلاف معني داری وجود داشت

باورهای مذهبي  متوسطي از نظر قدرت بین نوع نگرش به سقط جنین و میزان

 .(>r ،775/7p=596/7)وجود داشت
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62                                                                                                                                                         5935 اریبهشت/ 5 هجدهم/ شمارهره مجله دانشگاه علوم پزشكي بابل، دو 

 و همكاران محمد رحیمي؛  …تأثیر باورهای دیني در نگرش دانشجویان 

 

 کتوزیع فراوانی افراد مورد مطالعه به تفکیک متغیرهای دموگرافی .1جدول

 تعداد)درصد( متغیر

 جنسیت

 مرد

 زن

 

(7/57)97 

(4/89)555 

 وضعیت تأهل

 متأهل

 مجرد

 

(5/44)68 

(3/55)33 

 قومیت

 فارس

 سایر قومیت ها

 

(2/35)577 

(8/8)57 

 رشته تحصیلی

 پزشكي

 مامایي

 پرستاری

 غیره

 

(8/98)65 

(5/45)67 

(9/55)28 

 (4/4)8 

 مقطع تحصیلی

 کارشناسي و پایین تر

 ي ارشد و بالاترکارشناس

 

(5/77)557 

(3/93)69 

 وضعیت شغلی

 در حال تحصیل

 شاغل

 

(5/57)575 

(3/49)63 

میان میانگین نمره کل نوع نگرش به سقط جنین و همچنین میزان باورهای 

گرچه میان میانگین  .مذهبي با قومیت اختلاف آماری معني داری وجود نداشت

رهای مذهبي با میزان تحصیلات و نمره کل نگرش به سقط جنین و میزان باو

 .(>775/7pهمچنین وضعیت شغلي از لحاظ آماری اختلاف معني داری دیده شد)

میانگین نمره کل نوع نگرش به سقط جنین و میزان باورهای مذهبي در خانم ها 

میان میانگین نمره کل نوع  .(>752/7pداری بیشتر از آقایان بود)به طور معني 

با وضعیت تأهل نیز از لحاظ آماری اختلاف معني دار وجود نگرش به سقط جنین 

همچنین میان جنسیت و وضعیت تأهل با میانگین نمره کل  .(=754/7pداشت)

وجود داشت میزان باورهای مذهبي از لحاظ آماری اختلاف معني داری 

(775/7p<() 2جدول) . از میان تمامي متغیرهای فوق که به مدل رگرسیون وارد

متغیر باورهای مذهبي از عوامل موثر بر افزایش سطح نگرش نسبت به  شد، تنها

 بوده است 26/7( در این مدل2Rضریب تبیین)(. 9)جدول سقط جنین بوده است

 (.4)جدول 

 

میانگین نمره کل نگرش به سقط جنین و میزان باورهای  .2جدول 

 تحصیلی مذهبی با توجه به رشته

 تحصیلی رشته
 نگرش به سقط جنین

Mean±SD 

 میزان باورهای مذهبی

Mean±SD 

 83/2±49/7 *97/9±53/7 پزشكي

 95/9±92/7 66/9±53/7 مامایي

 46/9±28/7 4±56/7 پرستاری

83/9±43/7 سایر رشته ها  52/7±24/9 

P-value 775/7> 775/7> 

میانگین نمرات نوع نگرش به سقط جنین و میزان باورهای . 3جدول

 های دموگرافیکمذهبی با توجه به متغیر

 متغیر
 نگرش به سقط جنین

Mean±SD 

 میزان خداباوری

Mean±SD 

 قومیت

 فارس

 سایر قومیت ها

P-value 

 

79/7±76/9* 

56/7±47/9 

578/7 

 

45/7±58/9 

74/7±75/9 

42/7 

 مقطع تحصیلی

 کارشناسي و پایینتر

 کارشناسي ارشدوبالاتر

   P-value 

 

58/7±82/9 

7/7±98/9 

775/7< 

 

99/7±94/9 

44/7±35/2 

775/7> 

 وضعیت شغلی

 دانشجو

 شاغل

P-value 

 

75/7±48/9 

55/7±88/9 

775/7> 

 

44/7±74/9 

96/7±95/9 

775/7> 

 جنسیت

 زن

 مرد

P-value 

 

72/7±65/9 

72/7±4/9 

752/7 

 

97/7±25/9 

46/7±87/2 

775/7> 

 وضعیت تأهل

 مجرد

 متأهل

P-value 

 

78/7±55/9 

52/7±66/9 

754/7 

 

45/7±78/9 

98/7±9/9 

775/7> 

 

 

عوامل موثر بر نگرش نیبت به سقط جنین در افراد مورد . 4جدول 

 مطالعه با استفاده از مدل رگرسیون خطی گام به گام

 متغیر

 مدل

β 

 غیراستاندارد
Std/Error 

β 

 استاندارد
P-value 

 کامل

 776/7  775/7 957/5 ضریب ثابت

 492/7 774/7 599/7 575/7 جنسیت

 677/7 -727/7 573/7 -792/7 وضعیت تأهل

میزان باورهای 

 مذهبي
7623/7 52/7 463/7 775/7> 

 284/7 -764/7 555/7 -7576/7 قومیت

 989/7 -764/7 578/7 -734/7 مقطع تحصیلي

 228/7 557/7 52/7 545/7 وضعیت شغلي

 تطبیق داده شده

 775/7  922/7 5/523 ضریب ثابت

میزان باورهای 

 مذهبي
635/7 577/7 52/7 775/7> 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
jb

um
s.

18
.5

.7
0 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
56

14
10

7.
13

95
.1

8.
5.

10
.2

 ]
 

                               3 / 7

http://dx.doi.org/10.22088/jbums.18.5.70
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.15614107.1395.18.5.10.2


 

J Babol Univ Med Sci; 18(5); May 2016                                                                                                                                                                                          69 
Evaluation of the Effect of Religious Beliefs on the Attitude…; M. Rahimi, et al 

 

 نتیجه گیریبحث و 
درصد افراد شرکت کننده در مطالعه نوع نگرش مطلوب  7/8در این مطالعه 

درصد افراد  4/9درصد نوع نگرش متوسط و تنها  94/3به سقط جنین داشته اند، 

درصد افراد  34/7همچنین  .نوع نگرش نامطلوب نسبت به سقط جنین را داشته اند

گین نمره مطلوب به لحاظ میزان باورهای مذهبي برخوردار شرکت کننده از میان

در  .درصد افراد میزان باورهای مذهبي نامطلوب داشته اند 5/4بوده اند و تنها 

مامای شاغل در مراکز بهداشتي درماني  555 ازو همكاران  Banaeian  مطالعه

ني و درصد افراد نسبت به کل احكام قانو 52/6 چهارمحال و بختیاریاستان 

درصد و در  25/8درصد آگاهي کافي در حیطه سقط جنین  .شرعي آگاه بودند

درصد از افراد از قانون مجلس در مورد شرایط  47/3 .درصد بود 59/9حیطه دیه 

درصد از  55/2در مورد احكام شرعي فقط  .سقط قانوني اطلاع صحیح داشتند

سقط  احكام شرعي در حیطههمچنین از  .نمونه ها از آگاهي کافي برخوردار بودند

درصد افراد گفته بودند در  7/3 .درصد از آگاهي کافي برخوردار بودند 25/5جنین 

 .(6)محیط کاری خود به مسئله ای برخورد کرده اند که حكم آن را نمي دانستند 

نفر از ماماها و متخصصین زنان و  549 بر رویو همكاران  Jaliliدر مطالعه 

درصد آگاهي خوب  84/7درصد افراد آگاهي متوسط و  55/4 ،زایمان شهر کرمان

و همكاران  Ghadipashaدر مطالعه  (.9)داشتند و آگاهي ضعیف وجود نداشت

نفر از متخصصین زنان و زایمان و ماماهای  557میزان آگاهي  به منظور بررسي

درصد افراد  25/5 ،شهر یزد از قوانین و مقررات سقط درماني و سقط جنایي

آگاهي ضعیف  95/4درصد آگاهي متوسط و  93/5کت کننده آگاهي خوب، شر

  .(5)داشتند 

و همكاران در دانشگاه علوم پزشكي تهران،  Rahimparvarدر مطالعه 

میزان آگاهي مربیان مامایي کشور در مورد مسائل شرعي مربوط به سقط جنین و 

انشجویان مامایي نظر آنان نسبت به ضرورت آموزش این مسائل به مربیان و د

درصد واحدهای پژوهش دارای آگاهي متوسط در  52/2 .مورد بررسي قرار گرفت

و همكاران  Asadzadehدر مطالعه  (.55) مورد مسائل شرعي سقط جنین بودند

درصد افراد از اینكه سقط جنین یک جرم است اطلاع داشتند ولي در کل  36/2

د آگاهي کم در مورد قوانین جاری درص 53/4درصد افراد آگاهي متوسط و  75/5

در این . (7)درصد افراد آگاهي بالایي داشتند 53/7در مورد سقط داشتند و فقط 

مطالعه رابطه مستقیم و متوسطي از نظر قدرت بین نوع نگرش به سقط جنین و 

میزان باورهای مذهبي دیده شد به گونه ای که از میان تمامي متغیرهای مورد 

ل رگرسیون وارد شد تنها متغیر میزان باورهای مذهبي از عوامل مطالعه که به مد

موثر بر افزایش سطح آگاهي به سقط جنین بوده است و افراد با میزان باورهای 

اما متأسفانه به  داشتندمذهبي بالاتر، نوع نگرش درست تری نسبت به سقط جنین 

دلیل عدم وجود مطالعه ای از پیش که رابطه میان میزان باورهای مذهبي و سقط 

جنین را ارزیابي کرده باشد، قادر به مقایسه این نتیجه با دیگر مناطق وجود 

درصد مرد  57/7درصد افراد مورد مطالعه زن و  89/4مطالعه، این در . داشتن

که میانگین نمره کل نوع نگرش به سقط جنین و  بودند و نتایج حاکي از آن است

  .همچنین میزان باورهای مذهبي در زنان بالاتر از مردان بوده است

نتیجه نیز و همكاران در دانشگاه علوم پزشكي گلستان  Ghanaدر مطالعه 

یافته های این و همكاران  Carltonهمچنین مطالعه  (.8)مشابه کسب شد 

با هدف تعیین تأثیر و همكاران Carter  مطالعه .(52)پژوهش را تأیید مي کند

با  Olaitanجنسیت و نژاد بر نگرش نسبت به سقط جنین و همچنین مطالعه 

هدف تعیین نگرش دانشجویان علوم پزشكي نسبت به سقط جنین در نیجریه 

نشان داد که مردان نسبت به زنان نگرش منفي تری نسبت به سقط جنین 

بین جنسیت و نوع نگرش نسبت به سقط  Narendra طالعهدر م .(59و54)دارند

درصد شرکت  44/5در مطالعه حاضر، (. 55)جنین ارتباط معني داری وجود نداشت 

میانگین نمره کل نوع نگرش به  .درصد افراد مجرد بودند 55/3کنندگان متأهل و 

شتر سقط جنین و میزان باورهای مذهبي در میان متأهلین به طور معني داری بی

و همكاران که اکثریت افراد شرکت  Ghanaدرحالیكه در مطالعه  .بوده است

کننده مجرد بوده اند، بین میانگین نمره کل نگرش به سقط جنین با وضعیت تأهل 

 (. 8)ارتباط معني داری وجود نداشت 

درصد افراد  8/8درصد افراد شرکت کننده فارس و  35/2در این مطالعه 

میان نوع قومیت با میانگین نمره کل نوع  و ر قومیت ها بودندشرکت کننده از سای

نگرش به سقط جنین و همچنین میزان باورهای مذهبي تقاوت معني داری وجود 

های و همكاران تفاوت هایي میان قومیتGhana  درحالیكه در مطالعه شت.ندا

اقلیمي  مي توان این تفاوت نتایج را با توجه به وضعیت .(8)مختلف مشاهده شد 

دانشگاه علوم پزشكي گلستان و دسترسي آسانتر به سایر قومیت ها و جامعه آماری 

ها و همچنین کم بودن درصد و تعداد افراد از سایر قومیت ها بهتر در باب قومیت

نشان داد که میانگین نمره  Olaitanیافته های مطالعه  .در مطالعه ما دانست

تری بود و مسیحي ها نگرش منفي 53/28و مسلمانان  99/94نگرش مسیحي ها 

  .(54)نسبت به سقط جنین دارند 

همچنین بین رشته تحصیلي با میانگین نمره نوع نگرش نسبت به سقط 

جنین و میزان باورهای مذهبي اختلاف معني داری وجود داشت به نوعي که 

ني میانگین نمرات نوع نگرش به سقط جنین و میزان باورهای مذهبي به طرز مع

و  Liskerدر مطالعه  .داری در بین ماماها و پرستارها از پزشكان بیشتر بوده است

در  .(57)همكاران ارتباط معني داری بین رشته تحصیلي و نگرش وجود نداشت 

و همكاران میان رشته تحصیلي با میانگین نمره کل نگرش به  Ghanaمطالعه 

درصد افراد مورد  7/5ین مطالعه در ا .(8)سقط ارتباط معني دار گزارش شده است 

مطالعه در حال تحصیل در مقطع و یا دارای مدرکي معادل کارشناسي و یا پایینتر 

درصد افراد در حال تحصیل در مقطع و یا دارای مدرکي معادل  93/3بوده اند و 

کارشناسي ارشد و بالاتر بودند و بین مقطع تحصیلي و نوع نگرش نسبت به سقط 

باورهای مذهبي اختلاف معني دار وجود داشت به گونه ای که با  جنین و میزان

افزایش سطح تحصیلات میانگین نمره کل نوع نگرش به سقط جنین و میزان 

نگرش نسبت به که   Narendraدر مطالعه  .باورهای مذهبي کاهش مي یافت

سقط جنین در چهار مقطع تحصیلي دبیرستان، دانشجوهای سال اول، دانشجویان 

میزان حمایت)موافقت( از سقط با  ،ل آخر و دانش آموخته سنجیده شده بودسا

  (.55)افزایش سطح تحصیلات افزایش مي یافت 

نگرش پزشكان عمومي و متخصصین زنان  که و همكاران Jalili مطالعهدر 

 ،و زایمان شاغل در شهر کرمان نسبت به سقط درماني مورد بررسي قرار گرفت

)در مجموع  پزشک عمومي حاضر به همكاری شدند 557پزشک متخصص و  97

نفر( مقایسه نظر پزشكان متخصص و عمومي در مورد هریک از شاخص  547

های سقط درماني مطرح شده نشان داد در مورد تالاسمي ماژور و سندرم داون، 

 .(9)پزشكان متخصص به طور معني داری بیشتر موافق با سقط درماني بوده اند

سطح آگاهي خوب در و همكاران  Ghadipashaلعه همچنین در مطا

درصد محاسبه گردید که نشان  22/8درصد و در ماماها  98/3متخصصین زنان 
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مي دهد گرچه سطح آگاهي متخصصان زنان بیشتر از ماماها مي باشد، اما ارتباط 

در مطالعه  .(5)معني دار آماری بین سطح آگاهي و میزان تحصیلات وجود نداشت 

Ghadipasha  میزان آگاهي، میان سطح تحصیلات و سطح آگاهي و همكاران

افراد اختلاف معني داری وجود داشت و سطح آگاهي متخصصین بالاتر از سطح 

و نتایج پژوهش  Ghadipashaکه از مقایسه مطالعه  (5) آگاهي ماماها بود

رات، مي با وجود آنكه افزایش آگاهي از قوانین و مقر، حاضر مي توان نتیجه گرفت

تواند از ثمرات افزایش بار علمي باشد اما تضمین کننده بهبود نوع نگرش به 

در بیمارستان علوی شهر اردبیل بین  Asadzadehدر مطالعه  .مسائل نمي باشد

میزان تحصیلات واحدهای پژوهش و میزان آگاهي آنها ارتباط معني دار وجود 

زان باورهای مذهبي مي تواند عاملي نتایج این مطالعه نشان داد که می .(7)نداشت

برای بهبود نوع نگرش به سقط جنین به حساب آید به گونه ای که با افزایش 

میزان باور مذهبي در هر قشری بدون دخالت دیگر عوامل، نوع نگرش مطلوب تر 

با توجه به نتایج این مطالعه و تأثیر میزان  .به سقط جنین حاصل مي گردد

وع نگرش نسبت به سقط جنین و با توجه به میزان آگاهي باورهای مذهبي در ن

نامناسب جامعه درماني ایران نسبت به قوانین و مقررات سقط جنین و همچنین 

احكام مربوطه، مي توان با گنجاندن مباحث مورد نیاز عملي در واحدهایي مجزا و 

رستاری یا در درون واحدهای درسي حال حاضر رشته ها اعم از پزشكي، مامایي، پ

و غیره، و همچنین در مقاطع تكمیلي و نیز برگزاری دوره های بازآموزی فعال 

برای شاغلین، تا حدی در راستای عمل کردن یكپارچه به قوانین و احكام موجود و 

 .جلوگیری از سلیقه ای عمل کردن گام برداشت

 
 

 تقدیر و تشکر
جهت پزشكي بابل معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم بدینوسیله از 

اساتید گرانقدر و دانشجویان تخصصي زنان و زایمان،  ،حمایت از این تحقیق

نژاد هید یحیيکارکنان بخش زنان و زایمان بیمارستانهای حضرت فاطمه الزهرا، ش

از همه عزیزاني و دانشجویان اینترن و دانشجویان مامایي  روحاني بابل، هال تو آی

  .مي گرددمه ها همراهي کردند تقدیر و تشكر که ما را در تكمیل پرسشنا
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Abortion is a controversial issue in different religions, medical communities, 

and ideologies. From the Islamic perspective, with the exception of certain medical circumstances, abortion is 

considered a criminal guilt. This study aimed to investigate the religious beliefs and attitudes toward abortion among 

the students and healthcare personnel of the gynecology departments of the hospitals affiliated to Babol University of 

Medical Sciences, Iran. 

METHODS: This cross-sectional study was conducted on 186 medical students, interns, midwives, maternity 

assistants, and healthcare personnel to evaluate the attitudes toward abortion at Babol University of Medical Sciences, 

Iran during 2014-2015. Collected data included the religious beliefs and attitudes toward abortion and demographic 

characteristics (age, gender, ethnicity, marital status, and education level), which were obtained via two separate 

standard questionnaires. Scores of the participants were categorized as follows: negative attitude (mean score: <5.2), 

moderate attitude (mean score: 5.2-5.3), and positive attitude (mean score: >5.3). Moreover, mean scores of <5.2 were 

interpreted as inappropriate religious beliefs, while scores of >5.2 were considered as appropriate religious beliefs. 

FINDINGS: In this study, mean age of the participants was 28.24±7.57 years. In total, 30 participants (16.6%) were 

male, and 151 (83.4%) were female. Total mean score of attitude and religious beliefs toward abortion in medical 

students was 2.89±0.43, which was significantly lower compared to the students of other education fields (3.24±0.52) 

(p<0.001). In addition, a moderate, direct correlation was observed between the attitude toward abortion and religious 

orientation of the subjects (r=0.537, p<0.001). Among the studied variables, religious beliefs were the only influential 

factor for the modification of attitudes toward abortion (p<0.001). 

CONCLUSION: According to the results of this study, religious beliefs could be an influential factor to change the 

attitude of students and healthcare personnel toward abortion. Therefore, higher religious beliefs could be associated 

with a more favorable attitude toward abortion. 
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