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 مجلة دانشگاه علوم پزشكي بابل
 93-39 ، صفحه5935اردیبهشت ، 5، شماره هجدهمدوره 

 
در موشهای سفید کوچک  (brassica napus)اثر ضد دردی عصاره اندام های هوایی کلزا 

 آزمایشگاهی
 

  *2و1(PharmD, PhD) ر مقدم نیاب، علی اک1(MSc) ، ماریا هاشمی1(MD) ، آزاده شیروانی1(PhD)سهراب کاظمی
 

 

 گروه فارماکولوژی دانشگاه علوم پزشكي بابل-5

 نشگاه علوم پزشكي بابلمرکز تحقیقات علوم اعصاب، دا-2

 

 25/12/49 ، پذیرش:12/12/49 ، اصلاح:5/12/49دریافت: 

 خلاصه
با توجه به وجود ترکیبات فلاونوئیدی در  .درد، احساس ناخوشایندی است که در پاسخ به محرک قوی به عنوان یک مكانیسم دفاعي ایجاد مي شود سابقه و هدف:

مبني بر دخالت که گزارشاتي نیز  و نقش این ترکیبات در ساخت پروستاگلاندین ها brassica napusه کلزا با نام علمي گیاهان خانواده چلیپائیان از جمله گیا

 بررسي شد.  کلزا در این مطالعه اثرات ضد دردی عصاره هیدروالكلي گیاه در القا اثرات ضد دردی برخي از گیاهان دارویي وجود دارد هاپروستاگلاندین

 تایي2 گروه 3گرم استفاده شد. حیوانات بطور تصادفي به  22الي  53موش سفید آزمایشگاهي نژاد آلبینو با محدوده وزني  سر 53در این مطالعه تجربي از  ا:همواد و روش

( در ابتدا اندازه C53◦ه صفحه داغ )مدت زمان )ثانیه( تحمل هر موش ب .تقسیم شدند نالوکسان و سالینمرفین با یا بدون  mg/kg 55، 255، 555دریافت کننده دوزهای 

  شد. دقیقه پس از آخرین تزریق اندازه گیری 35و  55، 25، 35، 95، 55جهت بررسي اثرات ضد دردی از تست هات پلیت استفاده و مدت زمان تحمل حیوان گردید و گیری 

 255( و کلزا )25mg/kgصفحه داغ در مقایسه با کنترل شد. تزریق همزمان مرفین ) ه کلزا سبب افزایش تحمل به درد ناشي ازرعصا های مختلفدرمان با دوز  ها:یافته

mg/kg 55( سبب افزایش تحمل به درد در مقایسه با مرفین تنها گردید. همچنین تزریق همزمان کلزا و مرفین ( 5دقیقه پس از تزریق نالوکسانmg/kg نیز سبب )

 92±2با میانگین  95میلي گرم در کیلوگرم وزن بدن در دقیقه  255به درد پس از دریافت نالوکسان، مرفین و کلزا در دوز  افزایش تحمل به درد شد. بالاترین زمان تحمل

 .ثانیه به دست آمد

 های هوایي کلزا قادر به القا اثرات ضد دردی است. نتایج این مطالعه نشان داد که عصاره هیدروالكلي اندام گیری: نتیجه

 .کلزا، فلاونوئید، مورفین، نالوکسان، التهاب، ضد درد :های کلیدیواژه

 

                                                 

  مي باشدعلوم پزشكي بابل دانشگاه  3592592و طرح تحقیقاتي با شماره  رشته پزشكيدانشجوی انم آزاده شیرواني خاین مقاله حاصل پایان نامه 
 دکتر علي اکبر مقدم نیامسئول مقاله:  *

 E-mail: moghadamnia@yahoo.com                                                                 555-92523532تلفن:  .بابل، دانشگاه علوم پزشكي، مرکز تحقیقات علوم اعصابآدرس: 

 مقدمه 
درد، احساس ناخوشایندی است که در پاسخ به محرک قوی به عنوان یک 

مكانیسم دفاعي ایجاد مي شود. داروهای بسیاری برای تسكین درد معرفي شده 

شدن اند ولي اغلب آنها دارای عوارض جانبي نامطلوبي هستند که سبب محدود 

مصرف آنها مي گردند. اما اعتقاد بر این است که ترکیبات طبیعي گیاهي اگر 

نمایند. مي جایگزین داروهای سنتتیک شوند، عوارض جانبي کمتری اعمال 

به دلیل اثرات ضد سرطاني  brassica napusگیاهان خانواده براسیكا مثل 

. آنها ترکیبات شمیایي متعددی از جمله پلي فنلها (3-5) ه اندشان شناخته شد

از نشان داد که مي توان تحقیقات دارند که خاصیت ضدالتهابي به آنها مي بخشند. 

( در درمان نقرس، یرقان، آرتریت روماتوئید، چاقي brassica oleracea) گیاه

. جنبه های ضددردی و ضدالتهابي این گیاه (55)بیماریهای کلیوی استفاده نمود و 

درد معده در اثر محرک  (brassica junceaگونه). (55)ستگزارش شده ا نیز

. برخي از مشخصات این خانواده به وسیله (52)اسید استیک را کاهش مي دهد

 brassicaلزا )ک ،خواص ضد دردی گیاه بومي ایران امادانشمندان مطالعه شدند 

 

napus قبلا بررسي نشده است. این گیاه حاوی ترکیبات تیول و ایندول دار و )

. همچنین ترکیبات پلي فنله موجود التهاب را (55و52)فلاونوئیدها مي باشد

ی اولئیک و لینولئیک موجود در آن متابولیسم استروئیدها را برطرف و اسیدها

. این گیاه به طور وسیعي در مناطق شمالي ایران کشت مي (5و59)کندتنظیم مي

دی دوزهای مختلف عصاره هیدروالكلي لذا در این مطالعه اثرات ضد در شود.

قسمت های هوایي گیاه کلزا در موشهای سفید کوچک آزمایشگاهي بررسي و با 

 .اثرات ضد دردی مرفین مقایسه شد

 
 

 هامواد و روش

کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه  پس از کسب مجوز ازتجربي مطالعه این 

 بر رویده در حین تجربه علوم پزشكي بابل با رعایت عدم آسیب به حیوان زن

شد. انجام گرم  53-22موشهای کوچک سفید از نژاد آلبینو و در محدوده وزني 
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Analgesic Activity of the Extract of Aerial…; S. Kazemi, et al 

 

 555و  255، 55 شامل گروه های دریافت کننده دوزهایتایي  2گروه  3موشها به 

mg/kg  شدند. تزریقات کلزا، مرفین با یا بدون نالوکسان و سالین تقیسم بندی

در فصل بهار عصاره کلزا، اجزاء گیاه ام شد. برای تهیه به صورت داخل صفاقي انج

و در آزمایشگاه فارماکولوژی شناسایي شده و  تهیهشهرستان بابل از منطقه کیاکلا 

بخشهای هوایي گیاه به خوبي شسته شده و اجازه . نمونه ای از آن نگهداری شد

ه صورت داده شد در سایه خشک شوند. سپس تكه تكه شده و با آسیاب برقي ب

 52شد و پس از  % به عنوان حلال استفاده35آمدند. از اتیل الكل  پودر ریزی در

ساعت زیر هود به  52آمده به مدت  ساعت محلول فیلتر گردید. محلول به دست

از عصاره به عنوان دوز  mg/kg 255حال خود گذاشته شد تا خشک شود. دوز 

 همراه با مرفین و نالوکسان انتخاب گردید. 

دقیقه  55( به عنوان یک آنتاگونیست اختصاصي mg/kg 5/5الوکسان )ن

( و دوزهای عصاره کلزا استفاده گردید. زمان پایه mg/kg 25قبل از مرفین )

روع تزریق ها در هر حیوان اندازه گیری شمخفي برای پاسخ به صفحه داغ، قبل از 

، 95، 55مانهای شد. سپس تزریقات انجام شد و مدت )ثانیه( تحمل حیوان در ز

در  hot-plateدقیقه به صفحه داغ اندازه گیری شد. دستگاه  35و  55، 25، 35

درجه سانتیگراد تنظیم شد. در صورتي که حیوان شروع به حرکت  53حرارت 

ناگهاني و لیسیدن پا نماید، لحظه آغاز پاسخ در نظر گرفته شده و زمان آن برای 

ثانیه در نظر  35مت بر سطح صفحه داغ هر حیوان ثبت شد. حداکثر زمان اقا

ثانیه بر سطح صفحه  35زمان طي گرفته شد. اگر هر حیوان بدون هیچ واکنشي 

د، از گروه حذف گردید. داده های به دست آمده با استفاده از تست مي مانداغ 

ANOVA  و تست تعقیبيTukey  55/5و تحلیل شدندتجزیه وp<  معني دار

 .تلقي گردید

 
 

 ایافته ه
داده های گروهها و زمانهای تحمل به صفحه داغ آنها را به صورت میانگین و 

زمان تحمل در گروههای دریافت  .داده شده استنشان  5در جدول انحراف معیار 

، نشان داده شده 5( و سالین در شكل mg/kg 555و  255، 555، 55کننده کلزا )

دقیقه  55گروه سالین در زمان  ، در مقایسه با555است. گروه دریافت کننده کلزا 

ارزیابي مصرف (. =553/5pافزایش معني داری در زمان تحمل به درد نشان داد )

( نشان داد که در mg/kg 255( و عصاره کلزا )mg/kg 25همزمان مرفین )

مقایسه با مرفین تنها افزایش قابل توجهي در تحمل حیوان به محرک دردناک در 

( دیده مي شود =553/5pدقیقه ) 35(، و >55/5p) 25(، >555/5p) 55زمانهای 

(. به نظر میرسد که ترکیب کلزا و مرفین اثرات ضد دردی بهتری نسبت 2شكل )

نسبت به مرفین تنها،  25+ مرفین  255به مرفین تنها نشان مي دهد. نمودار کلزا 

ز تجوی. (2)شكل است و شیب فراینده دارد دقیقه هم بالارونده 35حتي پس از 

 25( و مرفین )mg/kg 255قبل از تزریق عصاره کلزا )( mg/kg 5نالوکسان )

mg/kg 55(  سبب اثر قابل توجهي در زمانهای (555/5p< ،)95 (552/5p= ،)

25 (555/5p< و )35 (552/5p= دقیقه در مقایسه با گروه دریافت کننده کلزا )

 (.9و مرفین گردید )شكل  255

 

 حمل به صفحه داغ )بر حسب ثانیه( در موشهای دریافت کننده دوزهای مختلف عصاره کلزا در مقایسه با سالین و مرفین.. میانگین زمان ت1جدول 
 دقیقه 43 دقیقه 55 دقیقه 03 دقیقه 95 دقیقه 03 دقیقه 15 پایه زمان )دقیقه(

 35/55(22/5) 52/55(52/5) 52/55(52/2) 25/52(53/3) 52/53(55/5) 53/59(55/3) 52/55(52/5) سالین 
 55/3(53/2) 55/52(53/2) 55/52(25/2) 39/59(52/5) 25/55(32/3) 53(33/5) 52/52(55/3) 255کلزا 
 53a(25/3) 39/55(33/3) 555کلزا 

 (23/2)52/59 (35/5)25/52 (99/5)59/55 (35/2)35/59 (59/3)39/3 
 52/55(52/5) 25/55(25/55) 93/52(35/3) 55/25(25/55) 93/22(35/3) 52/29(22/3) 22/55(22/3) 25مورفین 

 99/25(33/5) 25/53(52/3) 32/25(23/55) 39/25(53/55) 53/29(59/55) 32/95(55/3) 53/53(32/2) 25+مورفین 255کلزا
 99/25(53/53) 55/29(33/59) 99/22(35/53) 39/55(53/55) 99/29(52/55) 23(25/55) 25/55(53/52) 25+مورفین 255نالوکسان + کلزا
 25/53(53/3) 55/53(25/5) 25/29(25/3) 39/23(223/3) 55/23(55/39) 5/23(52/3) 25/52(32/2) 25+مورفین 555نالوکسان + کلزا

( =553/5pدقیقه با ) 55، در مقایسه با گروه سالین در زمان 555کلزا گروه دریافت کننده  سر مي باشد(. 2( به عنوان آنتاگونیست مرفین استفاده گردید تعداد حیوان در هر گروه حد اقل mg/kg 5پیش درمان با نالوکسان )

 در سایر گروههای تفاوت معني داری مشاهده نشد. .معني داری نشان داد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( در مقایسه با گروه mg/kg 533و  253، 133، 53. میانگین زمان تحمل )ثانیه( به صفحه داغ در موشهای دریافت کننده عصاره کلزا در دوزهای مختلف )1شکل 

 معني دار مي باشد. >555/5pدقیقه با  55، در مقایسه با گروه سالین در زمان 555گروه دریافت کننده کلزا   .سالین
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35                                                                                                                                                          5935 اردیبهشت/ 5هجدهم/ شمارهمجله دانشگاه علوم پزشكي بابل، دوره 

 و همكاران سهراب کاظمي؛ اثر ضد دردی عصاره اندام های هوایي کلزا ...

 

 

 

 

 

 

 

 

 23و مرفین  mg/kg 253. میانگین زمان تحمل به درد )ثانیه( تست صفحه داغ در زمانهای مختلف در موشهای دریافت کننده عصاره کلزا در دوز  2شکل 

mg/kg  .555/5میلي گرم در مقایسه با مرفین تنها با  255میلي گرم و عصاره کلزا 25مصرف همزمان مرفین  به تنهایی و همراه با همp< .معني دار مي باشد 

 

 

 

 

 

 

 

 23+ مرفین  mg/kg 253صاره کلزا در دوز  . میانگین زمان تحمل به درد )ثانیه( تست صفحه داغ در زمانهای مختلف در موشهای دریافت کننده ع0شکل 

mg/kg   1و نالوکسان mg/kg (13  و نالوکسان + مرفین )03دقیقه قبل mg/kg.  555/5و مرفین با  255در مقایسه با گروه دریافت کننده کلزا  25+ مورفین 2.5گروه نالوکسان + کلزاp< 

 .مقایسه با نرمال سالین معني دار مي باشند گرو ههای تیمار با کلزا و مورفین در معني دار مي باشد.

 نتیجه گیریبحث و 
عصاره کلزا در مقایسه با سالین، فعالیت ضددردی در مطالعه که این در 

از مدتها د. انشان درا  دقیقه پس از تزریق داخل صفاقي 55دوزهای بالا و در زمان 

از طرف دیگر، . (55و53)پیش، گیاهان دارویي برای تخفیف درد استفاده مي شدند 

کلزا مي تواند فعالیت ضد دردی مرفین را تقریبا در تمامي زمانهای اندازه گیری 

تواند يافزایش دهد. نالوکسان به عنوان یک آنتاگونیست اختصاصي اوپیوئیدی نم

به طور کامل اثرات مرفین به همراه عصاره کلزا را کنترل نماید. به نظر مي رسد 

که مكانیسم اثر کلزا ممكن است متفاوت از مرفین باشد و دخالت گیرنده های 

 . (55)اوپیوئیدی به طور صد در صد نمي تواند تایید شود

دقیقه هم اثر بي  35علاوه بر این، مشخص شده است که کلزا حتي پس از 

 دهنددردی را حفظ مي کند. عوامل آنتي اکسیدان آثار متعددی در بدن نشان مي

ت، فلاوونویید ها گروهي از ترکیبات در برخي از از جمله این ترکیبا .(55و52)

. این مواد به (55و53) دهندگیاهان هستند که آثار ضد التهاب و ضد درد نشان مي

 ت مي شوندفه های گیاهان خانواده براسیكا یاطور گسترده ای در برگها و ریش

. این عوامل مي توانند از سد خوني مغزی عبور کرده و از طریق مرکزی با (53)

آدرنرژیک و گابا اثرات ضد دردی خود را اعمال نمایند.  2-های آلفاتاثیر بر گیرنده

را مهار نمایند  2آنها همچنین مي توانند در بافت های آسیب دیده سیكلواکسیژناز 

مطالعات دیگری نشان دادند  .(25 و25)ید پروستاگلاندینها حلوگیری نمایندو از تول

هار مي کنند که با این کار کاهش را م NMDAهای که فلاوونوییدها گیرنده

تجمع کلسیم در داخل سلول سبب کاهش فعالیت آنزیم نیتریک اکساید سنتاز و 

 گردد. این مكانیسم ممكن است آثار ضد دردی این ترکیبات از مي A2فسفولیپاز 

 

. تایید شده (22)طریق کاهش نیتریک اکساید و پروستاگلاندینها را توجیه نماید 

را از اسید آراشیدونیک با مهار  Eاست که فلاوونوییدها تولید پروستاگلاندین 

. علاوه بر این، (29)فاکتور تخریب توموری و سیكلواکسیژناز مهار مي کنند

فلاوونوییدها شبیه آپي ژنین تجمع لیپیدهای مورد نیاز برای سیگنالینگ مسئول 

برای تفسیر کامل آثار ضد دردی کلزا،  .(23و25) دهنددر بي دردی را کاهش مي

مطالعات کافي در اختیار نمي باشد. هر چند گزارش شده است که برخي از سایر 

مي توانند درد را کاهش دهند و  brassica janceaگونه های براسیكا مثل 

. در (22و25) با کاهش سنتز پروستاگلاندینها اثرات ضد التهابي هم داشته باشند

فنلها و فلاوونوییدها مهمترین موادی هستند که  brassica oleraceaگیاه 

که اثرات  به نظر مي رسد. (23و23) فعالیتهای ضددردی و ضدالتهابي دارند

brassica napus فعالیت ضد دردی مرفین که در این مطالعه نشان داده  روی

شد، از طریق فلاوونوییدهای موجود در آن اعمال مي گردد. اما این مسئله نیازمند 

ي توان نتیجه گیری مطالعات بیشتری است تا کاملا روشن گردد. طبق یافته ها، م

نمود که عصاره هیدروالكلي کلزا، اثرات ضد دردی دارد و ممكن است بتوان از آن 

 تفاده نمود.سبه عنوان بک داروی کمكي در تخفیف درد ا
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: It has been reported that Cruciferous family plants such as Brassica napus 

(Colza) are abundant sources of flavonoid compounds that involve in prostaglandin synthesis and may show analgesic 

and anti-inflammatory effects. The purpose of this study was to investigate the analgesic effect of hydroalcoholic 

extract of aerial parts of Colza in comparison with morphine, with or without naloxone in mice. 

METHODS: The male mice weighing 18-26 g were divided into experimental groups (6 mice in each group) and 

received i.p. injections of 50, 100, 250 and 500 mg/kg of the hydroalcoholic extract of colza and morphine with or 

without naloxone, respectively. Normal saline was used as control. The hot-plate test was performed to evaluate the 

analgesic effects of all treatments and pain latency was measured at 15, 30, 45, 60, 75, and 90 minutes after injection of 

the drugs. 

FINDINGS: Pain tolerance of the mice receiving various doses of colza extract was significantly increased compared 

to the control. Moreover, simultaneous injection of morphine (20 mg/kg) and colza extract (250 mg/kg) increased pain 

tolerance compared to morphine alone. Also, simultaneous injection of colza extract and morphine at 10 minutes after 

naloxone (1 mg/kg), increased analgesia in the animals. The highest analgesia was observed after treatment with 

morphine and colza extract (250 mg/kg) at 30 minutes after the injection (32±2 seconds). 

CONCLUSION: According to the results, the hydroalcoholic extract of the aerial parts of colza induced analgesia In 

mice during the hot-plate test. This effect may be attributed to the presence of flavonoid compounds in the extract, 

which confirms the analgesic properties of colza. 

KEY WORDS: Colza (Brassica napus), Flavonoids, Morphine, Naloxone, Inflammation, Analgesic. 
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