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 خلاصه

محققیني داوری مقالات توسط  .نیاز به داوری دارند شوند مقالاتي که برای انتشار به مجلات ارسال مي. است نوشتن مقالات تحقیقاتي از ضروریات ارتقاء مرتبه علمي

تواند علاوه بر داوری برای نوشتن  ضوابط مياین . که برای اکثر مجلات یكسان است معمولا براساس ضوابطي صورت میگیردو  که در زمینه موضوع مربوطه تجربه دارند

با توجه به . لمللي مورد توجه قرار میگیرد توضیح داده شده استن ااکثر مجلات بی در مطالعه حاضر ضوابط معمول مقاله نویسي که برای. مقالات نیز مورد استفاده قرار گیرند

خصوصا . ققین جوان خصوصا دانشجویان و دستیاران رشته پزشكي به روش مقاله نویسي انجام شده استبا هدف آشنا کردن مح حاضر مطالعه، اهمیت تحقیق در تولید علم

  .تواند در داوری مقالات نیز مورد توجه قرار گیرد اینكه این مطالب مي

 . ار مقالهشانت ،داوری مقالات ،نوشتن مقاله علمي :های کلیدیواژه
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 مقدمه
تحقیقاتي انجام کارهای پژوهشي یكي از وظایف مهم محقیقن مراکز علمي 

و از ضروریات ارتقاء مرتبه علمي برای اعضای هیات های  علمي دانشگاهي است 

نتایج پژوهش های علمي معمولا بصورت مقالاتي در مجلات علمي منتشر  .(4و1)

میشود که حجم عظیمي از مقالات منتشر شده در نشریات بین المللي را شامل 

و از  هین دیگر آشنا شدپژوهشگر با انجام کارهای پژوهشي با کار محقق. میشود

در تهیه مقالات  (.4)دهد  این طریق تجربیاتش را در دسترس دیگران نیز قرار مي

علمي خصوصا مطالعات پزشكي باید موازیني را که مورد تایید تقریبا کلیه نشریات 

برای این منظور . تا شرایط انتشار پیدا نمایند. دنموعلمي بین المللي است رعایت 

ارسالي به یک محله علمي پس از ارزیابي اولیه توسط سردبیر در صورتیكه مقالات 

. شرایط اولیه احتمالي برای پذیرش را داشته باشد برای داوری ارسال میگردد

کند تقریبا برای اکثر  مسیری که یک مقاله تا رسیدن به مرحله انتشار طي مي

 .ا تشكیل میدهدمجلات یكسان است و داوری مهمترین بخش از این مراحل ر

برای تهیه  است کهتشخیص ضوابط و اصولي  علاوه بر تائید علمي،نقش داوران 

نتیجه داوری که اغلب بصورت یک گزارش به مي باشد. یک مقاله علمي ضروری 

با (. 9و1)سر دبیر ارسال مي شود در سرنوشت پذیرش مقاله تاثیر زیادی دارد 

شار آن در مجلات علمي از وظایف اعضای وجودیكه انجام کارهای تحقیقاتي و انت

اینحال در برنامه آموزشي  با آید هیات علمي و از شرایط ارتقاء بشمار مي

اگر چه . دمي گیردانشجویان پزشكي این مسائل بطور جدی مورد توجه قرار ن

مطالعات متعددی در این زمینه منتشر شده اما در مجلات فارسي اطلاعات در این 

ست لذا این مطالعه با هدف آشنایي با اصول مقاله نویسي در زمینه محدود ا

. پزشكي انجام شد تا محققین جوان را با روش نوشتن مقالات پزشكي آشنا سازد

 . خصوصا اینكه این مطالب میتواند برای داوری نیز مورد استفاده قرار گیرد

 

 شروع کار 

تحقیاق اسات کاه  مهمترین مساله در شروع کار تحقیقاتي انتخاا  عناوان

و  کمباود اطلاعاات را شناساایي کناد یادبا ،مطالعه منابع علمي موجودبا نویسنده 

اهد به خواننده انتقال دهد یاا باه ونشان دهد که در تحقیق خود چه مطالبي را میخ

ساادگي ه چه سئوالي میخواهد پاسخ دهد و چگونه آنرا بنویسد تا برای خوانناده با

شناخته شده کلي برای مقاله نویسي وجود نادارد اماا  یک راه. (4)قابل درک باشد 

یک راه ساده این است که ابتدا خلاصاه ای از کال کاار تهیاه شاود و سا س باه 

روش کار، نتایج و بحث تقسیم شود و هار کادام از  ،بخشهای کوچكتر مانند هدف

ند ساختار مقاله باید طوری باشد که بتوا .(6)مستقل نوشته شوند  بطور این قسمتها

چاه  ؟چه کاری انجاام شاد ؟چرا مقاله نوشته شد .پاسخگوی چهار سوال زیر باشد

   ؟ارزش این یافته ها ی بدست آمده چیست ؟چیزی مشاهده شد

 

 انتخا  موضوع تحقیق 

انتخا  موضوع تحقیق بسیار اهمیت دارد اولا باید موضوع روز باشد و قابلا 

در این زمینه کار نشده باشد یا اگر کارهایي هم تااکنون انجاام شاده اسات کاافي 

قبلا در ایان محقق باید با کارهایي که . باشدمي نبوده و نیاز به تحقیقات بیشتری 

ین موضوع سبب دوباره کاری و هزیناه عدم اطلاع از ا. آشنا باشدزمینه انجام شده 

عنوان تحقیق باید اختصاصاي باشاد و باا هادف تحقیاق و . شود غیر ضروری مي

نتایج آن تناسب داشته باشد بطوری که با خواندن عناوان تحقیاق خوانناده بتواناد 

ترتیاب نوشاتن بحشاهای مختلاف یاک مقالاه  .موضوع مطالعه را پیش بیني کند

نوشاته  "یافتاه هاا"سا س  "روش کاار"پژوهشي به این صورت است که ابتادا 

 "بحث"در مرحله بعدی . این دو بخش مهمترین قسمت یک مقاله هستند. میشود
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 و همكارانبهزاد حیدری ؛ ...پزشكيمقالات و داوری نوشتن راهنمای 

 

چكیده مقاله پس از نوشتن کامل مقاله . وشته میشودن "مقدمه"خرین مرحله آو در 

 (. 4)شود تهیه مي

 

 وشتن مقدمهن

در ابتدا . هدف این بخش جلب توجه خواننده به اهمیت موضوع تحقیق است

که هادف مطالعاه بار  اده شودو نشان د ودهاهمیت موضوع تحقیق را بیان نمباید 

برای آشنایي با کمبودهای احتمالي . طرف کردن یكي از مشكلات روز جامعه است

از مقالات کلاسایک را کاه در ایان عات در زمینه تحقیق محقق باید تعدادی لاطا

زمینه منتشر شده اند مطالعه نماید و با جمع بندی نتایج ایان مطالعاات مبااحثي را 

باا ایان روش در . که ناشناخته مانده و احتیاج به تحقیق بیشتر دارد مشخص سازد

ضارورت انجاام مطالعاه را نیاز بارای  ،این صورت ضمن انتخا  عنوان تحقیاق 

 .(4و5)یسازدخواننده روشن م

برای نشان دادن ضارورت انجاام تحقیاق لازم نیسات کاه هماه مطالعاات 

گذشته بصورت کامل در مقدمه بیان شود بلكه فقط خلاصه نتایج مقاالات مارتبط 

باعنوان تحقیق جمع بندی شده و بنحوی بیان شاود کاه خاو انناده بتواناد هادف 

نباید طولاني باشاد معماولا مقدمه  .(4و7)مطالعه و ضرورت انجام مطالعه را دریابد

ممكن است هدف مطالعه پاسخ دادن باه . حدود سیصدتا پانصد کلمه کفایت میكند

سوالي باشد که در مطالعات قبلي به آن جوا  داده نشده است یاا محققاین قبلاي 

  .پاسخ های متفاوتي برای آن ارائه داده اند

ول ئطالعاات قبلاي مسادر این موارد نویسنده باید عوامل احتمالي را که در م

نتایج متناقض بوده اند حدس بزند و نشان دهد که چگونه میخواهد اثر این عوامل 

نویسانده بایاد دلیال انجاام (. 1و8و9و41)را بر طرف سازد تا به نتایج صحیح برسد

هدف مطالعه را در آخرین پاراگراف مقدمه بیان کند و جمعیت مطالعاه را  و مطالعه

 (. 5)نیز معرفي کند 

 

 نوشتن مواد و روشها 

در این بخش نویسنده باید نشان دهد که چه کاری انجام شده است و روش 

چگاونگي  ،ابتدا جمعیت مطالعاه و روش انتخاا  بیمااران. انجام آنرا توضیح دهد 

محال و انتخاا  و منباع  ،معیارهاای ورود و خاروج از مطالعاه ،تعیین تعداد نمونه

وسایل ماورد اساتفاده و  ،محل انجام کار ،زمان ،ارروش انجام ک. بیماران ذکر شود

خصوصا وسایل و روش اندازه گیری باید بطور واضح بیان شود بطاوری کاه یاک 

از نظار دساتور زباان ایان بخاش بایاد  .فرد دیگر بتواند همین کار را تكرار نمایاد

اگر چه توصایه میشاود . بصورت زمان گذشته ساده و سوم شخص مفرد بیان شود 

بیان شود اما معماولا بشاكل افعاال  (Active Voice)که بصورت افعال معلوم 

العاه بایاد در ایان ط(. ناوع م4و8(  نوشته میشاود )Passive Voiceمجهول )

انتخا  نوع مطالعه باید بنحوی باشد که بتواند هدف مطالعه یا قسمت نوشته شود. 

لعه برای پاسخ دادن به سوال تحقیاق مناساب اگر نوع مطا. فرضیه را تحقق بخشد

   .نباشد نتایج مطالعه مورد تردید قرار میگیرد

مین علت محقق باید دلیل انتخا  نوع مطالعه را بنویسد و نشاان دهاد ه به

متغیرهاای . که این نوع مطالعه برای پاسخ دادن به سوال فرضیه لازم باوده اسات

ناوع . نهاا بوضاوح شارح داده شاودآمطالعه باید تعریف شوند و روش اندازه گیری 

له اخلاق بایاد در ماواردی کاه ئمس .ن باید بیان شودآتست آماری و علت انتخا  

ترتیب توضایح روش کاربایاد باه ترتیاب . جمعیت مطالعه انسان هستند توجه شود

تیب اهمیت متغیر های مطالعاه صاورت زمان آنجام آنها باشد یا ممكن است به تر

 .گیرد

 

 نوشتن نتایج

در ایان بخاش محقاق نشاان . دومین قسمت مهم مقاله بخش نتایج اسات

ارائه  نتایج مطالعه باید واضح و قابل فهم . میدهد که چه نتایجي بدست آمده است

ترتیب ارایه داده ه ها باید با روش کار هماهنگ باشد و متناساب باا هادف  . باشد

تماام . شاود ابتدا خصوصیات جمعیت مطالعه بیاان ماي (.4و9)مطالعه تنظیم شود 

در ایان قسامت نبایاد ( 9و9) باید گزارش شاوندافته ها حتي نتایج غیر معني دار ی

یافته های کلیدی خصوصا نتایجي که مرتبط با فرضایه . تفسیر نتایج صورت گیرد

. (4)تحقیق هستند یا در ارتباط با سوال تحقیق هستند باید در ابتدا معرفاي شاوند 

در هار . تواند بر اساس زماني یا با توجه باه اهمیات متغیرهاا هماهناگ شاود مي

با ترتیاب ان در باشد و  پاراگراف نیز ترتیب ارایه نتایج باید بترتیب اهمیت یافته ها

مهام در ماتن بهتر است فقاط داده هاای  .بخش مواد وروشها تناسب داشته باشد

اشكال یا منحني نشاان داده شاوند و  ،جداولبصورت بقیه یافته ها تعریف شوند و 

شان دادن داده ها بصورت منحني ناز نظر بعضي داوران . در متن به آنها اشاره شود

 .برد مي یا اشكال ارزش مقاله را بالا

کلماتي که بصورت مخفف در متن یاا جاداول نشاان داده میشاوند بایاد در 

اولین مرحله ورود به متن بصورت کامل توصیف شوند و اختصار آن در پرانتز نشان 

. ید در زیر هر جادول توضایح داده شاوندکلمات اختصاری جداول نیز با. داده شود

که اطلاعات آنها بدون مراجعه به  جداول یا منحني ها باید به نحوی طراحي شوند

. متن به تنهایي قابل درک باشند و با مشاهده آنها گروه هاا قابال مقایساه باشاند

بهتر از اعداد مطلق اطلاع رساني اعداد و ار قام اگر بصورت درصد نشان داده شوند 

مطالب بخش نتایج باید با زماان گذشاته سااده بیاان  ،زبان راز نظر دستو .میكنند

. باید دقت شود که اعداد در سرتاسر مقاله صاحیح و یكساان نوشاته شاوند. شوند

 . گزارش شود p و ارقام واقعي هنالیز آماری باید مختصر بیان شدآ

 

 نوشتن بحث

توضیح و تفسیریافته هاا و   ،بیان جمع بندی نتایج مطالعه ،هدف این بخش

مهمترین کار این بخاش پاساخ  .ه نظرات پیشنهادی برای مطالعات آینده استئارا

باید دقت کرد که داده هاایي . دادن به سئوالي است که در مقدمه مطرح شده است

بحث بایاد ساازمان  .که در بخش نتایج معرفي شده اند در این بخش تكرار نشوند

در ایان قسامت باا . متر باشدکلمه یا ک 4222یافته و حتي المقدور کوتاه در حدود 

زباان در ایان  ازنظر دساتور. کمک داده های مطالعه باید از نتایج مطالعه دفاع کرد

مهمترین یافتاه هاای مطالعاه کاه باه  .توان از زمان حال استفاده کرد فسمت مي

سوال تحقیق پاسخ میدهد باید در ابتدای بحث بصورت خلاصه در دو یا سه جملاه 

 (.  4و1)اننده جهت داده شودبیان شود تا به خو

محقق باید نشان دهد که فرضیه مطالعه با کمک داده های مطالعاه تحقاق 

در این قسمت باید از روش انتخاا   .یافته و به سوال تحقیق پاسخ داده شده است

و نشاان داده شاود کاه . نوع مطالعه و انتخا  نوع آزمونهای آماری نیز دفاع کارد

معیارهاای ورود و خاروج مناساب  ،مون آماریانتخا  آزانتخا  جمعیت مطالعه و 

در همین قسمت باید یافته های مطالعاه را باا نتاایج مطالعاات مشاابه . ابوده است

اگار اطلاعااتي وجاود . در صورت تفاوت علت توضیح داده شود. قبلي مقایسه کرد

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
jb

um
s.

17
.9

.5
9 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
56

14
10

7.
13

94
.1

7.
9.

9.
2 

] 

                               2 / 7

http://dx.doi.org/10.22088/jbums.17.9.59
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.15614107.1394.17.9.9.2


 

J Babol Univ Med Sci; 17(9); Sep 2015                                                                                                                                                                                           54 
Guideline for Writing and Reviewing of Medical …; B. Heidari, et al 

 

برای مقایسه نتایج یا دفااع  .کند باید توضیح داده شود دارد که فرضیه را تایید نمي

از داده های مطالعه باید از رفرانسهای مناسب و مرتبط با موضوع تحقیاق اساتفاده 

بحث باید محدود به یافته هایي باشد که در بخش نتایج معرفي شدند و یافته .کرد 

هایي که در بخش نتایج ذکری از آنها نشده است نباید مورد بحاث و تفسایر قارار 

مهم دیگری که در قسمت بحث باید به آن اشاره شود محادودیت هاا  نكته. گیرند

بیان محدود یت های مطالعه و  تاثیر احتماالي آن بار . یا نقاط ضعف مطالعه است

یافته های مطالعه اهمیت زیادی دارد زیرا نشان میدهد که محقاق قبال از انجاام 

بارای بار طارف  مناسابمطالعه این محدودیتها را در نظر داشته است و روشهای 

روش آمااری یاا روش  ،چون ا نتخا  جمعیت مطالعاه مناساب، کردن نقاط ضعف

 .نقاط قوت مطالعه را نیز میتوان بیان کارد. اندازه گیری مناسب صورت گرفته است

ممكن است روشهای اندازه گیری یا آماری یاا انتخاا  نموناه طاوری باشاد کاه 

 .عتبار داده ها شودصحت نتایج را تضمین نماید و سبب افزایش ا

یا مطالعاه آ .تاثیر یافته های مطالعه بر منابع اطلاعاتي موجود باید بیان شود

یا فقط نتایج مطالعات قبلاي  ؟اطلاعات جدیدی به منابع طبي موجود اضافه میكند

اگر یافته های جدیدی بدست آمده است که میتواند بر کار بالیني یا  ؟را تایید میكند

ادعای محقق باید با یافته هاای مطالعاه .درماني معمول تاثیر بگذارد باید بیان شود

اساتفاده از . مطابقت داشته باشد وبایاد از ادعاای بایش از انادازه خاوددادری کارد

زمینه است یا اولاین مطالعاه ای کلماتي مانند این که این نخستین مطالعه در این 

است که انجام شده است مناسب نیست چون ممكن است افراد دیگری این کااررا 

انجام داده باشند و محقق از آن بي اطلاع باشد ضمنا این کلمات ممكان اسات در 

درپایان بحاث کال نتاایج مطالعاه بایاد در یاک (. 5)تصمیم گیری داور اثر بگذارد

و بیان شود و در صورتیكه زمینه تحقیق احتیاج به مطالعاات پاراگراف خلاصه شده 

بیشتری داشته باشد باید توسط محقق پیشنهاد داده شود و حتي المقدور سعي شود 

که پیشنهاداتي داده شود که سازنده باشد و ضامنا  اداماه دهناده اهاداف مطالعاه 

 .باشند

 

 چكیده مقاله

چكیده یک مقاله اهمیت زیاادی . شودتهیه میمقاله کامل این بخش بعد از نوشتن 

دارد زیرا در بسیاری از موارد فقط این بخاش خواناده میشاود و در صاورت جالاب 

بودن بقیه مقاله خوانده میشود لذا این قسمت باید طاوری نوشاته شاود کاه تماام 

بطوری که خلاصه مقاله نماینده کل مقاله باشد و . مطالب مهم را در برداشته باشد

اگر خلاصه (. 1)ک شودا خواندن آن محتوای کلي مقاله درنوشته شود که ببنحوی 

خلاصاه . ابادی مقاله خو  نوشته شود شانس پذیرش مقاله برای چاپ افزایش مي

نتیجه گیری و واژه های  ،نتایج ،مواد وروشها ،مقاله باید به بخشهای هدف و زمینه

 ،تهایي از ماواد و روشاهابرای نوشتن خلاصه مقاله قسم. ستاکلیدی تقسیم شده 

در بعضاي از )کلماه  162و بحاث را از اصال مقالاه اساتخراج کارده و در  ،نتایج 

نتیجاه گیاری . شاود خلاصاه( 162و در بعضي دیگر کمي بیشتر از  122مجلات 

آخرین بخش از خلاصه است که باید بر اساس داده هاا طاوری تنظایم شاود کاه 

در تعدادی از مجلات ممكن است تقسایم  .نشان دهنده تحقق اهداف مطالعه باشد

کاه معماولا در قسامت . بندی چكیده به بخشهای فاوق ضارورت نداشاته باشاد

مطالب موجود در چكیده نباید . راهنمای نویسندگان این مو ضوع تذکر داده میشود

چكیده باید با زماان  ،از نظر دستور زبان. با بقیه قسمتهای مقاله تفاوت داشته باشد

 (.  1)ده نوشته شود گذشته سا

 داوری مقاله

ساردبیر بارای داوری  طهر مقاله که برای انتشار به یک مجله ارسال میشود توسا

ن آداوران معمولا محققین باا تجرباه ای هساتند کاه در نوشاتن  .شود ارسال مي

یا بعباارت  ،دارندمطالعه مورد بررسي  تخصص مقاله نقشي نداشته اند اما در زمینه 

ارزیابي کار تحقیقي یاک پژوهشاگر توساط پژوهشاگر دیگار  ،انجام داوری ،دیگر

این است که آیا نویسنده اصولي را که در  علاوه بر تائید علمي، هدف داوری .است

انجام داوری اگرچاه  .رعایت نمو ده اند؟ ،زمینه نوشتن مقاله به آن اشاره شده است

ورد تاا  تواناایي و زبار دساتي برای داوران وقت گیر است اما فرصتي فاراهم میا  

خودرا در معرض آزماایش  قارار دهناد و ضامنا باا تجربیاات و روشاهای کااری  

 .دنمحققین مختلف آشنا شو

 

 داوریداور و روش انجام شرایط 

 اگار نماي. ن تخصص نادارد ب اذیردآداور نباید مقاله ای را که در موضوع تحقیق 

بهتر اسات  ،سط سردبیر به پایان برساندتواند داوری را در مدت زمان تعیین شده تو

آنرا قبول نكند زیرا دراین مواقع سردبیر میتواند داوری را به فرد دیگاری پیشانهاد 

انجام داوری باید انتقادی   .(9) دهد و از این طریق از اتلاف وقت جلو گیری نماید

باشاد و بارای سازنده و در عین حال شرافتمندانه و با حفظ اسرار نویسنده همراه  و

حفظ منافع نویسنده اطلاعات مقاله نباید تا قبل از چاپ آن توسط داور فاش شاود 

که انتظار دارد دیگران در مورد مقالاه داور باید به نحوی داوری کند  .یا انتشار یابد

هدف داوری باید در جهت اصلاح مقاله باشاد ولاذا در پایاان داوری . او عمل کنند

پیشانهادات و . اید و پیشنهادات خود را در آن مانعكس نمایادباید گزارشي تهیه نم

نده باشد تا نویسنده را در اصلاح مقاله یااری نمایاد و زتوضیحات باید مودبانه و سا

انتقاد باید اختصاصي باشاد بطاوری کاه نویسانده بتواناد باه آن پاساخ بدهاد ناه 

شاود ولاي نشاده مثلا در موردی که بنظر داور لازم بود سان بیماارذکر  (.42)کلي

سان "بهتار اسات سائوال  "بیان نشده است سن بیمار چرا"است به جای سئوال 

زیرا در حالت اول ممكن است نویسانده دلیال ننوشاتن  ،بكار رود "بیمار ذکر شود

سن را توضیح دهد در حالیكه در سئوال دوم نویسنده متوجه میشود که باید سن را 

ود و گزارش طوری تهیه شود که سار دبیار تمام بخشهای مقاله خوانده ش .بنویسد

مثلا در یک گازارش کاه  مطمئن شود که داور مقاله رابصورت کامل خوانده است.

نقاط ضاعف و  داور با یک نظر کلي و بدون اشاره به بخشهای مختلف مقاله و ذکر

قوت مقاله آنرا قابل پذیرش اعلام میكند سردبیر را در پذیرش توصیه  دچار تردیاد 

 ،ابتدا لازم است با یک نظر سطحي مقاله ارزیابي شود تا با نوع مطالعاه (.1د)میساز

سوال تحقیق و . هدف مطالعه آشنا شده و به اهمیت مو ضوع تحقیق پي برده شود

مراحل بعدی . روش پاسخ دادن به این سوال را میتوان در این مرحله تشخیص داد

 .مورد آنها قضاوت کرددقت بخشهای مختلف را خوانده و در  باید با

 

 شروع داوری و ترتیب آن

   :مهمترین نكاتي که در داوری به آن توجه میشود عبارتند از

 متدولوژی مطالعه برای پاسخ دادن به فرضیه تحقیق 

نحوه انتخا  جداول و گراف های مطالعه  روش توضیح انجام کار و 

 حمایت داده های مطالعه از نتیجه گیری 

  کیفیت نوشتن و دستور زبان مقاله 

 تناسب عنوان مقاله با محتوای آن 
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 و همكارانبهزاد حیدری ؛ ...پزشكيمقالات و داوری نوشتن راهنمای 

 

صه مقاله تنظیم خلا 

بیان محدودیتهای مطالعه و نوآوری آن 

 

 داوری مقدمه

در این قسمت باید توجه کرد که آیا اهمیت موضوع تحقیق نشلن داده شاده 

آیا نویسنده با مرور مطالعات موجود کمبود اطلاعات را در این زمیناه نشاان  ؟است

آیاا مطالعاه  ؟داده است و بدین طریق ضرورت انجام مطالعه نشان داده شده است

فرضیه دارد یا محقق میخواهد به سوالي پاسخ دهد که تاکنون مطالعات قبلاي باه 

  ؟ان شده استآیا هدف مطالعه در این بخش بی ؟آن ن رداخته اند

 

 مواد و روشها 

روش انتخا  و تعیین تعاداد  ،جمعیت مطالعه ،در این بخش باید نوع مطالعه

م شده و روش انجام آنها معیارهای ورود و خروج بیان شود. آیا کارهای انجا ،نمونه

نوع مطالعاه و ناوع آزماون آمااری  ،آیا جمعیت مطالعه ؟صیف شده استبوضوح تو

آیاا هماه متغیار هاای مطالعاه و  ؟برای پاسخ دادن به سوال تحقیق مناسب است

آیا روش آماری توضیح داده شده است  ؟روش اندازه گیری آنها تو صیف شده است

 ؟و گروههای مقایسه مشخص شده اند

 

 نتایج 

ه ئاداده اسات ارا آیا مهمترین یافته های مطالعه که به سوال تحقیاق پاساخ

آیا به هماه جاداول و  ؟ه داده ها با روش کار تناسب داردئآیا ترتیب ارا ؟شده است

منحني ها در متن اشاره شده است و هرکدام از جداول و منحني ها بتنهایي بادون 

آیا کلماتي که بصورت مخفف در متن و جداول  ؟مراجعه به متن قابل درک هستند

  ؟لین مرحله ورود به متن بصورت کامل نوشته شده اندنشان داده شده اند در او

 

 بحث

در داوری این بخش داور باید توجه نماید که آیاا باا توجاه باه یافتاه هاای 

آیاا  ؟مطالعه سوال تحقیق پاسخ داده شده است یا فرضیه تحقیق تحقق یافته است

نتاایج مطالعاات کنند؟ آیا یافته های مطالعه با  داده ها از نتایج مطالعه حمایت مي

مشابه مقایسه شده است و در صورت وجاود تفااوت علات آن توضایح داده شاده 

در ایان  اگر داده های بخش نتایج در این جا تكرار شده اند باید حذف شوند. ؟است

داور باید به نوآوری  قسمت باید محدودیتهای مطالعه و تاثیر آن بر نتایج بیان شود.

محقق را با نتایج مطالعه مقایساه نمایاد؟ آیاا محقاق مطالعه توجه نماید و ادعای 

اهمیت کلینیكي یافته های جدید و تاثیر آنها را بر عملكرد بالیني نشان داده است؟ 

آیا رفرانس های مطالعه متناسب با مو ضوع تحقیق هستند؟ اگار تفسایر و نتیجاه 

آخرین پاراگراف  محقق درآیا  ها باشد باید تذکر داده شود.گیری نا متناسب با داده 

آیا پیشنهاد مطالعات بعاد ی  نتایج مطالعه را بطور خلاصه نشان داده است؟ ،بحث

 ؟در این زمینه داده شده است 

 

 چكیده مقاله

داور در ارزیابي چكیده مقاله باید توجه نماید تفاوتي بین این بخش از مقالاه 

تماام . مقاله درک شودبا خواندن چكیده کل مطالب  با کل مقاله نباشد بطوری که

 ،این قسمت مقاله باید به بخشهای هدف. مطالب مهم باید در چكیده خلاصه شود

 ،هادف اصالي مطالعاه ،و نتیجه گیری تقسیم شود و نوع مطالعاه نتایج ،روش کار

روش انجام مطالعه و یافته های مهم در هر قسمت باید بیان شود و نتیجه گیاری 

. حمایت شوند و تحقق هدف مطالعه نشان داده شود  باید توسط یافته های مطالعه

در انتخا  کلید واژه ها باید دقت شود که با هادف  و متغیرهاای مطالعاه و نتاایج 

 .مطابقت داشته باشد

 

 رفرانس

انتخا  رفرانس های . انتخا  رفرانس باید با مو ضوع تحقیق متناسب باشد

ساردبیران معماولا داوران را از  زبارا. هماهنگ با عنوان تحقیق اهمیت زیادی دارد

انتخا  میكنند لاذا محقاق بایاد در تفسایر ن نویسندگان رفرانس های مطالعه میا

نتایج مطالعاتي که بعنوان رفرانس برگزیده شده اند دقات نمایاد و اصال مقالاه را 

زیارا باعاث میشاود . بخواند و نتیجه گیری با خواندن خلا صه مقاله صورت نگیرد

 . د که نتایج به غلط تفسیر شده اندداور تصور کن

 

 تهیه گزارش به سردبیر 

نظر به اینكه داوران در زمینه مو ضوع تحقیق مطلع هستند لذا قادر هساتند 

گزارش باید شماره گزاری شود و هار بخاش . که نو آوری مقاله را تشخیص دهند

طور جداگاناه و بحث و رفرانس ب ،مواد و روشها ،مقدمه ،خلاصه ،مقاله مانند عنوان

اغلب داوران در شروع داوری ساعي میكنناد  .دنو اختصاصي باید مورد نقد قرار گیر

مثلا اهمیت موضوع مطالعه را بیاان  ،نقاط قوت مطالعه را به سر دبیر منعكس کنند

روش انجام آن نیز اظهاار  در زمینه تنا سب نوع مطالعه با هدف مطالعه و میكنند و

نظر میكنند و س س نظرات خود را در زمیناه هار بخاش بیاان میكنناد و قبال از 

کرده در نوشتن گزارش داوری ابتدا کل مقالاه را در یاک یاا دو پاارگراف خلاصاه

ر کارشناسي را بیان میكنناد. ایان خلاصاه ظابتدای گزارش ذکر میكنند و س س ن

را با موضوع تحقیق آشنا میسازد و ثانیا  اولا سردبیر نویسي اهمیت زیادی دارد زیرا

نشان میدهند که مقاله توسط داور  بخوبي ارزیابي شده است. اکثر مجالات ماوارد 

 (42را برای داوری لازم میدانند که اغلب مورد توجه داوران نیز قرار میگیرد ) زیر

 ؟آیا مقاله تحقیقي است-4

  ؟این زمینه توسط محقق مرور شده است آیا اطلاعات منتشر شده موجود در-1

 ؟آیا مسائل اخلاقي رعایت شده است-9

 آیا روش کار و آنالیز داده ها به وضوح بیان شده ا ست ؟-1

 آیا از جداول مناسب استفاده شده است؟-6

آیا بحث بخوبي انجام شده و محدودیتهای مطالعه بیان شده است و یافته های -5

 کلینیكي خاصي میكنند؟مطالعه دلالت بر اهمیت 

 تصمیم گیاری را بصاورتهای زیار ،داور پس از انجام داوری و تهیه گزارش داوری

باشااد  ماین صاورت قابال چااپ مايه مقالاه باه .بارای ساردبیر ارساال میادارد

(Accept ،)مقاله پس از اصالاحات جزیاي میتواناد بارای چااپ پذیرفتاه شاود 

(Minor revision ،) مقالااه نیاااز بااه بازنویسااي کلااي و داوری مجاادد دارد

(Major revision) ، مقاله غیر قابل چاپ است(Reject). 

برای هریک از موارد فوق داور میتواناد تاو ضایحات و پیشانهاداتي ساازنده 

توضیحات باید متناسب با وضاعیت پاذیرش مقالاه . برای بهبود کیفیت مقاله بدهد

از نظر داوری غیر قابل پذیرش هستند باه تاو ضایحات معمولا مقالاتي که  .باشد

در این موارد ممكن اسات پیشانهادات کلاي در ماورد طارح . کمتری احتیاج دارند
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ابتدا ممكن است یک ارزیاابي  .(44)مطالعه یا روش کار یا اهداف مطالعه داده شود

شود  کیفیت نوشتنن و سهم مقاله در نوآوری داده ،متدولوژی ،کلي از کیفیت علمي

 . و بعدا جزییات داوری برای هر بخش از مقاله نوشته بترتیب شماره بیان شود

 

 علل عدم پذیرش مقاله

 .حیت قرار دارندجرد مقالات برای چاپ در ار در اکثر موارد سه عامل زیر در

 عدم ارتباط عنوان تحقیق با مسایل روز جامعه( الف

 عدم پاسخ به سوال تحقیق(  

 متدولوژی نامتناسب برای پاسخ دادن به سوال تحقیق  (ج

 هریااک از مااوارد زیاار میتوانااد سااریعا مقالااه را از مساایر داوری خااارج نمایااد

(Rapid Rrejection)(4) 

 جالب نبودن عنوان تحقیق و عدم ارتباط آن با مسائل روز -4

 وقتي پاسخ سوال تحقیق بدون انجام مطالعه از قبل معلوم باشد -1

 .ضیه تحقیق به درستي طرح نشده باشدفر-9

 متدولوژی مطالعه برای پاسخ دادن به سوال تحقیق مناسب نباشد-1

 .داده های مطالعه نتایج آنرا تایید نكنند و سئوال تحقیق پاسخ داده نشود -6
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ABSTRACT 

Authorship and publication of research papers is necessary for academic advancement. Articles submitted to 

scientific journals need to be arbitrated by expert reviewers and experienced researchers. Reviews are performed based 

on specific criteria and principles, which are similar in different journals. These principles could also be applied in 

writing scientific papers. In this study, major principles of essay writing used in popular international journals are 

discussed in detail. Given the growing importance of scientific research, our study aimed to acquaint and familiarize 

young researchers, especially medical students and residents, with the principles of essay writing. The present content 

could also be considered for the arbitration of medical articles. 
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