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 ٔد١ّ دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى٣ ثبثُ

 66-72 ، صفح1394ٝ ارد٤جٟؾت ،5ٜ ؽٕبر، ٞفذٞٓدٚرٜ 

 
 

( بر .Rosmarinus Officinalis Lالکلی گياه رزماری )-بررسی اثر محافظتی عصاره آبی
 آریتمی های بطنی در موش صحرایی
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 ؽبپٛر اٞٛاس ، دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى٣ خٙذ٢و٥ٕتٝ تحم٥مبت دا٘ؾد٣٤ٛ-1

 ٔزوش تحم٥مبت ف٥ش٤ِٛٛص٢، دا٘ؾىذٜ پشؽى٣، دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى٣ خٙذ٢ ؽبپٛر اٞٛاس-2

 

 15/11/93، پذ٤زػ:2/7/93، اصلاح:14/5/93در٤بفت: 

 

 خلاصٝ

٣ٕٟ در ث٥ٕبر٤ٟب٢ لّج٣ ا٤فب ٣ٔ وٙٙذ ِذا آر٤ت٣ٕ، ٟٕٔتز٤ٗ ػّت ٔزي ٘بٌٟب٣٘ در ث٥ٕبراٖ فّج٣ ٣ٔ ثبؽذ. اس آ٘دب وٝ ػٛأُ آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ ٘مؼ حفبظت٣ ٔ عبثمٝ ٚ ٞذف:

پضٚٞؼ ثب ٞذف ثزرع٣ اثز  تؼذاد س٤بد٢ اس آٟ٘ب ثٝ ػٙٛاٖ ٥ٌبٞبٖ دار٣٤ٚ در ؼت عٙت٣ ثىبر ٣ٔ رٚ٘ذ. ٥ٌبٜ رسٔبر٢ دارا٢ ٤ٚض٥ٌٟب٢ آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ ل٢ٛ ٣ٔ ثبؽذ. ا٤ٗ

 ر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثؽ٣ٙ در ٔٛػ صحزا٣٤ ا٘دبْ ؽذ. ( ثز آ.Rosmarinus Officinalis Lاِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ )-ٔحبفظت٣ ػصبرٜ آث٣

٣ّ٥ٔ  1٘زٔبَ عب٥ِٗ در٤بفت وٙٙذٜ )ٌزْ( ثٝ ٌزٟٚٞب٢ وٙتزَ  250-200) Sprague Dawleyٔٛػ صحزا٣٤ ٘ضاد عز  32تؼذاد در ا٤ٗ ٔؽبِؼٝ تدزث٣ : ٔٛاد ٚ رٚؽٟب

تمغ٥ٓ ثٝ ٔذت چٟبردٜ رٚس ٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ در رٚس، ٌبٚاص(  200ٚ  100، 50دٚسٞب٢)اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ -٣ٚ در٤بفت وٙٙذٜ ػصبرٜ آث٥ِتز ثز و٥ٌّٛزْ در رٚس، ٌبٚاص( 

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْCaCl2 (140  )لّج٣ ثجت ٌزد٤ذ. ثٝ ٔٙظٛر اِمب٢ آر٤ت٣ٕ اس ٔحَّٛ  IIدر ٕٞٝ ٌزٟٚٞب چٟبردٜ رٚس پظ اس ٔصزف ػصبرٜ ٚ ٤ب ٘زٔبَ عب٥ِٗ، ٥ِذ  ؽذ٘ذ.

 ( ٔحبعجٝ ٌزد٤ذ.VF( ٚ ف٥جز٤لاع٥ٖٛ ثؽ٣ٙ )VT(، تبو٥ىبرد٢ ثؽ٣ٙ)PVBصذ ٚلٛع ظزثب٘بت سٚدرط ثؽ٣ٙ )داخُ ٚر٤ذ٢ اعتفبدٜ ؽذ. در

 VT%(، 50 %75ٚ)ثٝ تزت٥ت  PVBدرصذ ٚلٛع  دار٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ( ثب وبٞؼ ٔؼ٣ٙ  200ٚ  100اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ )دٚسٞب٢ -اثز آ٘ت٣ آر٤ت٣ٕ ػصبرٜ آث٣ ٞب: ٤بفتٝ

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ  200در ٔمب٤غٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔؾبٞذٜ ؽذ. ث٥ؾتز٤ٗ درصذ آٖ ثب ٔصزف دٚس  VF%(25% ٚ 50)ثٝ تزت٥ت  VF( ٚ %9/42 ٚ%4/71 )ثٝ تزت٥ت

 ٔؾبٞذٜ ٌزد٤ذ.

 در آر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثؽ٣ٙ پ٥ؾٟٙبد ٣ٔ ؽٛد. ت٣اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢، ثٝ ػٙٛاٖ ٔبدٜ پزٜ وب٘ذ٤ؾ٥ًٙٙ ثب دارا ثٛدٖ اثز ٔحبفؽ-ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح ا٤ٗ ٔؽبِؼٝ ػصبرٜ آث٣ ٘ت٥دٝ ٥ٌز٢:

 .، آر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثؽ٣ٙ، ٔٛػ صحزا٣٤اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢-ػصبرٜ آث٣ ٚاصٜ ٞب٢ و٥ّذ٢:   

 

                                                           
 29ؼزح تحم٥مبت٣ ثٝ ؽٕبرٜ ٝ حبصُ ٤ٗ ٔمبِاS92  پشؽى٣ خٙذ٢ ؽبپٛر اٞٛاس ٣ٔ ثبؽذ.دا٘ؾٍبٜ ػّو٥ٕتٝ تحم٥مبت دا٘ؾد٣٤ٛ ْٛ 

  دوتز ٥ٟٔٗ د٤ب٘تٔغئَٛ ٔمبِٝ:  *
  E-mail: dianat@ajums.ac.ir                                          061-33337370 . تّفٗ:ٔزوش تحم٥مبت ف٥ش٤ِٛٛص٢، دا٘ؾىذٜ پشؽى٣، خٙذ٢ ؽبپٛر دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى٣ ،اٞٛاس آدرط:

 ٔمذٔٝ 
ػزٚل٣ ػّت ػٕذٜ ٔزي در وؾٛرٞب٢ پ٥ؾزفتٝ ٚ -ث٥ٕبر٢ ٞب٢ لّج٣

٣ٔ ثبؽذ. تحم٥مبت ٘ؾبٖ دادٜ اعت وٝ حذٚد ٣ٕ٥٘ اس ٔزي ٞب٢ ٘بؽ٣ اس  صٙؼت٣

ػزٚل٣ ثٝ صٛرت ٔزي ٘بٌٟب٣٘ ٚ ثٝ ٤ٚضٜ آر٤ت٣ٕ رخ ٣ٔ دٞذ -٢ ٞب٢ لّج٣ث٥ٕبر

آر٤ت٣ٕ لّج٣ اختلاَ در ر٤تٓ لّت اعت وٝ ثٝ صٛرت ث٣ ٘ظ٣ٕ، افشا٤ؼ  .(1)

ظزثبٖ لّت )تبو٥ىبرد٢( ٤ب وبٞؼ ظزثبٖ لّت )ثزاد٤ىبرد٢( تظبٞز ٣ٔ ٤بثذ. 

ٚ آر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثب آر٤ت٣ٕ ٞب ثٝ ؼٛر و٣ّ ثٝ دٚ دعتٝ آر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثب ٔٙؾبء ثؽ٣ٙ 

تٛا٘ذ در ا٘ٛاع ث٥ٕبر٢ ٞب٢ لّج٣  آر٤ت٣ٕ ٣ٔ(. 2ٔٙؾبء د٥ّٞش٢ تمغ٥ٓ ٣ٔ ؽٛ٘ذ )

ٕٞب٘ٙذ ث٥ٕبر٢ حبد وزٚ٘ز ٚ وبرد٥ٔٛ٤ٛپبت٣ ٞب ا٤دبد ؽٛد. ٞٓ چ٥ٙٗ ٣ٔ تٛا٘ذ ثبػث 

(. ؽب٤غ تز٤ٗ آر٤ت٣ٕ لّج٣، ف٥جز٤لاع٥ٖٛ 2) ٘برعب٣٤ لّج٣ ٚ ٔزي ٘بٌٟب٣٘ ؽٛد

صٛرت ٤ه تبو٣ آر٤ت٣ٕ فٛق ثؽ٣ٙ تؼز٤ف ٣ٔ ٌزدد ٚ ثب  د٥ّٞش٢ ٣ٔ ثبؽذ وٝ ثٝ

 رسٔبر٢ ٤ب او٥ُّ و٣ٞٛ  (.3افشا٤ؼ عٗ ٥٘ش ؽ٥ٛع آٖ افشا٤ؼ ٣ٔ ٤بثذ )

 

(Rosmarinus Officinalis L. ٖ٥ٌب٣ٞ چٙذ عبِٝ ٚ ٔؼؽز اس خب٘ٛادٜ ٘ؼٙبػ٥ب )

ثبؽذ. ا٤ٗ ٥ٌبٜ ث٣ٔٛ ٔٙؽمٝ ٔذ٤تزا٘ٝ ٚ خبٚر ٘شد٤ه ثٛدٜ ٚ در حبَ حبظز  ٣ٔ

ز٤جب در ٕٞٝ وؾٛرٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٥ٌبٜ دار٣٤ٚ ٚ س٤ٙت٣ ؽٙبختٝ ؽذٜ ٚ وؾت ٣ٔ تم

ؽٛد. عبلٝ، ثزي ٚ ٌُ ا٤ٗ ٥ٌبٜ حب٢ٚ اعب٘ظ ٣ٔ ثبؽذ، ٥ِىٗ ث٥ؾتز٤ٗ ٥ٔشاٖ 

(. تزو٥جبت فزاٚا٣٘ در اعب٘ظ ا٤ٗ 4اعب٘ظ ا٤ٗ ٥ٌبٜ در ثزي ٞب٢ آٖ ٚخٛد دارد )

٥ِٕٛ٘ٗ، وبٔفز، ٥ِٙئَٛ، پ٥ٙٗ، -٥ٌبٜ ٚخٛد دارد، اخشا٢ اص٣ّ اعب٘ظ را آِفب

ع٥ٙئَٛ ٚ ثٛر٥ُ٘ اعتبت تؾى٥ُ ٣ٔ دٞٙذ وٝ ٞزوذاْ وبرثزدٞب٢  1/8تزپ٥ٙئَٛ، 

 Carnosic(. ا٤ٗ ٥ٌبٜ حب٢ٚ تزو٥جبت آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ ٔث5ٚ4ُٔتفبٚت٣ دار٘ذ )

acid  ٚRosmarinic acid ٚLabiatic acid ٚCaffeic acid   

٤ٗ ٥ٌبٜ ثبػث ت٥ِٛذ پزٚعتبٌلا٘ذ٤ٗ (. رسٔبر٥ٙ٤ه اع٥ذ ٔٛخٛد در ا4-٣ٔ6 ثبؽذ )

E2 ٗوبٞؼ ت٥ِٛذ ِىٛتز٤ ،B4 (. ثزاعبط 5ؽٛد ) ٚ ٟٔبر ع٥غتٓ وٕپّٕبٖ ٣ٔ
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ٔؽبِؼبت ا٘دبْ ؽذٜ ثز ر٢ٚ ٤ٚض٥ٌٟب٢ رسٔبر٢، خٛاص٣ ٞٓ چٖٛ لبثط ثٛدٖ، 

-ظذاِتٟبث٣، ظذ ٥ٔىزٚث٣، ظذ ٤ٚزٚع٣، ظذ لبرذ ٚ اٍُ٘، آ٘ت٣ رٚٔبت٥غ٣ٕ، آ٘ت٣

ثٟجٛد اختلالات  ،ظذ رٌشا٣٤تٛٔٛر، ظذ د٤بثت٣، آ٘ت٣  آِزص٤ى٣، ظذ افغزد٣ٌ،

تٙفغ٣، ظذ پبرو٥ٙغٖٛ، ظذ آِشا٤ٕز، تم٤ٛت حبفظٝ، ٔحبفظ وجذ، ٔحزن رؽذ ٔٛ 

-9ٚ خ٥ٌّٛز٢ اس ر٤شػ ٔٛ، ثٟجٛد فؾبر خٖٛ ٚ آتزٚاعىّزٚس ٌشارػ ؽذٜ اعت )

ا٘ذ (. ٕٞچ٥ٙٗ ٔؽبِؼبت فزاٚا٣٘ ثٝ ٤ٚض٣ٌ آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ آٖ اؽبرٜ ٕ٘ٛدٜ 7ٚ5ٚ4

(. ا٤ٗ ٥ٌبٜ ث٥ؾتز ثب خٛاؿ آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ آٖ ؽٙبختٝ ٣ٔ ؽٛد ٚ ثٝ ػّت ا٤ٗ 9)

خبص٥ت آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ پزاوغ٥ذاع٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب ٚ ت٥ِٛذ راد٤ىبَ ٞب٢ آساد را 

٤ه رسٔبر٢ در ص(، ثٝ ؼٛر٢ وٝ ث٥ؾتز اثزات فبرٔبو10ِٛٛ-12تٛا٘ذ ٟٔبر وٙذ ) ٣ٔ

اس آ٘دب وٝ  (.14ٚ13رػ ؽذٜ اعت )٘ت٥دٝ خبص٥ت آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ ثبلا٢ آٖ ٌشا

تبث٥ز رسٔبر٢ در ثٟجٛد  ٚ ٚاسٚاوت٥ٛٔؽبِؼبت لج٣ّ ٤ٚض٥ٌٟب٢ آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘، 

آتزٚاعىّزٚس ٚ وبٞؼ فؾبر خٖٛ را ٘ؾبٖ دادٜ ا٘ذ، ثٙبثزا٤ٗ ثٝ ٔٙظٛر ثزرع٣ ٘مؼ 

ػزٚل٣ اس خّٕٝ  -رسٔبر٢ در وبٞؼ ر٤غه فبوتٛرٞب٢ ث٥ٕبر٢ ٞب٢ لّج٣

ػصبرٜ ثزرع٣ اثز ٔحبفظت٣ تحم٥ك ذ. ٞذف اس ا٤ٗ ٝ ا٘دبْ ؽٔؽبِؼٞب ا٤ٗ آر٤ت٣ٕ

 رسٔبر٢ ثز آر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثؽ٣ٙ در ٔٛػ صحزا٣٤ ٣ٔ ثبؽذ.اِى٣ّ ٥ٌبٜ -آث٣

 

 

 ٞبرٚػ ٚ ٔٛاد
ثزي ٥ٌبٜ رسٔبر٢ پظ اس ت٥ٟٝ اس ثبسار  رٚػ خٕغ آٚر٢ ٥ٌبٜ ٚ ػصبرٜ ٥ٌز٢:

پظ اس ؽغتؾٛ  ثٟجٟبٖ، تٛعػ ػعٛ ٥ٞئت ػ٣ّٕ دا٘ؾٍبٜ ؽٙبعب٣٤ ؽذ. ثزي ٥ٌبٜ

ثب آة ٚ خؾه ؽذٖ در عب٤ٝ، آع٥بة ؽذٜ ٚ پٛدر آٖ تب سٔبٖ ػصبرٜ ٥ٌز٢ در 

٣ّ٥ٔ ٥ِتز  200ٌزْ پٛدر ت٥ٟٝ ؽذٜ در  ٤50خچبَ ٍٟ٘ذار٢ ؽذ. عپظ ٔمذار 

رٚس ٍٟ٘ذار٢ ؽذ. در ؼ٣  3% ٔخّٛغ ؽذٜ ٚ در ٞٛا٢ اتبق ثٝ ٔذت  70اتبَ٘ٛ 

عبػت ٔخّٛغ اس  72ذ ٚ پظ اس رٚس رٚسا٘ٝ چٙذ٤ٗ ثبر ٔحَّٛ ثٟٓ سدٜ ؽ 3ا٤ٗ 

وبغذ صبف٣ ػجٛر دادٜ ٚ ٔحَّٛ ػصبرٜ، ر٢ٚ عؽح ؽ٥ؾٝ ٌغتزدٜ ؽذ تب حلاَ در 

دٔب٢ اتبق تجخ٥ز ؽٛد. ثب تزاؽ٥ذٖ ػصبرٜ خؾه ؽذٜ اس ر٢ٚ عؽح ؽ٥ؾٝ، پٛدر 

ٍٟ٘ذار٢ ٌزد٤ذ ٚ ػصبرٜ  C4 وٝ تب سٔبٖ اعتفبدٜ در دٔب٢  ،ػصبرٜ ثٝ دعت آٔذ

 .(15ٚ ثٝ صٛرت ٌبٚاص ثٝ ح٥ٛاٖ دادٜ ؽذ ) ثب ٘زٔبَ عب٥ِٗ حُ ؽذ

تب٣٤ ٔٛػ صحزا٣٤  8در ا٤ٗ ٔؽبِؼٝ ٕٞب٘ٙذ ٔؽبِؼبت لج٣ّ اس ٌزٟٚٞب٢  ح٥ٛا٘بت:

)ت٥ٟٝ ؽذٜ اس ٔزوش تىث٥ز ٚ ٍٟ٘ذار٢ ح٥ٛا٘بت  Sprague Dawley٘ز ٘ضاد 

 آسٔب٤ؾٍب٣ٞ، دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى٣ خٙذ٢ ؽبپٛر اٞٛاس( در ٔحذٚدٜ ٚس٣٘ 

(. ح٥ٛا٘بت در ؼَٛ ٔذت آسٔب٤ؾبت، در لفظ ٞب٢ 16تفبدٜ ؽذ )ٌزْ اع 250-200

 12درخٝ عب٘ت٥ٍزاد، ت٤ٟٛٝ ٔٙبعت ٚ ع٥ىُ  23-24اعتب٘ذارد در اتبق ثب دٔب٢ 

عبػت تبر٤ى٣ ثب دعتزع٣ آساد ثٝ آة ٚ غذا٢ وبف٣  12عبػت رٚؽٙبئ٣ ٚ 

 ٍٟ٘ذار٢ ؽذ٘ذ. در ؼَٛ وبر اصَٛ اخلال٣ وبر ثب ح٥ٛا٘بت آسٔب٤ؾٍب٣ٞ رػب٤ت

 ؽذ. 

اثتذا ٔٛؽٟب تٛعػ ٔخّٛغ دار٢ٚ  :ECGرٚػ آٔبدٜ عبس٢ ح٥ٛاٖ ٚ ثجت 

( اس ؼز٤ك تشر٤ك mg/kg10( ٚ سا٤لاس٤ٗ ) mg/kg50وتب٥ٔٗ ٥ٞذرٚوّزا٤ذ )

درخٝ ثزا٢ ظذػف٣٘ٛ  70داخُ صفبل٣ ث٥ٟٛػ ؽذ٘ذ. ثؼذ اس ث٥ٟٛؽ٣ اس اِىُ 

بِٝ راٖ پٛعت اعتفبدٜ ؽذ. عپظ ثٛع٥ّٝ چبل٢ٛ خزاح٣ ٤ه ؽىبف ؼ٣ِٛ در وؾ

ا٤دبد ٚ در دٚ ٔزحّٝ پٛعت ٚ ػعلات راٖ ثبس ٚ پظ اس وٙبر سدٖ ٔب٥ٞچٝ راٖ، 

ٚر٤ذ فٕٛراَ را پ٥ذا وزدٜ ٚ ثب ل٥چ٣ لز٥٘ٝ ؽىبف٣ در آٖ ا٤دبد ٚ ثب فزعتبدٖ وبتتز 

پ٣ّ ات٥ّٗ ثٝ درٖٚ ٚر٤ذ ٚ ٔحىٓ وزدٖ اؼزاف آٖ اس ا٤ٗ ٔغ٥ز ثزا٢ تشر٤ك ٔٛاد 

 Bio Amp  ٚPower labاعتفبدٜ اس دعتٍبٜ  ٔٛرد ٥٘بس اعتفبدٜ ؽذ. عپظ ثب

ثجت أٛاج اِىتز٤ى٣ لّت ا٘دبْ ؽذ، ثذ٤ٗ  AD-Instrumentsعبخت ؽزوت 

اعتب٘ذارد دٚلؽج٣ ا٘ذأٟب  IIتزت٥ت وٝ ثب اعتفبدٜ اس اِىتزٚدٞب٢ عؽح٣، ٥ِذ 

 (.16( )1(، ثجت ٌزد٤ذ )ؽىُ ECGخٟت ثزرع٣ اِىتزٚوبرد٤ٌٛزاْ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا٢ اس ثجت اِىتزٚوبرد٤ٌٛزاْ ٚ ظزثبٖ لّت، لجُ اس ٕ٘ٛ٘ٝ . 1ؽىُ 

 اِمب٢ آر٤ت٣ٕ

 

 ح٥ٛا٘بت ثٝ ؼٛر تصبدف٣ ثٝ چٟبر ٌزٜٚ تمغ٥ٓ ؽذ٘ذ: ٌزٜٚ ثٙذ٢ ح٥ٛا٘بت:

 رٚس(14( ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ در٤بفت وٙٙذٜ ٘زٔبَ عب٥ِٗ )ٌبٚاص ثٝ ٔذت 1

، ٌبٚاص ثٝ mg/kg50 اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ )دٚس -( ٌزٜٚ در٤بفت وٙٙذٜ ػصبرٜ آث2٣

 رٚس(   14ٔذت 

، ٌبٚاص mg/kg100 اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ )دٚس -ٌزٜٚ در٤بفت وٙٙذٜ ػصبرٜ آث٣ (3

 رٚس(  14ثٝ ٔذت 

، ٌابٚاص  mg/kg200 اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ )دٚس -( ٌزٜٚ در٤بفت وٙٙذٜ ػصبرٜ آث4٣

 (17رٚس( ) 14ثٝ ٔذت 

 inبد ٔذَ در ا٤ٗ آسٔب٤ؼ ثزا٢ ا٤د آر٤ت٣ٕ ثؽ٣ٙ: in vivoا٤دبد ٔذَ 

vivo  آر٤ت٣ٕ ثؽ٣ٙ، اس تى٥ٙه ؽ٥ٕ٥ب٣٤ اِمب٢ آر٤ت٣ٕ ثؽ٣ٙ ثب اعتفبدٜ اس تشر٤ك

 15(. در ٕٞٝ ٌزٟٚٞب 18( اعتفبدٜ ؽذ )140 mg/kg) CaCl2داخُ ٚر٤ذ٢ 

اعتب٘ذارد  IIدل٥مٝ پظ اس ث٥ٟٛؽ٣ )خٟت ثجبت فبوتٛرٞب٢ ٕٞٛد٤ٙب٥ٔه( ٥ِذ 

مٝ ثجت ٌزد٤ذ. عپظ در ثٝ ٔذت عٝ دل٥ ECGدٚلؽج٣ ا٘ذأٟب خٟت ثزرع٣ 

تشر٤ك  CaCl2ٕٞٝ ٌزٟٚٞب٢ در٤بفت وٙٙذٜ ػصبرٜ ٚ در ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ، 

ٌزد٤ذ ٚ درصذ ٚلٛع ظزثب٘بت سٚدرط ثؽ٣ٙ، تبو٥ىبرد٢ ثجت  IIؽذ ٚ ٔدذدا ٥ِذ 

 (. 3ٚ2ثؽ٣ٙ ٚ ف٥جز٤لاع٥ٖٛ ثؽ٣ٙ ٔحبعجٝ ؽذ )ؽىُ 

 Premature Ventricular) ٚلٛع ظزثب٘بت سٚدرط ثؽ٣ٙ

Beats=PVB)( تبو٥ىبرد٢ ثؽ٣ٙ ،Ventricular Tachycardia=VT)  ٚ

تشر٤ك داخُ  (، پظ اسVentricular Fibrillation=VFف٥جز٤لاع٥ٖٛ ثؽ٣ٙ )

ز ظٚ ثزاثز صذ درصذ در ٘ ، در ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ ٔحبعجٝ ؽذCaCl2ٚر٤ذ٢ 

ٌزفتٝ ؽذ ٚ عپظ درصذ ٚلٛع ا٤ٗ عٝ ٘ٛع آر٤ت٣ٕ در ٌزٟٚٞب٢ در٤بفت وٙٙذٜ 

اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ  -ب٢ ٔختّف ػصبرٜ آث٣دٚسٞ

 (. 18ٌشارػ دادٜ ؽذ )

ثزا٢ ثزرع٣ دادٜ ٞب٢ آسٔب٤ؼ ٚ ٔمب٤غٝ درصذ تدش٤ٝ ٚ تح٥ُّ آٔبر٢: 

آسٖٔٛ آٔبر٢  ٚ  SPSSاس ٘زْ افشار ٚلٛع آر٤ت٣ٕ ٞب در ث٥ٗ ٌزٟٚٞب٢ ٔختّف

Fisher’s Exact 05/0ٚ  اعتفبدٜ ؽذp< ار تّم٣ ؽذ.د ٔؼ٣ٙ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
jb

um
s.

17
.5

.1
0 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
56

14
10

7.
13

94
.1

7.
5.

10
.5

 ]
 

                               2 / 7

http://dx.doi.org/10.22088/jbums.17.5.10
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.15614107.1394.17.5.10.5


 

  68                                                                                                                                                   ٜ1394 ارد٤جٟؾت /5/ ؽٕبرٜ ٞفذٞٓٔدّٝ دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى٣ ثبثُ، دٚر 

 ٕٞىبراٖ ٚ ؽدبع ...٘د٥ت ا ؛...اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢-اثز ٔحبفظت٣ ػصبرٜ آث٣

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اس ثجت اِىتزٚوبرد٤ٌٛزاْ ٚ ظزثبٖ لّت پظ اس اِمب٢  .2ؽىُ 

  PVBآر٤ت٣ٕ ٚ ٔؾبٞذٜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اس ثجت اِىتزٚوبرد٤ٌٛزاْ ٚ ظزثبٖ لّت پظ اس اِمب٢  .3ؽىُ 

  VTآر٤ت٣ٕ ٚ ٔؾبٞذٜ 

 

 ٤بفتٝ ٞب

ؽ٣ٙ در ٌزٜٚ در٤بفت ٥ٔشاٖ ٚلٛع ظزثب٘بت سٚدرط ث اثز آ٘ت٣ آر٤ت٥ٕه:

( %5/87اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ )-٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ آث٣ 50وٙٙذٜ دٚس 

٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ اختلاف ٔؼ٣ٙ دار٢ ٘ؾبٖ ٘ذاد در حب٥ِىٝ در 

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ ٘غجت  200ٚ  100ٌزٟٚٞب٢ در٤بفت وٙٙذٜ دٚسٞب٢ 

ثٝ ؼٛر ٔؼ٣ٙ دار٢ وبٞؼ  50، 75 درصذ ٚلٛعثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ ثٝ تزت٥ت ثب 

درصذ ٚلٛع تبو٥ىبرد٢ (. 1)ٕ٘ٛدار  (>05/0p<  ٚ01/0p ٘ؾبٖ داد )ثٝ تزت٥ت

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ  200ٚ  100ثؽ٣ٙ در ٌزٟٚٞب٢ در٤بفت وٙٙذٜ دٚسٞب٢ 

 اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ، ثٝ تزت٥ت ثٝ ٥ٔشاٖ -ػصبرٜ آث٣

ٚ  >05/0p ثٝ ؼٛر ٔؼ٣ٙ دار٢ وبٞؼ ٘ؾبٖ داد )ثٝ تزت٥ت %9/42%، 4/71

01/0p< 50(، در حب٥ِىٝ ٥ٔشاٖ ٚلٛع تبو٥ىبرد٢ ثؽ٣ٙ در ٌزٜٚ در٤بفت وٙٙذٜ دٚس 

( ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ اختلاف %5/85 ٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ )

  (.2ٔؼ٣ٙ دار٢ ٘ؾبٖ ٘ذاد )ٕ٘ٛدار 

اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ -و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ آث٣ ٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز 200ٚ  100دٚسٞب٢ 

ثٝ ؼٛر ٔؼ٣ٙ دار٢  25، 50 ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ ثٝ تزت٥ت ثب درصذ ٚلٛع

ٚ  >01/0p ثبػث وبٞؼ درصذ ٚلٛع ف٥جز٤لاع٥ٖٛ ثؽ٣ٙ ٌزد٤ذ )ثٝ تزت٥ت

001/0p< درصذ ٚلٛع ف٥جز٤لاع٥ٖٛ ثؽ٣ٙ در ٌزٜٚ در٤بفت وٙٙذٜ دٚس 3( )ٕ٘ٛدار .)

( ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ آر٤ت٣ٕ اختلاف %100ثز و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ )٣ّ٥ٔ ٌزْ  50

 (.3ٔؼ٣ٙ دار٢ ٘ؾبٖ ٘ذاد )ٕ٘ٛدار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پظ اس اِمبء  ( PVBدرصذ ٥ٔشاٖ ٚلٛع ظزثب٘بت سٚدرط ثؽ٣ٙ ) .1ٕ٘ٛدار 

 آر٤ت٣ٕ ثؽ٣ٙ در ٔٛػ صحزا٣٤

ؽذ ٚ ٘تب٤ح عب٤ز  در ٘ظز ٌزفتٝ %100دادٜ ٞب٢ حبصُ اس ٌزٜٚ وٙتزَ )٘زٔبَ عب٥ِٗ( ثٝ صٛرت 

 ؽذ( ٘غجت ثٝ آٖ عٙد٥ذٜ رٚس 14ٌزْ،  ٣ّ٥ٔ 200ٚ 100، 50اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢، -آث٣ ػصبر٠ٌزٟٚٞب )

01/0p<** ،05/0p<*  َتفبٚت ٔؼ٣ٙ دار ثب ٌزٜٚ وٙتز 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

پظ اس اِمبء  ( VTارس٤بث٣ درصذ ٥ٔشاٖ ٚلٛع تبو٥ىبرد٢ ثؽ٣ٙ ) .2ٕ٘ٛدار 

 ٣آر٤ت٣ٕ ثؽ٣ٙ در ٔٛػ صحزا٤

در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ ٚ ٘تب٤ح عب٤ز  ٪100دادٜ ٞب٢ حبصُ اس ٌزٜٚ وٙتزَ )٘زٔبَ عب٥ِٗ( ثٝ صٛرت 

 ؽذ( ٘غجت ثٝ آٖ عٙد٥ذٜ رٚس 14ٌزْ،  ٣ّ٥ٔ 200ٚ 100، 50اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢، -آث٣ ػصبر٠ٌزٟٚٞب )

01/0p<** ،05/0p<*  ٔؼ٣ٙ دار ثب ٌزٜٚ وٙتزَتفبٚت  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

پظ اس اِمبء  ( ٥ٔVFشاٖ ٚلٛع ف٥جز٤لاع٥ٖٛ ثؽ٣ٙ )ارس٤بث٣ درصذ  .3ٕ٘ٛدار 

 آر٤ت٣ٕ ثؽ٣ٙ در ٔٛػ صحزا٣٤

در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ ٚ ٘تب٤ح عب٤ز  ٪100دادٜ ٞب٢ حبصُ اس ٌزٜٚ وٙتزَ )٘زٔبَ عب٥ِٗ( ثٝ صٛرت 

 ؽذ( ٘غجت ثٝ آٖ عٙد٥ذٜ رٚس 14ٌزْ،  ٣ّ٥ٔ 200ٚ 100، 50اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢، -آث٣ ػصبر٠ٌزٟٚٞب )

001/0p<***، 01/0p<**َتفبٚت ٔؼ٣ٙ دار ثب ٌزٜٚ وٙتز  
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 ٚ ٘ت٥دٝ ٥ٌز٢ ثحث
ٚ 100، 50دٚسٞب٢  در اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢-آث٣ در ا٤ٗ پضٚٞؼ، ٌبٚاص ػصبر٠

 ,VT) ٣ثبػث وبٞؼ ٔؼ٣ٙ دار آر٤ت٣ٕ ٞب٢ ثؽٙ رٚس، 14 ٔذت ثٝ ٌز٣ّ٥ْٔ 200

VF, PVB ٜٞب٢ ٔٛػ در وّغ٥ٓ وّز٤ذ ٚر٤ذ٢ داخُ تشر٤ك ثب ( اِمبء ؽذ 

 دعتزع٣ ػّت ثٝ عٙت٣ ؼت در دار٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ اس اعتفبدٜ ٌزد٤ذ. ٘ز زا٣٤صح

 ؽ٥ٕ٥ب٣٤ دارٚٞب٢ خب٤ٍش٤ٗ ػٙٛاٖ ثٝ ٔؽّٛة ل٥ٕت ٚ خب٘ج٣ وٓ ػٛارض آعبٖ،

 درٔبٖ ٚ ث٥ٕبر٤ٟب اسپ٥ؾ٥ٍز٢  در ا٢ ٤ٚضٜ ا٥ٕٞت اس ِذا ا٘ذ، ثٛدٜ تٛخٝ ٔٛرد ٕٞٛارٜ

 ٔغتم٥ٓ اثز ؼز٤ك اس وّغ٥ٓ ّز٤ذو وٝ داد ٘ؾبٖ لج٣ّ ٔؽبِؼبتثبؽٙذ.  ٣ٔ ثزخٛردار

 صٛرت ثٝ اعت ٕٔىٗ أب ؽٛد، ٣ٔ آر٤ت٣ٕ ا٤دبد ثبػث لّت ٥ٔٛوبرد ر٢ٚ ثز

(. ِذا 19ٌزدد ) ػُٕ ا٤ٗ ثبػث ٥٘ش عٕپبت٥ه ػصج٣ ع٥غتٓ ؼز٤ك اس غ٥زٔغتم٥ٓ

 آر٤ت٣ٕ ا٤دبد ٔذَ وّغ٥ٓ، وّز٤ذ ٚر٤ذ٢ داخُ تشر٤ك اس اعتفبدٜ ثب پضٚٞؼ ا٤ٗ در

 ٤ٚض٥ٌٟب٢ دارا٢ رسٔبر٢ ٥ٌبٜ ػصبر٠ وٝ دٞذ٣ٔ ٘ؾبٖ ؽبِؼبتٔ .ؽذ اِمبء ثؽ٣ٙ،

ثزخغتٝ ا٢ ٕٞب٘ٙذ ظذ اِتٟبث٣ ٚ آ٘ت٣ اوغ٥ذا٣٘ ٣ٔ ثبؽذ ِذا در درٔبٖ ا٘ٛاع 

ب دارا ثٛدٖ تزو٥جبت٣ ٕٞب٘ٙذ وبر٘ٛع٥ه اع٥ذ ث(. ا٤ٗ ٥ٌبٜ 4-9ث٥ٕبر٤ٟب وبرثزد دارد )

 (. ِذا ثب٣ٔ9 ؽٛد ) تّم٣ اوغ٥ذاٖ ل٢ٛ آ٘ت٣ ٔبد٠ ٤ه ػٙٛاٖ ٚ رسٔبر٥ٙ٤ه اع٥ذ ثٝ

 احتٕبلاً رسٔبر٢ ٥ٌبٜ اِى٣ّ-آث٣ ػصبر٠ آر٤ت٣ٕ آ٘ت٣ اثز ٔؽبِؼٝ، ا٤ٗ ٘تب٤ح ثٝ تٛخٝ

  خٛاؿ اس ٘بؽ٣ لّت، ٥ٔٛوبرد عَّٛ دعتزط در وّغ٥ٓ ٤ٟٛ٘ب٢ وبٞؼ ػّت ثٝ

 ر٤ىبٚر٢ سٔبٖ ٔذت ٚ ػُٕ پتب٘غ٥ُ دٚر٠ ؼَٛ افشا٤ؼ .اعت آٖ اوغ٥ذا٣٘ آ٘ت٣

 ثبؽذ. ٣ٔ ٞب٢ لّج٣ آر٤ت٣ٕ دٞٙذ٠ خبتٕٝ ىب٥٘غٕٟب٢ٔ اس ٤ى٣ ػٙٛاٖ ثٝ

 س٥ٔٙٝ عبس ا٘ٛاع ٚ لّت ثبفت ثٝ آع٥ت رعبٖ ػُّ ٟٕٔتز٤ٗ اس لّج٣ ٤ى٣ آ٘ش٤ٕٟب٢

  (.19-٣ٔ21 ثبؽذ ) آر٤ت٣ٕ ٞب اس ٔتؼذد٢

ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ داد وٝ ػصبرٜ رسٔبر٢ عؽح وّغتزَٚ  Ibarraٔؽبِؼٝ 

دٞذ. ٕٞچ٥ٙٗ ٘ؾبٖ داد وٝ ػصبرٜ ؼ ٣ٔپلاعٕب ٚ لٙذ خٖٛ را در حبِت ٘بؽتب وبٞ

رسٔبر٢ غ٣ٙ اس وبر٘ٛع٥ه اع٥ذ، ٣ٔ تٛا٘ذ ثب وبٞؼ وّغتزَٚ در درٔبٖ پ٥ؾ٥ٍزا٘ٝ 

ٚ  Afonso(. ٔؽبِؼٝ 22ػ٥ّٝ اختلالات ٔتبث٥ِٛه ٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٥ٌزد )

ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ دادٜ اعت وٝ تزو٥ت ف٥ِٛٙه رسٔبر٢ ثبػث وبٞؼ اعتزط 

(. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ح ٢23 ثب ٥ٞپزوّغتز٣ِٕٚ اِمب ؽذٜ ٣ٔ ؽٛد )اوغ٥ذات٥ٛ در ٔٛػ ٞب

ٚ  Posadasٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثبفت٣ اس لّت، وٛرتىظ ٚ ٥ٞپٛوبٔپ در ٔؽبِؼٝ 

وبر٘ٛع٥ه اع٥ذ( در ٔٛؽٟب٢  %20وٝ ثب ٔصزف ٔىُٕ رسٔبر٢ )ؽبُٔ  ٕٞىبراٖ

صحزا٣٤ پ٥ز ٕٞزاٜ ثٛد، وبٞؼ پزاوغ٥ذاع٥ٖٛ ٥ِپ٥ذ٢ در وٛرتىظ ٚ ٥ٞپٛوبٔپ ٚ 

عؽح فؼب٥ِت وبتبلاس در لّت ٚ وٛرتىظ را ٘ؾبٖ داد ٚ ثٝ ؼٛر و٣ّ ٔىُٕ  وبٞؼ

رسٔبر٢ تٛا٘غت ثبػث ثٟجٛد ٚظؼ٥ت اعتزط اوغ٥ذات٥ٛ در ٔٛؽٟب٢ صحزا٣٤ پ٥ز 

 (. 24ٌزدد )

ٚ ٕٞىبراٖ ث٥بٍ٘ز ا٤ٗ ٔؽّت ثٛد وٝ دٚسٞب٢ ثبلاتز اس  Anadonٔؽبِؼٝ 

دٚس وؾٙذٜ دٞب٣٘ ثزا٢ رتٟب٢ ٘ز ٚ ٔبدٜ ٣ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ثٝ ػٙٛاٖ ٣ّ٥ٔ 2000

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ  200ٚ  100، 50(. ِذا در پضٚٞؼ حبظز اس دٚسٞب٢ 25ثبؽذ )

ػصبرٜ اعتفبدٜ ؽذ. در حب٥ِىٝ ٞز عٝ ٘ٛع آر٤ت٣ٕ در ٌزٟٚٞب٢ در٤بفت وٙٙذٜ 

اِى٣ّ ٥ٌبٜ رسٔبر٢ وبٞؼ -٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ آث٣ 200ٚ  100دٚسٞب٢ 

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ ػصبرٜ ٘تٛا٘غت تغ٥٥ز٢ در درصذ  50داد٘ذ ٥ِىٗ دٚس  ٘ؾبٖ

 ٔٛػ در اثز ٚاثغتٝ ثٝ دٚس ػصبرٜ ٘ؾبٖ دٞٙذ٠ ٘تب٤حٚلٛع آر٤ت٣ٕ ٞب ا٤دبد وٙذ. 

٥ٌبٜ  اِى٣ّ_آث٣ ػصبر٠ ٔختّف ٔصزف دٚسٞب٢ رٚس 14 ٔذت اس پظ صحزا٣٤

س پضٚٞؾٟب ٥٘ش ث٥بٍ٘ز اثز تبث٥ز ٔثجت دٚسٞب٢ ٔؾبثٝ در تؼذاد٢ ا .ثبؽذ ٣ٔ رسٔبر٢

ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ داد٘ذ وٝ  Zendehdelٚاثغتٝ ثٝ دٚس ا٤ٗ ػصبرٜ ٣ٔ ثبؽذ. 

٣ّ٥ٔ ٌزْ ثز و٥ٌّٛزْ، داخُ صفبل٣( اثزات ظذ  200ٚ  100، 50ػصبرٜ رسٔبر٢ )

اثز ؽُ  Aqel(. در ٔؽبِؼٝ 17وٙذ )درد٢ را ثٝ صٛرت ٚاثغتٝ ثٝ دٚس اِمب ٣ٔ

ٗ رسٔبر٢ ثز ػعلات صبف ٘ب٢ در خزٌٛػ ٚ خٛوچٝ وٙٙذ٣ٌ ٚاثغتٝ ثٝ دٚس رٚغ

ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ داد وٝ  Hamta(.  ٔؽبِؼٝ 26در آسٔب٤ؾٍبٜ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذ )

ػصبرٜ اِى٣ّ رسٔبر٢ ثٝ صٛرت ٚاثغتٝ ثٝ دٚس لبدر ثٝ اس ث٥ٗ ثزدٖ عَّٛ ٞب٢ 

 ٣ٔ تٛا٘ذ، ػصبرٜ ٔصزف وٝ داد ٘تب٤ح ا٤ٗ پضٚٞؼ ٘ؾبٖ (.27عزؼب٣٘ ٣ٔ ثبؽذ )

ٕ٘ب٤ذ.  ٔحبفظت  VT, VF, PVBٕٞب٘ٙذ ثؽ٣ٙ ٔمبثُ آر٤ت٣ٕ ٞب٢ در ار لّت

 در ٚع٥ؼتز٢ ٔؽبِؼبت ثٝ ٥٘بس ٥ٌبٜ رسٔبر٢ اثز ػصبر٠ دل٥ك ٔىب٥٘غٓ ثٝ دعتزع٣

 .دارد ٚاثغتٝ وب٘بِٟب٢ ٚ لّج٣ ػع١ّ عؽح عِّٟٛب٢

 
 

 تمذ٤ز ٚ تؾىز
 ٚر٢بفٙ ٚ پضٚٞؼ تٛعؼٝ، ٚ ٔؼبٚ٘ت ف٥ش٤ِٛٛص٢ تحم٥مبت ٔزوش اس ثذ٤ٙٛع٥ّٝ

 ا٤ٗ اس ٔب٣ِ پؾت٥جب٣٘ ٚ حٕب٤ت ثزا٢ اٞٛاس خٙذ٢ ؽبپٛر ػّْٛ پشؽى٣ دا٘ؾٍبٜ

 .ٌزدد ٣ٔ لذردا٣٘ ٚ تؾىز پضٚٞؼ
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Arrhythmia is considered as a leading cause of sudden death among patients 

with cardiac diseases. Since antioxidant agents play a pivotal role in cardiac protection, many of them are used in the 

form of medicinal plants in traditional medicine. Rosmarinus Officinalis L., commonly known as Rosemary, is a 

medicinal herb with potent antioxidant properties. This study aimed to evaluate the protective effects of the hydro-

alcoholic extract of Rosemary on ventricular arrhythmias in rats. 

METHODS: In this experimental study, 32 Sprague-Dawley rats weighing between 250-200 g were divided into two main 

groups of control and receivers of hydro-alcoholic rosemary extract. The rats received the hydro-alcoholic extract of 

rosemary (50, 100 and 200 milligrams per kilogram per day via gavage) or Saline (1 ml/kg per day via gavage) for 14 days. 

Cardiac lead II was recorded in both groups after fourteen days of saline or rosemary extract administration. To induce 

arrhythmias, CaCl2 (140 kg) solution was injected intravenously, and the incidence of premature ventricular beats (PVB), 

ventricular tachycardia (VT) and ventricular fibrillation (VF) were also calculated. 

FINDINGS: The anti-arrhythmic effects of the hydro-alcoholic extract of rosemary (doses of 100 and 200 mg/kg) 

were observed following a significant decrease in the occurrence of PVB (75% and 50%, respectively), VT (71.4% and 

42.9% %, respectively), and VF (50% and 25%, respectively) compared to the control group. In addition, the highest 

rate of this reduction occurred in the dosage of 200 mg/kg. 

CONCLUSION: According to the results of this study, the hydro-alcoholic extract of rosemary could be used as a 

protective substance providing cardiac pre-conditioning against ventricular arrhythmias. 

KEY WORDS: Hydro-Alcoholic Extract, Rosemary, Ventricular Arrhythmias, Rats. 
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