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 هدلٔ داًـگبُ ػلَم پضؿىٖ ثبثل
  33-38 ، كفح1393ِ هشداد، 8، ؿوبسٓ ؿبًضدّندٍسُ 

 

 بر بازمعذنی سازیزایلتول  آزمایشی محتوی کلسیم فسفات واثر بخشی دهانشویه 

 ضایعات معذنی زدایی شذه مینایی

(DDS)مجید اکبزی
(DDS)یئلیلا رض ،1

(DDS)مزیم طبهزآببدی،  2
(DDS)سبرا مجیدی نیب ،3
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 هـْذ ٖپضؿى ػلَم داًـگبُ ٖدًذاًپضؿى مبت٘تحم هشوض -1

 هـْذ ٖپضؿى ػلَم داًـگبُ ٖدًذاًپضؿى داًـىذُ اطفبل گشٍُ -2

 هـْذ ٖپضؿى ػلَم داًـگبُ -3

  

 24/2/93، پذیزش: 15/12/92، اصلاح: 4/9/92 دریبفت:

 

 خلاصه
ؿذُ ٍ ثدذٍى   ذًٖهؼثذٍى حفشُ هٖ تَاًذ  هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُه٘ضاى س ػَة هَاد هؼذًٖ اص ه٘ضاى ثشداؿت آى ث٘ـتش ثبؿذ؛ هٌ٘بٕ اگش دس پَػ٘ذگٖ ّبٕ اٍلِ٘  سببقه و هدف:

 .ثشسػٖ اثش ثخـٖ دّبًـَِٗ إ ًَتشو٘ت ثش ثبصهؼذًٖ ػبصٕ هبٗؼبت هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ هٌ٘بٖٗ اػت هطبلؼِخَد اداهِ دّذ. ّذف اص اٗي  ػولىشددسهبى ّبٕ تشه٘وٖ ثِ 

 48لطؼِ حبكل هبًت گشدٗذًذ ٍ ثدِ هدذت    120 ؼِ تمؼ٘ن ؿذ.اًتخبة ؿذًذ. ػپغ تبج ّش دًذاى ثِ چْبس لط دًذاى لذاهٖ گبٍ 30اٗي هطبلؼِ تدشثٖ،  دس :مواد و روشهب

سٍص ثدِ ؿدَُ٘ ّدبٕ     14ٍ ثدِ هدذت    ؿذًذ ن٘تمؼتبٖٗ  30 گشٍُ چْبس ثِ ٖتلبدف طَس ثِػپغ ًوًَِ ّب لشاس گشفتٌذ.   :4/4PHثب  وٌٌذُهؼذًٖ صداٖٗ ػبػت داخل هحلَل 

دل٘مدِ دس هحلدَل    ٗده گشٍُ دٍم سٍصٕ ٗىجبس ّشثدبس ثدِ هدذت     ثضاق هلٌَػٖ ثب تؼَٗن سٍصاًِ لشاس داؿتٌذ. گشٍُ اٍل دسلشاس گشفتٌذ.  دسخِ 37 ٕدهب ثبهختلف دس اًىَثبتَس 

ٍ گشٍُ چْبسم سٍصٕ ٗىجبس ّشثدبس ثدِ   صاٗلتَل(  )هحتَٕ ولؼ٘ن فؼفبت ٍدل٘مِ دس هحلَل دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت  ٗهدسكذ، گشٍُ ػَم سٍصٕ ٗىجبس ّشثبس ثِ هذت  05/0فلَساٗذ 

سٍص، ًوًَدِ   14پغ اص پبٗدبى   .ػپغ دٍثبسُ ثِ داخل ثضاق هلٌَػٖ ثشگشداًذُ ؿذًذ .دسكذ فلَساٗذ لشاس دادُ ؿذًذ 05/0دس هحلَل دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت حبٍٕ دل٘مِ ٗه هذت 

  همبٗؼِ ؿذًذ.گشفتِ ٍ ثب ّن ٖ لشاس ختّب هَسد اسصٗبثٖ سٗضػ

kg/mmه٘بًگ٘ي سٗضػختٖ دس گشٍُ ٗه  :یبفته هب
kg/mmدٍم  ، دس گش24/5±53/20ٍُ

kg/mm، دس گشٍُ ػَم 22/8±9/24
ٍ دس گشٍُ چْبسم ثشاثش  207/37±4/83

kg/mm
ٍ سٗض ػختٖ دس ػبٗش گشٍُ ّب هـبثِ ( >001/0p) داؿتداسٕ ٖ )دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت( ثب ػبٗش گشٍُ ّب تفبٍت هؼٌ 3ثذػت آهذ. سٗض ػختٖ گشٍُ  23/11±04/28

 ثَد. ّن ٍ پبٗ٘ي تش اص دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت

اػتفبدُ اص دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت حبٍٕ ولؼ٘ن فؼفبت ٍ صاٗل٘تَل تبث٘ش چـوگ٘شٕ دس افضاٗؾ سٗضػختٖ هبٗؼبت هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ ثش اػبع ًتبٗح اٗي هطبلؼِ  جه گیزی:نتی

 هٌ٘بٖٗ داسد.

 ، کلسیم فسفبت، پوسیدگی مینبیی اولیه.مینب ،ببس معدنی سبسی شده ،دهبنشویه واژه هبی کلیدی:   

                                                           
  هٖ ثبؿذ. هـْذـگبُ ػلَم پضؿىٖ داًپبٗبى ًبهِ هشٗن طبّش آثبدٕ داًـدَ دًذاًپضؿىٖ اٗي همبلِ حبكل 

 دوتش ػبسا هد٘ذٕ ً٘ب هؼئَل همبلِ: *
    e-mail:sara_majidnia@yahoo.com                                              0511-8829501 :هـْذ، ه٘ذاى آصادٕ، داًـىذُ دًذاًپضؿىٖ، ثخؾ تشه٘وٖ، تلفيآدسع: 

 ه مقدم
پَػ٘ذگٖ دًذاًٖ اص ؿبٗؼتشٗي ث٘وبسٕ ّبٕ هضهي دس خْبى هٖ ثبؿذ وِ 

خذٗذ ثِ ؿذت افضاٗؾ ٗبفتِ اػت. تبوٌَى الذاهبت  ػلش ه٘ضاى ٍلَع آى دس 

تشه٘وٖ سٍؿٖ هتذاٍل ثشإ دسهبى هبٗؼبت پَػ٘ذگٖ اٍلِ٘ ثَدُ اػت وِ ثؼ٘بس 

اٖٗ دس دسهبى غ٘ش وبسثشد دّبًـَِٗ ّب هٖ تَاًذ ًمؾ ثؼض. (1) تْبخوٖ هٖ ثبؿذ

وِ اگش ًَْٗبٕ هطبلؼبت ًـبى هٖ دّذ  تْبخوٖ هبٗؼبت دّبًٖ داؿتِ ثبؿذ.

دًذاًٖ ثِ ه٘ضاى وبفٖ هَخَد ثبؿذ،  پلان ولؼ٘ن، فؼفبت ٍ ً٘ض فلَساٗذ دس ثضاق ٗب

 ثذٍى حفشُ هٖ تَاًذ ثبص هؼذًٖ ػبصٕ ؿذُ ٍ ثذٍى  ءهٌ٘بٕ هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ

 اثشات هذ پَػ٘ذگٖ فلَساٗذ  (.3ٍ2َد اداهِ دّذ )خ دسهبى ّبٕ تشه٘وٖ ثِ ػولىشد

 

 دس ػطح هٌ٘ب سػَة  CaF2اص ػبلْب پ٘ؾ هـخق ؿذُ اػت. فلَساٗذ ثلَست 

هٖ وٌذ ٍ  دس دٍسُ ّبٕ هؼتؼذ پَػ٘ذگٖ فلَساٗذ اص اٗي هٌجغ رخ٘شُ آصاد ؿذُ ٍ ثِ 

هطلَة  آپبت٘ت هٌدش ثِ ثبص هؼذًٖ ػبصٕ ٍ ثب اٗدبد فلَس داخل هٌ٘ب ًفَر هٖ وٌذ ٍ

 طَل دس In Vitro دس ػطحٖ هبٗؼبت وِ صهبًٖ (. اگشچ5ٍ4ِتش هٌ٘ب هٖ ؿَد )

 دس وبهل ثبص هؼذًٖ ػبصٕ ؿذى ثشإ ػبلْب هٖ ؿًَذ، ثبص هؼذًٖ ػبصٕ  ّفتِ چٌذ

ثبص هؼذًٖ ػبصٕ  هَثش فلَساٗذ دس ًمؾ .(5اػت ) لاصم ٍلت  in vivoؿشاٗط

ؼفبت هحذٍد هٖ ؿَد. هٌبثغ ف ؿذى هٌ٘ب ثِ حوَس ثَ٘لَطٗه ًَْٗبٕ ولؼ٘ن ٍ

 افضاؽ .(6)داخلٖ ولؼ٘ن ٍ فؼفبت؛ ثضاق ٍ ثِ ه٘ضاى ووتش هبٗغ ؿ٘بس لثِ إ اػت 
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 ٍ ّوىبساى هد٘ذ اوجشٕ؛  اثش ثخـٖ دّبًـَِٗ إ ًَتشو٘ت ثش هبٗؼبت هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ هٌ٘بٖٗ

 

ثٌبثشاٗي ثشإ  .(7)گ٘ش فلَساٗذ دس پلان دًذاًٖ سا افضاٗؾ هٖ دّذ  ،غلظت ولؼ٘ن

اٌٗىِ ثبص هؼذًٖ ػبصٕ سٍٕ دّذ ػطح هٌ٘بٕ دًذاى ثبٗؼتٖ دس هؼشم ػطح فَق 

بٕ ولؼ٘ن، فؼفبت ٍ فلَساٗذ لشاس گ٘شد وِ ثِ كَست هحلَلات اؿجبػٖ اص ًَْٗ

 Amorphous وبسثشد ولؼ٘ن فؼفبت ثٖ ؿىل ثَ٘لَطٗه ػشهِ هٖ ؿًَذ.

calcium phosphate (ACP) ٍ ثذل٘ل تَاًبٖٗ آى دس تثج٘ت ولؼ٘ن 

ٍ  دس حذ ثحشاًٖ ولؼ٘ن ٍ فؼفبت فؼفبت دس ٗه ٍهؼ٘ت ثٖ ؿىل، هبًغ اص تدوغ

دس پ٘ـجشد ثبص هؼذًٖ ػبصٕ  . پتبًؼ٘ل ولؼ٘ن فؼفبت ثٖ ؿىلسػَة آًْب هٖ ؿَد

ًـبى دادُ ؿذُ اػت اهب دس دسهبى  1995دس هذلْبٕ پَػ٘ذگٖ حَ٘اًٖ دس ػبل 

ولؼ٘ن  (.9ٍ8اػتفبدُ ؿذ ) 2009هبٗؼبت پَػ٘ذگٖ اٍلِ٘ ثشإ اٍل٘ي ثبس دس ػبل 

 فؼفبت ثٖ ؿىل ػجت افضاٗؾ خبك٘ت ثبفشٕ ثضاق هٖ ؿَد وِ اٗي اهش خَد

ثبػث ػشوَة ٍ وبّؾ سًٍذ هؼذًٖ صداٖٗ ٍ ٗب افضاٗؾ ثبص هؼذًٖ ػبصٕ ٍ ثِ 

ٍ ّوىبساى ًـبى  Tantbirojn  .(10)احتوبل ث٘ـتش تشو٘جٖ اص ّش دٍ هٖ ؿَد 

ثش سٍٕ هٌ٘بٕ ًشم ؿذُ هتؼبلت هلشف  CPP-ACPدادًذ وِ وبسثشد خو٘ش 

 .(11)وَلا هٖ تَاًذ ػختٖ هٌ٘ب سا ثلَست هؼٌبداسٕ افضاٗؾ دّذ 

ى تبو٘ذ هٖ ؿَد آٗىٖ دٗگش اص سٍؽ ّبٕ وٌتشل پَػ٘ذگٖ وِ اهشٍصُ ثش 

 سؿذ صاٗل٘تَل اػتفبدُ اص صاٗلتَل اػت. هطبلؼبت هختلف ًـبى دادُ اًذ وِ هلشف

 وبّؾ دسكذ 50 تب فشٍوتَص ٍ دٕ گلَوض ػَوشٍص، دٕ ثِ ًؼجت سا دًذاًٖ پلان

 طج٘ؼٖ سؿذ ثؼتش اص ّب ؼنه٘ىشٍاسگبً٘ صاٗل٘تَل حوَس دس دٗگش ػجبست ثِ. ه٘ذّذ

ٗبثذ  هٖ وبّؾ پَػ٘ذگٖ پ٘ـشفت ٍ دًذاًٖ پلان سؿذ ٍ ه٘ـًَذ هحشٍم خَد

(12). Bader  ٍّٕوىبساى دس اسصٗبثٖ اثش لشف ّبٕ هى٘ذًٖ صاٗل٘تَل س ٍ

وِ اػتفبدُ اص صاٗل٘تَل ثشٍص پَػ٘ذگٖ دًذاًٖ سا  ًـبى دادًذ دًذاًٖ، پَػ٘ذگْ٘بٕ

    .(13)دّذ  ْ٘بٕ فؼبل وبّؾ هٖدس افشاد ثضسگؼبل ثب پَػ٘ذگ

ثب تَخِ ثِ اثشات ؿٌبختِ ؿذُ هثجت هحلَل ّبٕ حبٍٕ ولؼ٘ن ٍ فؼفبت ٍ 

 ٖداخل ذات٘تَل اص ٖىٗ ن٘حى ِٗدّبًـًَ٘ض صاٗلتَل ثش وٌتشل پَػ٘ذگٖ ّبٕ اٍلِ٘؛ 

ثب تَخِ ثِ تبو٘ذ ثش . اػت گزساًذُ سا خَد ذ٘تَل ِ٘اٍل هشاحل ّذف يٗا ثب وِ اػت

َل٘ذات داخل ٍ هشٍست ثشسػٖ و٘ف٘ت ٍ وبساٖٗ آًْب دس پبػخگَٖٗ توشوض ثش ت

هٌبػت اٗي تَل٘ذات، دس اٗي هطبلؼِ اثشات ٗه دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت )وِ تشو٘جٖ اص 

همبٗؼِ ػَاهل فَق هٖ ثبؿذ( دس همبٗؼِ ثب دّبًـَِٗ فلَساٗذ  ثش سٗض ػختٖ هٌ٘ب 

 . ؿذ

 

 

 مواد و روشهب
 لبثل ٕتشوْباى لذاهٖ گبٍ )ثذٍى دًذ 30اٗي هطبلؼِ آصهبٗـگبّٖ  دس

هحلَل ت٘وَل   ؿشٍع وبس دس پ٘ؾ اص اًتخبة ٍ (ه٘پَپلاػتّ٘ قًٗمب بٗ هـبّذُ

ػبػت ثِ هٌظَس هذ ػفًَٖ ؿذى لشاس دادُ ؿذُ ٍ تب صهبى  24% ثِ هذت 1/0

دهبٕ اتبق ًگْذاسٕ ؿذًذ. ػپغ تبج  ؿشٍع هطبلؼِ دس داخل ػشم ف٘ضَٗلَطٕ دس

خذا ؿذ ٍ ػطح فبػ٘بل   (CEJ)اتلبل هٌ٘ب ثِ ػوبى  ِ ّش دًذاى دس صٗش ًبح٘

 300دًذاى ثشإ اٗدبد ػطح كبف ٍ هؼطح هٌ٘بٖٗ ثب اػتفبدُ اص ػِ ػبٗض ػوجبدُ 

 پبل٘ؾ ؿذًذ. ػپغ تبج ّش دًذاى تَػط دٗؼه هتلل ثِ ٌّذ 1000ٍ  600ٍ 

لطؼِ تمؼ٘ن ؿذ. ثشؽ ّب دس ساػتبٕ  پ٘غ ٍ دس صٗش خشٗبى هذاٍم آة ثِ چْبس

  س طَلٖ دًذاى ثَدًذ.هحَ

ػپغ اٗي ًوًَِ ّب داخل لبلجٖ وِ ػطح فَلبًٖ ٍ تحتبًٖ آى وبهلا هَاصٕ 

ثِ گًَِ إ وِ ٌّگبم اسصٗبثٖ سٗض ػختٖ  ثَػ٘لِ آوشٗل فَسٕ هبًت ؿذًذ ،ثَد

پشٍة دػتگبُ ٍٗىشص ثتَاًذ وبهلا ػوَد ثش ػطح ًوًَِ لشاس ثگ٘شد. دس ٌّگبم هبًت 

اٗي  ثشإ ؿذُ اص تبث٘ش آوشٗل ٍ هًََهش هحبفظت ه٘ـذ.ًوًَِ ّب ثبٗذ ػطح پبل٘ؾ 

هٌظَس لؼوت هَسد ًظش دس ٌّگبم هبًت ثب ٗه تىِ هَم پَؿبًذُ ؿذ ٍ پغ اص 

ػبػت داخل هحلَل   48ثِ هذت  ًوًَِ ّبٕ هبًت ؿذُ .هبًت ثب الىل تو٘ض ؿذ

-2mm0lL-1Ca(No3)2 H2O ٍ2mm0lLهؼذًٖ صداٖٗ وٌٌذُ. 

1NaH2PO4 H2O ٍ75mmolL-1acetate )  4/4ثبPH: لشاس گشفتٌذ 

ثؼذ اص لشاس گشفتي دس هحلَل هؼذًٖ صداٖٗ  . ثِ طَسٕ وِ ػطح ًوًَِ ّب(14)

 ٖتلبدف طَس ثِ ًوًَِ حبكل لطؼِ 120 وٌٌذُ  ًوبٕ ػف٘ذ گچٖ پ٘ذا وشدُ ثَدًذ.

 37سٍص دس اًىَثبتَس ثب دهبٕ  14ٍ ثِ هذت  ؿذًذ ن٘تمؼتبٖٗ  30 گشٍُ چْبس ثِ

 شاٗط هختلف صٗش ًگْذاسٕ ؿذًذ:دسخِ ٍ ثب ؿ

 NaCl, 0.4 g; KCl, 0.4)  (15)تٌْب دس ثضاق هلٌَػٖ  :1گزوه 

g; CaCl2•2H2O, 0.795  g; NaH2PO4•2H2O, 0.78 g; 

Na2S•9H2O, 0.005 g;  

NH2CONH2, 1.0 g; distilled water, 1,000 mL) 

َساٗذ ثضاق هلٌَػٖ ٍ سٍصاًِ ٗه دل٘مِ دس هحلَل دّبًـَِٗ فل :2 گزوه

  (Oral B, USA) دسكذ05/0

  دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت دس مِ٘دل هٗ سٍصاًِ ٍ ٖهلٌَػ ثضاق :3گزوه 

(Ht Co, Iran.وِ دس تشو٘ت آى صاٗل٘تَل ٍ ولؼ٘ن ٍ فؼفبت ٍخَد داسد ) 

دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت حبٍٕ  دس مِ٘دل هٗ سٍصاًِ ٍ ٖهلٌَػ ثضاق :4گزوه 

 (Ht Co, Iran) 3% دسكذ فلَساٗذ ٍ تشو٘ت گشٍُ 5

 دػتگبُ تَػطسٍص سٗض ػختٖ ثِ سٍؽ ٍٗىشص  14پغ اص پبٗبى 

ثبًِ٘ اًذاصُ گ٘شٕ  5گشم ثِ هذت  50ثب ً٘شٍٕ   (Germany, Fertz)تؼت

ثش سٍٕ ّش ًوًَِ ػِ ًمطِ هَسد اسصٗبثٖ لشاس گشفتِ اثؼبد ّشم اٗدبد ؿذُ اًذاصُ  ؿذ.

ؿذ ٍ ه٘بًگ٘ي گ٘شٕ ٍ ثب اػتفبدُ اص خذٍل، ػختٖ ػطح ثش حؼت ٍٗىشص هـخق 

ػپغ دادُ ّبٕ حبكل ثب   آًْب ثِ ػٌَاى ػذد ػختٖ ّش ًوًَِ ثجت گشدٗذ.

ٍ  ًذتدضِٗ ٍ تحل٘ل ؿذ ANOVA  ٍTukey Testاػتفبدُ اص آصهَى ّبٕ 

05/0p<  .هؼٌٖ داس دس ًظش گشفتِ ؿذ 

 

 

 یبفته هب
 2، گشٍُ 53/20±4/5)ثضاق هلٌَػٖ(  1ه٘بًگ٘ي سٗضػختٖ ثِ تشت٘ت گشٍُ 

)دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت(  3، گشٍُ 9/24±2/8 دسكذ(05/0ِ ػذٗن فلَساٗذ )دّبًـَٗ

)دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت ثِ اهبفِ ػذٗن فلَساٗذ(  4ٍ دس گشٍُ  07/23±4/83

ٍ ووتشٗي  3ثذػت آهذ. ث٘ـتشٗي ه٘بًگ٘ي سٗضػختٖ دس گشٍُ  3/11±04/28

ٖ ؼٌسٗضػختٖ دس گشٍُ ّبٕ هَسد هطبلؼِ تفبٍت ه. اػتثَدُ  1ه٘بًگ٘ي دس گشٍُ 

دس همبٗؼِ دٍ ثِ دٍٕ گشٍُ ّب اص ًظش ه٘ضاى سٗض ػختٖ،  .(>001/0p) ؿتداسٕ دا

 .(>001/0p) ًـبى دادداسٕ ٖ ثب ػبٗش گشٍُ ّب تفبٍت هؼٌ 3فمط سٗض ػختٖ گشٍُ 

 

 

 بحث و نتیجه گیزی
 ث٘ـتشٗي ًَتشو٘ت دّبًـَِٗ ثب ؿذُ دسهبى ّبٕ ًوًَِوِ  ًتبٗح ًـبى داد

ن فؼفبت ثٖ ؿىل هَخَد دس دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت ثب داسًذ. ولؼ٘ سا ػختٖ سٗض

توشوض سٍٕ ػطَح دًذاًٖ  ثبػث رخ٘شُ ًَْٗبٕ ولؼ٘ن ٍ فؼفبت هٖ ؿَد وِ اٗي 
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وبّؾ هؼذًٖ صداٖٗ ؿذى ٍ  ػول ثِ حفظ حبلت فَق اؿجبع هٌ٘ب ٍ دس ًت٘دِ

 ووه هٖ وٌذ. دس ٍالغ حوَس ولؼ٘ن فؼفبت  افضاٗؾ ثبص هؼذًٖ ؿذى آى

وؼبت ولؼ٘ن ٍ ثبص هؼذًٖ ػبصٕ صٍدسع لاِٗ صٗشٗي هٌ٘بٖٗ ثٖ ؿىل ثبصگـت تد

وِ وبسثشد  ًُـبى دادٍ ّوىبساى  Wegehaupt. (17ٍ16)سا تؼشٗغ هٖ وٌذ 

ولؼ٘ن فؼفبت آهَسف ًؼجت ثِ فلَساٗذ هَخت افضاٗؾ ث٘ـتش سٗضػختٖ هٌ٘بٕ 

 ٍ ّوىبساى ً٘ض دس اسصٗبثٖ Thaweboon(. 18هٖ ؿَد ) ،هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ

 ّبٕ صاٗل٘تَل حبٍٕ ولؼ٘ن فؼفبت ثش هبٗؼبت ص هؼذًٖ ػبصٕ آداهغاثشات ثب

هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ هٌ٘بٖٗ صٗشػطحٖ ًت٘دِ گشفتٌذ وِ خَٗذى آداهغ ّبٕ 

إ ثش ثبص هؼذًٖ ػبصٕ هبٗؼبت  صاٗل٘تَل حبٍٕ ولؼ٘ن فؼفبت اثش لبثل هلاحظِ

دّبًـَِٗ  دس صٗبد ًؼجتب هؼ٘بس اًحشاف ثِ تَخِ ثب .(19) پَػ٘ذگٖ دس دًذاى داسًذ

 دس فؼفبت ولؼ٘ن سػَة ه٘شػذ ًظش ثِ ( دس هطبلؼِ حبهش3ًَتشو٘ت )گشٍُ 

 هٌ٘بٖٗ ثشؽ هحل ثِ ٍاثؼتِ ه٘تَاًذ هطبلؼِ صهبى طَل دس حذالل هٌ٘بٖٗ ػبختبس

 .ثبؿذ هتفبٍت

سهٌ٘شال٘ضُ وٌٌذگٖ فلَساٗذ ٍ  ٍ ّوىبساًؾ وِ لذست Lataدس هطبلؼِ 

بٖٗ سا ثشسػٖ وشدًذ، ًتبٗح ًـبى داد وِ ولؼ٘ن فؼفبت ثٖ ؿىل ثش هبٗؼبت هٌ٘

تشو٘ت ولؼ٘ن فؼفبت ثٖ ؿىل ثب فلَساٗذ ث٘ـتش اص فلَساٗذ ثبص هؼذًٖ ػبصٕ لذست 

اٗي ٗبفتِ هـبثِ هطبلؼِ حبهش هٖ ثبؿذ وِ ًـبى داد  .(20)ً٘ؼت  ثِ تٌْبٖٗ

ثب فلَساٗذ اثشٕ هـبثِ  ثٖ ؿىل فؼفبت ًَتشو٘ت حبٍٕ ولؼ٘ن تشو٘ت دّبًـَِٗ

ثشخلاف  Srinivasanًتبٗح هطبلؼِ  ِ فلَساٗذ ثِ تٌْبٖٗ داسد. اص طشفٖدّبًـَٗ

ثبص ولؼ٘ن فؼفبت ثٖ ؿىل ثب فلَساٗذ پتبًؼ٘ل  هطبلؼِ هب ًـبى هٖ دّذ وِ تشو٘ت

. (21)ثِ تٌْبٖٗ داسد  ث٘ـتشٕ ًؼجت ثِ ولؼ٘ن فؼفبت ثٖ ؿىلهؼذًٖ ػبصٕ 

Rirattanapong ثِ تٌْبٖٗ ٗب  ٍ ّوىبساى دسٗبفتٌذ وِ خو٘ش ولؼ٘ن فؼفبت

اثشٕ هـبثِ ثش سٗضػختٖ هٌ٘ب داسًذ ٍ  ppm  900ّوشاُ ثب خو٘ش فلَساٗذ ثب غلظت

دس هطبلؼِ هب  .(22)ّش دٍ ًؼجت ثِ ثضاق هلٌَػٖ سٗضػختٖ سا افضاٗؾ هٖ دٌّذ 

 ػذٗن دّبًـَِٗ اص فشم دّبًـَِٗ فلَساٗذ ٍ ولؼ٘ن فؼفبت اػتفبدُ ؿذ وِ تشو٘ت

ثبػث وبّؾ  ًت٘دِ گشدٗذ ٍ  دس هحلَل سػَة ثبػث ًَتشو٘ت دّبًـَِٗ ثب فلَساٗذ

 نٗػذ ّٕب هحلَل وِ داد ًـبى Linton  دٗگش.  اص طشف ؿذ دّبًـَِٗ وبساٖٗ

 غلظت ثب ّٕب هحلَل اص تش هَثش ٕػبص ٖهؼذً ثبص ٕثشا ووتش غلظت ثب ذٗفلَسا

 ٕبلاث غلظت اص تًَ٘تشو ِٗدّبًـَ ثب ت٘تشو دس هطبلؼِ يٗا دس. ّؼتٌذ ثبلاتش

اػتفبدُ گشدٗذ وِ اٗي ه٘ضاى ث٘ـتش فلَساٗذ احتوبلا توبٗل ثِ سػَة دادى  ذٗفلَسا

 ولؼ٘ن دس ػطح هٌ٘ب ٍ ثلَوِ وشدى پشصّبٕ ػطح هٌ٘ب داسد ٍ دس ًت٘دِ هَخت

 .(23)ثبص هؼذًٖ ػبصٕ دس لؼوت ّبٕ ون ػوك هٖ ؿَد  هؼذٍد ؿذى فشاٌٗذ

lmotliW  ٖثِ اٗي  ّبٕ اٍلٍِ٘ ّوىبساى دس هطبلؼِ ثش سٍٕ پَػ٘ذگ

اص هحلَلات فلَساٗذ  ًت٘دِ سػ٘ذًذ وِ اختلاف هؼٌٖ داسٕ ث٘ي اػتفبدُ وٌٌذگبى

اص الذاهبت ثْذاؿتٖ ثذٍى اػتفبدُ اص تشو٘جبت فلَساٗذ دٗذُ  ٍ گشٍُ اػتفبدُ وٌٌذُ

ًـذ وِ اٗي ٗبفتِ هَٗذ ًت٘دِ هب هجٌٖ ثش ػذم اختلاف هؼٌٖ داس دس ثْجَد هبٗؼبت 

اص  .(24)سهبى ؿذُ ثب فلَساٗذ ٍ ثضاق هلٌَػٖ )وٌتشل( هٖ ثبؿذ ث٘ي دًذاى ّبٕ د

آًدبٖٗ وِ دس ثشسػٖ اثش دّبًـَِٗ ّب ثَٗظُ اثش صاٗلتَل )وِ ث٘ـتشٗي وبساٖٗ سا ثش 

حبئض اّو٘ت هٖ ثبؿذ  ٍخَد فلَس ه٘ىشٍثٖ دّبى( سٍٕ اػتشپتَوَن هَتبًغ داسد

ػت وِ پ٘ـٌْبد ه٘گشدد ٗىٖ اص هحذٍدٗتْبٕ اٗي هطبلؼِ آصهبٗـگبّٖ ثَدى آى ا

دس همبٗؼِ ثب ثضاق ٍ ٗب دّبًـَِٗ  دس هح٘طْبٕ هـبثِ هح٘ط دّبى ثشسػٖ گشدد.

ػذٗن فلَساٗذ اػتفبدُ اص دّبًـَِٗ ًَتشو٘ت حبٍٕ ولؼ٘ن فؼفبت ٍ صاٗل٘تَل تبث٘ش 

 .هٌ٘بٖٗ داسد  چـوگ٘شٕ دس افضاٗؾ سٗضػختٖ هبٗؼبت هؼذًٖ صداٖٗ ؿذُ

 

 

 تقدیز و تشکز
ثِ پضؿىٖ هـْذ  داًـگبُ ػلَمتحم٘مبت ٍ فٌبٍسٕ ص هؼبًٍت ثذٌَٗػ٘لِ ا

گشدد. هٍٖ لذسداًٖ تـىش اص تحم٘ك هبلٖ دل٘ل حوبٗت 
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: If the amount of remineralization is greater than demineralization, the non-

cavitated enamel lesion can be remineralized and continues its function without restorative treatments. The aim of this 

study was to evaluate the efficacy of a new mouthrinse on enamel remineralization. 

METHODS: In this experimental study the crowns of thirty bovine incisors were divided into four pieces. One 

hundred and twenty resulting pieces were submerged in a demineralized solution (pH 4.4) for 48 hours. The enamel 

specimens were then assigned randomly to four groups (n=30) and stored in an incubator at 37
o
C for 14 days with 

different ways. First group was kept in artificial saliva with daily changing. The second group was kept in 0.05% 

sodium fluoride 1 minute per day, the third group was kept in new mouthwash (containing cesium phosphate and 

xylitol) 1 minute per day and the fourth group was kept in new mouthwash and 0.05% sodium fluoride 1 minute per 

day. The samples of the fourth group were kept in artificial saliva during the study period. Vickers microhardness 

measurements were made at the end of the study period and compared together. 

FINDINGS: Mean of microhardness of groups was: group1: 20.35±5.4 kg/mm
2
, group 2: 24.9±8.2 kg/mm

2
, group 3: 

83.4±37.07 kg/mm
2
 and group 4: 28.4±11.3 kg/mm

2
. Enamel hardness was significantly different in group 3 (p<0.001). 

The microhardness was similar in the other groups and was much lower than the new mouthwash group.  

CONCLUSION: The new mouthwash containing calcium, phosphate and xylitol significantly improved the 

microhardness of demineralized enamel.  

 

KEY WORDS: Mouthrinse, Remineralization, Enamel, Calcium phosphate, Early enamel lesion. 
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