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  مجلۀ دانشگاه علوم پزشکی بابل
  44-50 ، صفحه1394 فروردین ،4ه ار، شمهفدهمدوره 

  
  

و  حرکتی در موش صحرایی-بررسی اثر عصاره اتانولی گیاه بابونه بر اختلالات هماهنگی
  بابونه گیاه تعیین ویژگی هاي آنتی اکسیدانی

  
 

  PhD(*1(ی محمود رفیعیان کوپای ،1)MSc( زهرا علی بابایی ،1)MSc( زهرا ربیعی
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  15/5/93:، پذیرش4/4/93:، اصلاح28/2/93: دریافت

  خلاصه
اکثر داروهاي موجود . می باشد) زوال عقلی( ترین علت دمانس معمولو از  آلزایمر یک بیماري پیشرونده زوال حافظه و دیگر کارکردهاي مهم ذهنی است :سابقه و هدف

برتعادل و یادگیري حرکتی در موش هاي ) Matricaria chamomilla( مطالعه بررسی اثر عصاره اتانولی گیاه بابونههدف از این  .بر این اختلال مغزي کم اثر هستند
 .صحرایی دریافت کننده اسکوپولامین و موش هاي صحرایی سالم می باشد

   1موش هاي صحرایی در این آزمایش . گردیداستفاده  ،یم شدندتقس تایی7گروه  6سر موش صحرایی نر نژاد ویستار که به  42در این مطالعه تجربی از : مواد و روشها
و  200عصاره گیاه بابونه را با دوز  ،اسکوپولامین علاوه بر گروههاي مدل فراموشی به طور همزمانو گروه کنترل آب مقطر  ،گرم بر کیلوگرم وزن بدن اسکوپولامینمیلی
  .تعادل حرکتی موش هاي صحرایی با دستگاه روتارود سنجیده شد. اره دریافت کردندگروههاي سالم فقط عص و روز 20گرم به مدت میلی 500

مقاومت و ماندن بر میزان . )>05/0p( ثانیه بود 33/46و براي گروه اسکوپولامین  51/169براي گروه کنترل  مقاومت و ماندن بر روي گردونه روتارود مدت زمان :ها یافته
به طور معنی ) SCOP(در مقایسه با گروه اسکوپولامین  )ثانیه 5/119(میلیگرم دریافت کرد  200گروه اسکوپولامین که عصاره با دوز روي گردونه دستگاه روتارود در 

 مانگرم در گروههاي سالم که فقط عصاره دریافت کردند به طور چشمگیري مدت زمیلی 500و  200عصاره گیاه بابونه با دوزهاي  ).=044/0p( یافتافزایش داري 
  ).=000/0p= ،000/0p( را در مقایسه با گروه اسکوپولامین افزایش داد )ثانیه به ترتیب 263و  3/168( مقاومت و ماندن بر روي گردونه دستگاه روتارود

دریافت ادل حرکتی در موش هاي صحرایی به واسطه خاصیت آنتی اکسیدانی بالا باعث بهبودي تعاحتمالا د که عصاره گیاه بابونه انتایج این مطالعه نشان د :نتیجه گیري
 .می شود کننده اسکوپولامین

  .، موش صحراییاسکوپولامینبابونه، گیاه حرکتی، - هماهنگی اختلالات :واژه هاي کلیدي   
  

                                                        
  می باشد ه علوم پزشکی شهرکرددانشگا 1756به شماره ی طرح تحقیقاتاین مقاله حاصل.  

  محمود رفیعیان کوپاییدکتر : مسئول مقاله *
  E-mail: rafieian@yahoo.com                                               038-33346692 :تلفن. مرکز تحقیقات گیاهان داروییی، دانشکده پزشک، علوم پزشکیگاه دانش ،شهرکرد: درسآ

  مقدمه 
 تدریج، به که است سالمندان میان در دمانس علت شایعترین لزایمرآ بیماري

 کنش پریشی، زبان حافظه، بتخری همچون متعدد نقصهاي پیدایش موجب
ممکن است بیمار مشکلاتی در ). 1(شود  اختلالات تعادلی و حرکتی می پریشی،

این مشکلات به دلیل خود بیماري . هماهنگی عضلات و حفظ تعادل داشته باشد
تحقیقات بالینی نشان می دهد . )1(یا برخی داروهاي مصرفی ایجاد می شود 

ولوژي زوال عقل در میان دیگر اختلالات عصبی استرس اکسیداتیو در پاتوفیزی
نقش  یکی از عواملی که در پاتوژنز بیماري آلزایمر ).2(وابسته به سن نقش دارد 

مؤثري بازي می کند، استرس اکسیداتیو بوده که یک عدم تعادل بین رادیکالهاي 
ه رادیکالهاي آزاد اکسیژن می توانند ب). 3( آزاد و سیستم آنتی اکسیدان است

پروتئین ها، اسیدهاي نوکلئیک و غشاهاي چربی حمله کنند و در نتیجه تمامیت و 
 بافت مغز حاوي مقدار زیادي اسیدهاي ). 4و5(عملکرد سلول را مختل نمایند 

 
 حملات رادیکالهاي آزاد آسیب پذیرچرب اشباع نشده است که بویژه نسبت به 

رت برجسته و به ویژه فرم به صو تصور می شود پراکسیداسیون لیپیدي. هستند
مخرب آسیب اکسیداتیو نورونی است که به غشا آسیب رسانده و چندین محصول 
ثانویه مختلف تولید می کند و هر دو فرم شکافته شده و حلقه اي شده اسیدهاي 

اشکال نیمه کاهش  ).6(چرب اکسیژنه شده داراي اثرات نوروتوکسیک هستند 
نفس سلولی تولید می شوند و در طی آسیب مغزي یافته اکسیژن در مغز در طول ت

 این گزارش شده است که .تولید این اشکال نیمه کاهش یافته شدت می گیرد
، DNA آنزیم ها،، آسیب غشاي سلولی رادیکال هاي آزاد باعث افزایش تولید

 اکسیداتیو استرس). 7( آنها می شود عملکرد پروتئین ها و اختلال و لیپید ها
 آنتی اکسیدانی از طریق مکانیسم و حذف رادیکال آزاد تولید میزان بین اختلاف
 ، گلوتاتیون پراکسیداز)SOD(مانند آنزیم سوپراکسید دیسموتاز است  درون زا
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)GSHPx( گلوتاتیون و کاتالاز، همچنین )GSH( است آسکوربات  و)2(. 
شی به عنوان یکی از گونه هاي واکن )MDA(افزایش سطح مالون دي آلدهید 

نشان داده شده  in vivoاکسیداتیو یک شاخص معتبر پراکسیداسیون لیپیدي 
اختلال در یادگیري و حافظه می تواند به صورت شیمیایی در حیوانات  ).2و3(است 

اسکوپولامین بلوك کننده گیرنده هاي . آزمایشگاهی توسط اسکوپولامین القاء شود
ابزار دارویی مفید در تولید یک موسکارینی استیل کولین است که به عنوان یک 

اسکوپولامین به طور قابل توجهی مالون دي ). 8(مدل فراموشی عمل می کند 
افزایش استرس اکسیداتیو . آلدهید را در کورتکس و هیپوکامپ افزایش می دهد

مغز بعد از مصرف اسکوپولامین ارزش فراموشی القا شده توسط اسکوپولامین را به 
  ).7(نی  ثابت می کند عنوان یک مدل حیوا

غلظتهاي  در حضور متیل اسکوپولامین -N محل هاي اتصال تعداد کاهش
مغز رت  قشر پراکسیداسیون لیپیدي درگر القاء به عنوان یک H2O2 از بالا

تحریک ). 9(همراه است   TBARSسطح مشاهده می شود که با کاهش
ار توکسیک داشته و با قاعده مغز جلویی و هیپوکامپ آث نورونهاي کولینرژیک در

. واسطه از طریق تولید رادیکال هاي آزاد باعث آزاد شدن گلوتامات می شود
در ایجاد استرس اکسیداتیو کاملا  کولینرژیک انتقال هاي عصبی نقشبنابراین 

تحقیقات اخیر نتایج امیدوار کننده اي از اثر داروهاي  ).10(مشخص شده است 
در درمان یا پیشگیري بیماري هاي مختلف از  با خواص آنتی اکسیدانیگیاهی 

، مشکلات گوارشی )14-17(، سکته هاي مغزي )11- 13(ه جمله مشکلات حافظ
و بسیاري ) 24و25(، سرطان )22و23(قی وعر - ، قلبی)20و21(، دیابت )18و19(

این اثرات اگرچه می تواند مربوط به مواد . دیگر از مشکلات از خود نشان داده اند
. آنها باشد ولی اکثرا به خواص آنتی اکسیدانی آنها ارتباط داده شده اند اختصاصی

بابونه از گیاهان گلدار چند ساله است که در مناطق گسترده از جمله اروپا، آسیا و 
بابونه گیاهی است داراي . و داراي خواص آنتی اکسیدانی است آفریقا رشد می کند

در حال حاضر در طب و  روید نی میهاي ش بویی معطر که در چمنزارها و زمین
سنتی ایران به عنوان تسکین دهنده درد و تب و یک عامل ضد اسپاسم مورد 

 بوده مدیترانه مختلف نواحی در بابونه اصلی منشاء). 26( استفاده قرار می گیرد
 درمانی استفاده مورد قسمت. است نموده پیدا انتشار جهان تمام در امروزه ولی

  آوري جمع هستند باز یا رسیده وقتی که بوده آن هاي پیتولکا فقط بابونه
 یاکسیدان آنتیاین گیاه نیز به خواص  یتشنجو ضد ضد دردي  اتاثر .شوند می 
هدف  با مطالعه این ).26(نسبت داده شده است  گیاه در ي موجودفلاونوئیدها و

 ایجاد حرکتی–اختلالات هماهنگی بر بابونه گیاه یلالک عصاره درمانی اثر بررسی
 کننده دریافت نر صحرایی هاي موششده در اثر تزریق اسکوپولامین در 

  .شد انجام روتارود دستگاه از استفاده با سالم اسکوپولامین و موش هاي صحرایی
  
  

  هاروش و مواد
 شد استفاده بابونه گیاه خشک شده و تازه گلهاي از تجربی این مطالعه در

 هارمحال و بختیاري جمع آوري شد و توسط گیاهکه در فصل بهار در منطقه چ
شناس مرکز تحقیقات گیاهان دارویی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد شناسایی 

 به بابونه گیاه شده خشک گلهاي براي .ثبت شد 423گردید و با شماره هرباریومی 
 میلی 500گرم از پودر حاصل با  50 .شد پودر ملایم حد در برقی آسیاب وسیله

 ساعت محتویات داخل 48گذشت  از پس و شده مخلوط %70 اتیلیک الکل لیتر

 دست به عصاره. جمع آوري شد نهایت در و شده صاف بوخنر قیف وسیله به ظرف
 40آون در دادن قرار با سپس و تغلیظ گردیده خلاء در تقطیر دستگاه توسط آمده
 عصاره شکخ پودر مختلف، غلظتهاي تهیه جهت .سانتیگراد خشک گردید درجه

  و سپس به  شد رقیق سوسپانسیون فرم به فیزیولوژي سرم توسط و توزین شده
 ).27(موش هاي صحرایی به صورت داخل صفاقی تزریق شد 

این مطالعه از نوع تجربی بوده و حیوانات با روش تصادفی ساده در 
سر موش صحرایی  42در این مطالعه از  .گروههاي مختلف آزمایشی قرار گرفتند

گرم که  250تا  200با وزن  تایی تقسیم شده و 7گروه  6که به  نژاد ویستار نرالغ ب
حیوانات حین و قبل از . استفاده گردید ،از انستیتو پاستور ایران خریداري شدند
درجه سیلسیوس  22روشنایی در دماي  - مطالعه در شرایط دوازده ساعته تاریکی

هاي صحرایی تهیه شده از انستیتو نگهداري شدند و با غذاي استاندارد موش 
  :حیوان ها به گروههاي زیر تقسیم شدند. پاستور ایران تغذیه شدند

گروهی که فقط آب مقطر دریافت کردند و تحت تست رفتاري  :گروه کنترل .1
 .تعادلی با استفاده از دستگاه روتارود قرار گرفتند

 1دوز گروهی که اسکوپولامین را با  :)SCOP(گروه اسکوپولامین  .2
میلیگرم بر کیلوگرم وزن بدن به صورت تزریق داخل صفاقی دریافت کردند و 

 .تحت تست رفتاري تعادلی با استفاده از دستگاه روتارود قرار گرفتند
 و اسکوپولامین 200mg/kgگروه دریافت کننده عصاره  .3
1mg/kg )SCOP+200MC:(  میلیگرم  1این گروه درمانی اسکوپولامین

میلی گرم را بلافاصله بعد از دریافت  200ه و عصاره با دوز را دریافت کرد
اسکوپولامین به صورت تزریق داخل صفاقی دریافت کردند و تحت تست رفتاري 

 .تعادلی با استفاده از دستگاه روتارود قرار گرفتند
 و اسکوپولامین 500mg/kgگروه دریافت کننده عصاره  .4
1mg/kg )SCOP+500MC:(  میلیگرم  1اسکوپولامین این گروه درمانی

میلی گرم را بلافاصله بعد از دریافت  500را دریافت کرده و عصاره با دوز 
اسکوپولامین به صورت تزریق داخل صفاقی دریافت کردند و تحت تست رفتاري 

 .تعادلی با استفاده از دستگاه روتارود قرار گرفتند
ن ای :)Intact+200MC( عصاره 200mg/kgگروه سالم با دوز .5

روز عصاره به صورت تزریق داخل صفاقی دریافت کردند و  20گروه فقط به مدت 
 .تحت تست رفتاري تعادلی با استفاده از دستگاه روتارود قرار گرفتند

 :)Intact+500MC( عصاره mg/kg 500گروه سالم با دوز  .6
روز عصاره به صورت تزریق داخل صفاقی دریافت  20این گروه فقط به مدت 

 .تحت تست رفتاري تعادلی با استفاده از دستگاه روتارود قرار گرفتند کردند و
 تعادل قدرت حفظ :حرکتی با دستگاه روتارود -آزمون هماهنگی تعادلی

مخصوص  روتارود دستگاه از استفاده با اي صحراییهموش حرکتی مقاومت و
. گرفت قرار بررسی موردmt  6700 مدل موش صحرایی شرکت برج صنعت

ود دستگاهی است که با استفاده از آن مقاومت حرکتی و حفظ تعادل حیوانات روتار
سرعت  rpm40-0  این دستگاه شامل یک گردونه است که از. سنجیده می شود

دستگاه روتارود تسمه اي دارد که با جا به جا کردن آن . چرخیدن آن می باشد
در . تنظیم کرد روي محل قرار گرفتن تسمه می توان سرعت چرخیدن گردونه را

ابتدا جهت آشنایی حیوان با دستگاه، بر روي میله غلتان روتارود قرار گرفتند و 
با  rpm 10 سرعت چرخیدن( بر اساس پروتکل اصلی حرکت کردن بر روي آن

دقیقه بعد از آموزش تست تعادلی  30و  به آنها آموزش داده شد )rpm2 7 شتاب
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  و همکاران زهرا ربیعی ؛حرکتی -اختلالات هماهنگیعصاره بابونه بر   اثر

 

 نظر در rpm2 7 شتاب با rpm 10 چرخیدن سرعت بررسی این در. انجام شد
در هر یک از گروههاي آزمایشی، . دور در دقیقه است 10-11گرفته شد که تقریبا 

ساعت بعد از تزریق عصاره، موشهاي صحرایی بر روي گردونه دستگاه روتارود  1
 مقابل در و حفظ را خود می توانست تعادل حیوان که را زمانی مدت .قرار گرفتند

حداکثر زمان . ثبت شد حیوان مقاومت زمان بعنوان مقاومت کند، گردونه حرکت
این ). 28( ثانیه در نظر گرفته شد 300مورد بررسی براي هر حیوان در این آزمون 

میانگین آنها گرفته  دقیقه بود و 30فاصله بین تکرارها  تکرار شد و رآزمایش سه با
   .شد

میلی لیتر از  1/0ات فنلی به براي اندازه گیري ترکیب :تعیین ترکیبات فنلی
میلی  5/0مقدار ) درجه 60میلی لیتر متانول  10گرم در  01/0(عصاره رقیق شده 

 4/0دقیقه مقدار  5تا  3لیتر از محلول فولین سیوکالتیو اضافه گردید و پس از 
دقیقه انکوباسیون در دماي  30پس از . اضافه شد% 5/7میلی لیتر از کربنات سدیم 

همزمان با انجام . نمونه ها در مقابل بلانک آب مقطر قرائت گردیداتاق جذب 
آزمایش رقت هاي مختلف اسید گالیک تهیه و مانند روش فوق آزمایش و منحنی 

جذب نمونه ها با منحنی استاندارد مقایسه و مقدار فنل تام هر . استاندارد تهیه شد
 .)29( دیدعصاره بر حسب میلی گرم درهر گرم عصاره خشک محاسبه گر

براي اندازه گیري ترکیبات فلاونوئید به طور  :تعیین ترکیبات فلاونوئید
میلی لیتر متانول  10گرم در  01/0(عصاره  میلی لیتر از محلول هر 5/0خلاصه 

میلی لیتر استات  3مقدار مخلوط و % 2میلی لیتر کلرید آلومینیوم  5/0با ) درجه 60
دقیقه جذب نمونه ها در مقابل آب  40پس از . به آنها اضافه گردید% 5پتاسیم 

همزمان با انجام آزمایش رقت هاي  .نانومتر قرائت گردید 415مقطر در طول موج 
 .منحنی استاندارد تهیه گردید مختلف روتین تهیه و مانند روش فوق آزمایش و

  جذب نمونه ها با منحنی استاندارد مقایسه و مقدار فلاونوئید هر عصاره بر حسب 
  ).30( گرم در هر گرم عصاره خشک محاسبه گردیدمیلی

میلی لیتر  5/0جهت اندازه گیري ترکیبات فلاونولی  :تعیین ترکیبات فلاونولی
میلی  5/0با ) درجه 60میلی لیتر متانول  10گرم در  01/0(از محلول هرعصاره 
آنها  به% 5میلی لیتر استات سدیم  3مخلوط و مقدار % 2لیتر کلرید آلومینیوم 

ساعت جذب نمونه ها در مقابل آب مقطر در طول موج  5/2پس از . اضافه گردید
همزمان با انجام آزمایش رقت هاي مختلف روتین تهیه  .نانومتر قرائت گردید 440

جذب نمونه ها با  .منحنی استاندارد تهیه گردید و مانند روش فوق آزمایش و
هر عصاره بر حسب میلی گرم در هر منحنی استاندارد مقایسه و مقدار فلاونول 

  ).31(گرم عصاره خشک محاسبه گردید
 -1 - دي فنیل 2 و 2 آزمون با اکسیدانی آنتی خاصیت بررسی
 رادیکالی ترکیب براي روش این در DPPH):(هیدرازیل  پیکریل

 از میکرولیتر 50 که ترتیب بدین .شد به عنوان معرف استفاده  DPPHپایداراز
 در میگروگرم 80، 70، 60، 50، 40، 30، 25، 20، 15، 10 مختلف هاي غلظت

در  DPPHدرصد  004/0محلول  لیتر میلی 5 به متانول در ها عصاره سی سی
 ها نمونه نوري جذب اتاق معمول دماي در دقیقه 30 از بعد. متانول اضافه گردید

آزاد  ايرادیکاله مهار درصد .شد قرائت بلانک علیه بر متر نانو 517 طول موج در
 DPPHاز فرمول  استفاده باI(%)=100×(Acontrol-Asample)/Acontrol 

 که فاقد را منفی کنترل نوري جذب Acontrolفرمول  این در. گردید محاسبه
  عصاره

 عصاره مختلف غلظتهاي جذب نوري میزان Asampleو  دهد می نشان باشد می 

 50 رادیکالی مهار درصد يدارا که عصاره از غلظتی آن از پس .کند می بیان را
باشد  کوچکتر عدد این چه هر که است بدیهی. گردید نمودار محاسبه توسط بود

 آزمایش این در. باشد بیشترمی آزاد، هاي رادیکال مهار یا اکسیدانی آنتی قدرت
 شده بوتیله تولوئن هیدروکسی سنتزي اکسیدان مثبت آنتی کنترل عنوان به

  .)32( شدند تکرار بار دو ها ایشآزم کلیه و استفاده گردید
طرفه  یک واریانس آنالیز از هاداده آماري تحلیل براي: آنالیز آماري

)ANOVA( آزمون  از داري معنی وجود در صورت. شد استفادهLSD جهت 
عنوان  به >05/0pشد و  استفاده ها گروه بین داري معنی تفاوت سطح تعیین
  . شد گرفته نظر در معنی داري سطح

  
  

 یافته ها
 Matricaria(استاندارد سازي عصاره اتانولی بابونه 

chamomilla( : میزان ترکیبات فنولی، فلاونولی و فلاونوئیدي در عصاره
  .  میلی گرم بر گرم خشک عصاره است 6/47و  5/26، 4/78بابونه به ترتیب 

کالی براي فعالیت مهار رادی  IC50میزان :فعالیت آنتی اکسیدانی گیاه بابونه
  . گزارش شده است 1جدول براي عصاره گیاه بابونه در 

  
با بوتیلید  فعالیت آنتی اکسیدانی گیاه بابونهمقایسه  .1 جدول

 )DPPH )32هیدروکسی تولوئن به عنوان کنترل مثبت به روش 
  

 درصد مهار رادیکالی
DPPH 

(%) IC50 (µg/ml) 

 غلظت
(µg/ml) 

 نمونه

74.8 
65.3 
56.9 

49.2 (IC50) 
41.29 
32.4 
27.5 
22.15 

18 
5.8 

80 
70 
60 
50 
40 
30 
25 
20 
15 
10  

 عصاره بابونه
 
 
 
 
 
 
 
 
  

8.8  
14.4  

30.7 (IC50) 
68.2  
79.3  
95.3  

20  
50  

100  
250  
500  
700  

بوتیلید هیدروکسی 
  تولوئن

  
آزمون آماري نشان داد که اختلاف معنی داري بین گروه دریافت کننده 

دستگاه از  زمان تاخیر براي افتادننترل در و گروه ک) SCOP(اسکوپولامین 
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و اسکوپولامین به طور معنی داري این مدت زمان ) >001/0p(روتارود وجود دارد 
نتایج به دست آمده از این مطالعه نشان داد عصاره گیاه بابونه . را کاهش می دهد

ند گرم در گروههاي سالم که فقط عصاره دریافت کردمیلی 500و  200با دوزهاي 
)Intact 200MC, Intact 500MC ( به طور چشمگیري مدت زمان

مقاومت و ماندن بر روي گردونه دستگاه روتارود را در مقایسه با گروه 
مقاومت و ماندن بر روي گردونه دستگاه . )>001/0p( اسکوپولامین افزایش داد

رد گرم دریافت کمیلی 200روتارود در گروه اسکوپولامین که عصاره با دوز 
)SCOP+200MC ( در مقایسه با گروه اسکوپولامین)SCOP ( افزایش

  ).1نمودار () >05/0p(یافت 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 دستگاه از استفاده با حرکتی آزمون میانگین مقایسه ي. 1نمودار 
 >001/0p با سایر گروههاي آزمایشی SCOP گروه بین روتارود

A=، 05/0   B=p<  
  

  و نتیجه گیري بحث
د که اسکوپولامین باعث کاهش معنی دال از این تحقیق نشان نتایج حاص

دار در مدت زمان مقاومت و ماندن بر روي گردونه دستگاه روتارود در حیوانات 
و تیمار  )>05/0p( در مقایسه با گروه کنترل می شوددریافت کننده اسکوپولامین 

  به طور  ولامینبا عصاره اتانولی گیاه بابونه در حیوانات دریافت کننده اسکوپ
باعث بهبودي در مدت زمان مقاومت و ماندن بر روي گردونه دستگاه  داريمعنی

اختلال در یادگیري و حافظه که به عنوان مشخص ترین ویژگی  .شودروتارود می
هاي زوال عقل است را می توان به صورت شیمیایی در حیوانات آزمایشگاهی 

مین یک آنتاگونیست کولینرژیک شناخته اسکوپولا. توسط اسکوپولامین القاء کرد
 کندشده است که در انتقال استیل کولین در سیستم عصبی مرکزي دخالت می

دریافت اسکوپولامین در موش هاي صحرایی باعث افزایش سطح مالون دي  ).8(
آلدهید مغز شده که مارکر مهمی در پراکسیداسیون لیپیدي است و همچنین باعث 

علاوه بر این فعالیت پراکسیداسیون . شودن مغزي میکاهش سطح گلوتاتیو
لیپیدي در مغز بیماران آلزایمري به طور چشمگیري در مقایسه با افراد سالم 

نتایج این مطالعه نشان می دهد که عصاره اتانولی بابونه  ).7( افزایش می یابد
 خواص آنتی اکسیدانی نشان می دهد و باعث محافظت از مغز موش صحرایی از

کورتکس مغزي . وضعیت اکسیداتیو بالا به علت استفاده از اسکوپولامین می شود
ند و هست و هیپوکامپ براي کنترل عملکردهاي شناختی و حرکتی با هم در ارتباط

به نظر می رسد نسبت به استرس اکسیداتیو حساس باشند و نیاز به آنتی اکسیدانها 
و یک عامل در کاهش عملکرد تصور می شود استرس اکسیداتی. داشته باشند

   ).2( حرکتی و شناختی دیده شده در پیري است
یکی از مشکلات در بیماران آلزایمري کنش پریشی یا آپراکسی است بدین 
 معنی که بیمار توان انجام ماهرانه حرکات هدفمند و هماهنگ را بدون اینکه دچار

 .)28(می دهد فلج یا اختلال حسی یا حرکتی عضو یا اعضا باشد از دست 
مهمترین ترکیبات تشکیل دهنده بابونه اسانس هاي ضروري و ترکیبات 

علاوه بر این ترکیبات انواع موسین، کومارین، اسید کربوکسی . فلاونوئیدي است
عصاره  .)29(فنلی، اسید آمینه، کولین و فیتواسترول در بابونه یافت شده است 

در ) میلی گرم بر کیلوگرم 1000و  800، 600، 500( هیدروالکلی گیاه بابونه
پیشگیري از تشنج ناشی از نیکوتین در موش سفید کوچک نقش موثري داشته 

 ).33( عصاره هیدروالکلی داراي اثر ضد تشنج می باشداست که  بیانگر این واقعیت
شواهد قابل توجهی وجود دارد که نشان می دهد اسکوپولامین باعث ایجاد 
استرس اکسیداتیو در مغز می شود و این از طریق تداخل با استیل کولین در مغز 

 گیاه بابونه حاوي ترکیبات پلی). 7( است و منجر به اختلالات شناختی می شود
فنولی است و قدرت آنتی اکسیدانی بالایی دارد و از این طریق اثرات مفید خود را 

بیماران مبتلا به آلزایمر داروهاي شیمیایی زیادي را براي بهبود . اعمال می کند
که شخص این داروها را  علایم بیماري دریافت می کنند با این وجود هنگامی

گیج شدن، پریشانی، خواب آلودگی  کند خطر ایجاد نتایج عکس مثل دریافت می
یا بی خوابی، نوسانات خلقی، مشکلات حافظه یا مشکلات گوارشی وجود دارد 

به دلیل چنین مشکلاتی برآن شدیم تا اثر گیاهان دارویی را به عنوان  )34(
 سنجش و آزمایشگاهی آنالیزهاي. جایگزینی در درمان این بیماري بررسی کنیم

 روغنی هاي محتوي اسانس بابونه گلهاي که داده نشان هاي داروشناسی
، )A,Bترپن هاي سزکوئی اکسید بیسابولول، کامازولن، آزلن،( ترپنوئیدي

 ،)فرون امبلی(ها  کومارین ،)لوتئولین، کورستین کریزین، ژنین، آپی( فلاونوئیدها
 اسیدهاي چرب و ها تانن ساکاریدها، پلی املاح، مواد موسیلاژي، و اسپیرواترها

 عصاره بابونه در موجود ترکیبات قبلی نشان داده اند که مطالعات .)35(است 
 اضطراب، سنجش مدل که در این ضمن دارند، تسکینی و اضطرابی ضد اثرات

نتایج حاصل از این مطالعه نشان  .)36( دهند می را نشان حرکتی فعالیت کاهش
استرس اکسیداتیو در می دهد که تزریق اسکوپولامین ممکن است از طریق ایجاد 

حرکتی در موش هاي صحرایی شود و  -مغز باعث ایجاد اختلالات هماهنگی
آنتی اکسیدانی قوي باعث کاهش  عصاره اتانولی گیاه بابونه با داشتن خاصیت

حرکتی -باعث بهبودي هماهنگی استرس اکسیداتیو شده و در نتیجه  ممکن است
است، بهبودي در مقاومت و  ه لازمچه مطالعات بسیاري در این زمین اگر. شود

که  اسکوپولامین هاي ماندن بر روي گردونه دستگاه روتارود در گروه مدت زمان
کنند ممکن است علاوه بر خواص آنتی اکسیدانی، به دلیل دریافت می عصاره

خاصیت آنتی استیل کولین استرازي گیاه بابونه باشد که اثرات سودمندي را ایجاد 
 .می کند
  
  

  یر و تشکرتقد
از معاونت تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد و بدینوسیله 

  .گرددمیقدردانی تشکر و کلیه عزیزانی که ما را در انجام این تحقیق یاري نمودند 
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVE: Alzheimer’s, a progressive disorder causing the memory and other crucial 
functions of the brain to deteriorate, is mainly responsible for Dementia (brain deterioration). Most of the available 
drugs exert little influence on this brain disorder. The purpose of this study was to investigate the effects of Chamomile 
(Matricaria chamomilla) and its ethanol extract on the balance and motor learning of healthy rats and rats receiving 
Scopolamine. 
METHODS: In this experimental study, 42 male Wister rats were divided into 6 groups of 7. They received one 
milligram of Scopolamine per kilogram of their body weight. The control group received distilled water. 
Simultaneously, the Amnesiac groups received 200 to 500 milligrams of Chamomile extract in addition to Scopolamine 
for 20 days. The healthy group only received the extract. The rats’ motor balance was measured using the Rotarod 
device.  
FINDINGS: In comparison with the control group, Scopolamine significantly reduced the time of resistance and 
staying on the Rotarod rolling stock (p=0/0005). The resistance time and staying time on the Rotarod rolling stock in 
the control group and the Scopolamine group were 169/51 and 46/33 seconds, respectively. The time of resistance and 
staying in the Scopolamine group receiving 200 milligrams of the Chamomile extract was 119/5 seconds which shows 
a significant increase compared to the Scopolamine-only group (p=0/044). Compared to the Scopolamine group 
receiving the same dose, 200 to 500 milligrams of the extract in healthy rats noticeably increased the time of resistance 
and staying on the rolling stock (168/3 and 263 seconds, respectively) (p=0/000, p=0/000). 
CONCLUSION: The results of this study indicate that with its antioxidant properties, Chamomile extract could 
probably enhance motor balance in Scopolamine receiving rats. 
KEY WORDS: Motor Coordination Disorders, Chamomile, Scopolamine, Rats. 
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