
 12-7، صفحه 1386 شهریور –مرداد ، 3، شمارۀ نهممجلۀ دانشگاه علوم پزشکی بابل، دوره 

  3/5/86: ، پذیرش3/12/85: ، ارسال جهت اصلاح13/10/85: دریافت
 
 
 
 

  بر میزان ترشح اسید معده) .Teucrium Polium L(اثر عصاره آبی گیاه کلپوره 
  در شرایط پایه، واگوتومی و تحریک عصب واگ

  
   3زکیه کشاورزی پورتفتی ،2موسی الرضا حاج زاده، 1∗ سعید نیازمند

   دانشیار گروه فیزیولوژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد-2استادیار گروه فیزیولوژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد  - 1
   فیزیولوژی دانشگاه علوم پزشکی کرمان دانشجوی دکترای  - 3

 
، از تیره نعناع، گیاهی علفی است که در سالهای اخیر اثـرات ضـد دیابـت، ضـد                   کلپوره  یا مریم نخودی     :  و هدف   سابقه

اسپاسم و ضد میکروبی آن گزارش شده است، ولی در مورد اثرات آن بر ترشح اسید معده تحقیقـی صـورت نگرفتـه                       
رایط پایه،  هدف این تحقیق بررسی اثر غلظت های مختلف عصاره آبی این گیاه بر میزان ترشح اسید معده در ش                  . است

  .واگوتومی و تحریک عصب واگ می باشد
، بـه طـور تـصادفی بـه دو گـروه دوازده تـایی کنتـرل و        )g) 250-200 سر رت نژاد ویستار با وزن24: مواد و روشها

، تراکئوســتومی، لاپــاراتومی و )mg/kg, ip50(پــس از بیهوشــی حیوانــات بــا تیوپنتــال ســدیم . آزمــون تقــسیم شــد
تهیه و برای  )ml 1در حجم (5، 10 وmg/ml 20عصاره آبی کلپوره در غلظت های.  انجام گردیدگاسترودئودنوستومی

استفاده گردیـد و غلظـت اسـید آن بـه روش تیتریمتـری انـدازه گیـری        wash out سنجش ترشح اسید معده از روش 
  . گردید

مقایسه . دار شد ی   شرایط واگوتومی معن   در دوم هر غلظت در گروه آزمون تنها،       مقایسه میانگین نمونه اول و     :یافته ها 
که در گروه آزمون، بین حالت پایه با واگوتومی و واگوتومی با تحریک عـصب                هر یک از سه شرایط مذکور نشان داد       

کـه   مقایسه بین گروه کنترل وآزمون نـشان داد       . )>05/0p( شتداری در ترشح اسید معده وجود دا      ی  واگ، تفاوت معن  
  .ری بر ترشح اسید معده نداردلپوره اثکعصاره آبی 

داری در  ی  لپوره در هر سه شرایط، تفاوت معن      کنتایج نشان داد که غلظتهای مختلف عصاره آبی          : گیری   و نتیجه   بحث
  .میزان تر شح اسید معده ایجاد نمی کند

 .لپوره، اسید معده، واگوتومی، عصب واگک : کلیدیواژه های 

  12-7 ، صفحه1386  شهریور-مرداد ، 3 نهم، شمارهوره مجلۀ دانشگاه علوم پزشکی بابل، د
  مقدمه 

اختلالات گوارشی هم اکنون یکی از مسائلی است که در بین           

جامعه انسانی شیوع بسیار بالایی دارد و اغلـب ایـن بیمـاری هـا بـه                

 از ،صورت زخم معده و اثنی عشر، ورم معده، سوء هضم و غیره بـوده      

ت به درجاتی ناشی از اختلال در ترشـح         طرفی بسیاری ازاین اختلالا   

در چنـد سـال اخیـر گـرایش بـه مـصرف             ). 1( دناسید معده می باش   

  داروهای گیاهی و استفاده از ایـن داروهـا در درمـان و پیـشگیری از                

  

  بیماری ها در سطح جهان و بخصوص ایران بـه طـور چـشم گیـری           

سـنتی  یکی از گیاهانی که کم و بـیش در طـب            . افزایش یافته است  

 .برای بهبود وضعیت گوارشی افراد توصیه شده گیـاه  کلپـوره  اسـت        

  از تیــره نعنــاع Teucrium Polium) (کلپــوره یــا مــریم نخــودی 

 از  85276 هزینه انجام این پژوهش در قالب طـرح تحقیقـاتی شـماره              

  .اعتبارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد تامین شده است
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(Labiatae)ـ  ، دارای cm30-10 ا بـه ارتفـاع   گیاهی است علفی، پای

ظاهر سفید پنبه ای که معمولا در نواحی سنگلاخی و ماسه زارهـای             

نواحی مختلف اروپا، منطقه مدیترانه، شـمال آفریقـا و جنـوب غـرب              

جنـوب و مرکـز      آسیا از جمله ایران در نواحی مختلف شمال، غـرب،         

ویی مصرف دار ). 2(ایران و کوهستانهای نیمه خشک پراکندگی دارد        

آن به زمان بقراط و جالینوس بر می گردد و بخـش دارویـی آن کـه                 

سر شاخه های گلدار آن می باشد، اثر مقوی و ضـد تـشنج داشـته و                 

 ادراری و تاخیر    –مصرف آن را برای رفع بیماریهای دستگاه تناسلی         

از این گیاه در طب سنتی جهـت        ). 2(یا عدم قاعدگی مفید می دانند       

و آنتــی زخــم اثنــی عــشر ضــد التهــابی، ضــد اثــرات ضــد دیــابتی، 

  تحقیقـات علمـی نـشان داده انـد         . اسپاسمودیک استفاده مـی شـود     

 پایین آورنده کلـسترول و تـری        ،که این گیاه دارای اثرات ضد دیابت      

گلیسرید سرم، ضد اشتها، ضد التهاب، آنتی اکسیدان، ضدتب و ضـد            

  .)8-3 (میکروب و ضد درد می باشد

م شده بر روی گیاه کلپوره مـشخص شـده          در بررسیهای انجا  

است که این گیاه حاوی مقادیری تانن، ترپنوئید، ساپونین، اسـترول،           

دارای اثر آنتی باکتریـال     هم چنین   . فلاونوئید و لوکوآنتوسیانین است   

اثرات ضدانقباضی این گیاه    ). 9 (نداردبوده ولی اثر ضد قارچی بارزی       

در مورد اثر   ). 10(ی شده است    بر رحم موش صحرایی باکره نیز بررس      

هـدف از   لـذا    .این گیاه بر ترشح اسید معده گزارشی در دست نیـست          

مطالعه حاضر بررسی اثر عصاره آبی کلپوره بر ترشح اسـید معـده در              

  .شرایط پایه، واگوتومی و تحریک عصب واگ می باشد

  
 مواد و روشها

 ـ      24بر روی   مطالعه به صورت تجربی      ا  سر رت نژاد ویـستار ب

تقـسیم  دو گروه آزمون و کنترل      که به     گرم    200-250وزن تقریبی   

در سراسر دوره آزمـایش رتهـا تحـت شـرایط           . شده بودند، انجام شد   

 و سیکل روشنایی Co2±25  استاندارد و درجه حرارت مطلوب حدود

 ساعته بصورت جمعی در اتاق حیوانات بیمارستان قـائم          12و تاریکی   

بررسـی اثـر سـه غلظـت        در گروه آزمون    . مشهد نگهداری می شدند   

عصاره آبی گیاه کلپوره بر روی ترشح اسید در شرایط پایه، واگوتومی            

از نرمال سـالین   انجام شد و در گروه کنترل و تحریک با عصب واگ    

شرایط پایـه، واگوتـومی و تحریـک    به جای کلپوره بر ترشح اسید در      

آبی گیاه کلپوره بر    برای بررسی اثر عصاره      . استفاده شد  عصب واگ با

غلظت اسید معده، با ایجاد یک فیستول در دئودنـوم و بـا اسـتفاده از                

کانول غلظتهای مختلف گیاه را وارد معده کـرده و ترشـحات معـدی        

میزان اسیدیته آن بروش تیتراسـیون انـدازه        آنگاه  شد   جمع آوری می  

وم  گرم از گیاه کلپوره تهیه شده که توسط هرباری        300 .گیری می شد  

دانشگاه فردوسی مشهد شناسایی گردیده بود را وزن کرده و با مقدار            

 ساعت گیاه مـورد نظـر را در         24حدود  . مشخصی آب مخلوط کردیم   

مقدار مشخصی آب خیسانده و سپس محلول بدست آمده را از کاغـذ             

جهت تهیه عصاره خشک، محلول بدست آمـده را         . صافی عبور دادیم  

وزن عصاره خـشک  . اعت قرار دادیم س36 به مدت Ban marry در

سـپس از عـصاره بدسـت آمـده         .  گرم بود  27بعد از تبخیر آب حدود      

 .را تهیه کردیم mg/ml 20 و10، 5غلظتهای 

 تایی کنتـرل و تجربـی       12حیوانات بطور تصادفی به دو گروه       

 ساعت قبل از آزمایش حیوان از خوردن غذا محروم 24 .تقسیم شدند

  جهـت حـذف اثـر      . اد بـه آب وجـود داشـت       می شد ولی دسترسی آز    

   صـبح شـروع     8ریتم های شبانه روزی هر روز آزمایش راس ساعت          

جهـت  ) mg/kg, ip 50(در این مطالعه از تیوپنتـال سـدیم   . می شد

پــس از بیهــوش نمــودن حیــوان جهــت  .بیهوشــی اســتفاده گردیــد

درون نای، حیوان تراکئوستومی    ه  جلوگیری از ورود ترشحات دهان ب     

سپس حیوان لاپاراتومی شده     .همزمان مری نیز مسدود می گردید     و  

 تا معـده    گشته و با ایجاد سوراخی در دئودنوم، کانولی وارد دئودنوم          و

برای اندازه گیـری غلظـت اسـید معـده از روش            . پیش رانده می شد   

Washout   ترتیـب دو نمونـه بـرای       ه  ب.  دقیقه استفاده شد   15 بمدت

 دو نمونه برای تعیین غلظت اسید در حضور         تعیین غلظت اسید پایه و    

   دقیقـه  تهیـه      15هر یک از غلظتهای مختلف گیـاه کلپـوره بمـدت            

 عـصب واگ    وداده  با نرمال سالین شستشو     را  می گردید سپس معده     

 دقیقه بعد از واگوتومی، دو نمونه       15شد و   می  بصورت دو طرفه قطع     

در حضور هر یک از برای غلظت اسید در حالت واگوتومی و دو نمونه     

سپس عصب واگ بـا     . شدمی  غلظتهای مختلف گیاه کلپوره  گرفته         

 ,V, 4 Hz 15(تحریـک شـده   ) Harvard( استفاده از اسـتیمولاتور 

width 0.05 ms, 15 min (      و دو نمونـه بـرای غلظـت اسـید بـا

تحریــک عــصب واگ و دو نمونــه در حــضور هریــک از غلظتهــای 

. شـد مـی    عـصب واگ جمـع آوری        مختلف گیاه کلپوره با تحریـک     
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 9 /مکاران و هسعید نیازمند                                            ...بر میزان ترشح  ) olium LPTeucrium.(لپوره کگیاه  اثر عصاره آبی
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 برای هر غلظـت دونمونـه       washoutهمانطور که بیان شد در روش       

شـد کـه تـا حـد ممکـن از خطاهـای               دقیقه گرفته می   15با فاصله   

تیتراسـیون در آزمایـشگاه و بلافاصـله پـس از           . آزمایش کاسته شود  

 از ترشـح معـدی   ml  5/0 و حـدود صورت مـی گرفـت  نمونه گیری 

 نرمال تیتر می گردید و با استفاده از فرمول          01/0سود  بدست آمده با    

N1V1=N2V2            نرمالیته ترشحات معده را بدسـت آورده، کـه بیـانگر ،

اطمینان از کارایی عصب واگ در حـین   جهت. غلظت اسید معده بود

 ECG تحریک عصب واگ ضربان قلب حیوان با استفاده از دسـتگاه          

کـل اسـید قابـل تیتـر از         برای انـدازه گیـری مقـدار        . کنترل می شد  

  .شد  استفاده میml2/0دستگاه تیتراتور دستی با دقت 

  Mean±SDنتایج ارائه شده در نمودارها و اشـکال  بـصورت            

 و t ،ANOVAجهت مقایـسه نتـایج بـین گروههـا از آزمونهـای       و

Paired t-test 05/0 استفاده شد وp< معنی دار در نظر گرفته شد.  
  

  یافته ها 
ح اسید معده در حضور غلظت های مختلف عصاره         میزان ترش 

آبی کلپوره در گروه آزمون در مقایسه با گروه کنترل درهر سه حالت             

 شـت داری ندا ی  پایه، واگوتومی و تحریک عصب واگ  تفـاوت معن ـ         

  . )1نمودار (

  

  

  

  

  

  

مقایسه میانگین متوسط دو نمونه اول ودوم غلظت . 1مودار ن
یک غلظت استفاده شده عصاره به تفک) (mmol/mlاسید معده 

آبی کلپوره در سه حالت پایه، واگوتومی و تحریک عصب واگ 
با توجه به آزمون تی استیودنت . دردوگروه کنترل و تجربی

مشخص گردید که غلظت اسید معده در هر سه حالت در دوگروه 
  ). در هر گروهn = 12(تجربی و کنترل تفاوت معناداری نداشت 

  

  داری ی  شرایط پایه با واگوتومی تفاوت معنبین هر غلظت در

، ولی بین هر غلظت در شرایط پایـه         شتدر ترشح اسید معده وجود دا     

 .مشاهده شد ار درترشح اسید معده     ادباتحریک عصب واگ تفاوت معن    

همچنین بین هر غلظت در شرایط واگوتومی در مقایسه بـا تحریـک             

   .)2نمودار (دار بودی عصب واگ تفاوت در ترشح اسید معده معن

  

  

  

  

  

  

  

مقایسه اثر هر غلظت بر میزان ترشح اسید در سه . 2نمودار
حالت پایه،واگوتومی و تحریک عصب واگ در گروه تجربی 

)12 =n( .*05/0  نشان دهندهp<  در مقایسه با همان غلظت در شرایط

در مقایسه با همان  >001/0p نشان دهنده*** .تحریک عصب واگ است

بر اساس آزمون تی زوجی مشخص  .ر شرایط واگوتومی استغلظت د

گردید که بین هرغلظت در شرایط پایه نسبت به واگوتومی و همچنین 

در شرایط واگوتومی نسبت به تحریک عصب واگ تفاوت معناداری در 

  .غلظت اسید معده وجود دارد
در غلظت اسید معده بین مقادیر نمونه اول  داریی تفاوت معن

تحریک عـصب واگ      هر یک از غلظت ها در شرایط پایه و         و دوم در  

ولی در شرایط واگوتومی تفاوت در کاهش تر شح اسید    . وجود نداشت 

داری در غلظـت اسـید   ی تفـاوت معن ـ  هم چنـین    .دار شد ی  معده معن 

غلظتهـای مختلـف عـصاره آبـی کلپـوره درحالـت        معده بین مقادیر

 شـت ه وجـود ندا   تحریک عصب واگ با نرمال سالین در همـان گـرو          

غلظـت   داری بین مقـادیر   ی  نتایج نشان دادکه تفاوت معن     .)3نمودار  (

لـیکن بـین    .  با نرمال سالین در حالت پایـه وجـود نداشـت           20 و   10

  .بوددار ی تفاوت معناین  و نرمال سالین درحالت پایه 5غلظت 

 داری بـین مقـادیر  ی که تفاوت معن ـ همچنین مشخص گردید 

 همـان حالـت   پـوره بـا نرمـال سـالین در       عـصاره آبـی کل     20غلظت  

 عصاره آبی کلپوره با     10 و   5ولی بین غلظت  . واگوتومی وجود نداشت  

داری در غلظـت اسـید   ی واگوتومی تفاوت معن ـ   نرمال سالین درحالت  

  . )4نمودار  (معده وجود داشت
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اول و دوم به تفکیک غلظت استفاده شده عصاره آبی کلپوره نمونه   بین مقادیر (mmol/ml) مقایسه میانگین غلظت اسید معده: 3نمودار
  .(n = 12)واگوتومی و تحریک عصب واگ در گروه تجربی  در سه حالت پایه،

  .در مقایسه با نمونه دوم است >05/0p نشان دهنده*
  .درمقایسه بانمونه دوم است >001/0p و >01/0pنشاندهنده**
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ظت های مختلف عصاره آبی کلپوره برمیزان غلظت اسید معده در سه حالت پایه، واگوتومی و تحریک عصب میانگین متوسط غل . 4نمودار
  نرمال سالین: NSواگ در مقایسه با نرمال سالین در همان گروه، 

  .ر مقایسه با نرمال سالین در همان گروه است د>05/0p  نشان دهنده*
  

 بحث و نتیجه گیری
لپوره با گروه کنترل    کاره آبی   مقایسه غلظت های مختلف عص    

 میلـی   20 و   10 ،5در غلظـت هـای      نشان داد که عصاره آبی کلپوره       

  داری در ترشـح اسـید معـده ایجـاد          ی  گرم در میلی لیتر، تفاوت معن ـ     

همکـاران انجـام     و Twaijاگرچه در مطالعه ای که توسط       . نمی کند 

تـایج  ولـی ن  ) 11( گردیـد ذکـر   گردید اثرات آنتی اولسری ایـن گیـاه         

نشان می دهدکه عصاره آبی کلپوره در غلظـت هـای          پژوهش حاضر 

  در شرایط پایه و تحریک      .به کار رفته اثری بر ترشح اسید معده ندارد        

  

 دقیقـه  15 دقیقه اول نسبت بـه     15عصب واگ، ترشح اسید معده در       

دوم تفاوت معنی داری را نشان نمی دهد به عبارت دیگر اثر عـصاره              

ولی در شرایط واگوتومی مـشاهده      . سته به زمان نیست   آبی کلپوره واب  

 15 دقیقـه اول نـسبت بـه         15می شود که میانگین ترشـح اسـید در          

دقیقه دوم برای نرمال سالین و غلظـت هـای مختلـف عـصاره آبـی                

این تفاوت را مـی تـوان       . کلپوره تفاوت معنی داری را نشان می دهد       

صب واگ، در واقع تـون   گونه بیان کرد که بعد از قطع دوطرفه ع         این

پایه مرکزی پاراسمپاتیک بر معده حذف می گـردد و اسـتیل کـولین              
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 11 /مکاران و هسعید نیازمند                                            ...بر میزان ترشح  ) olium LPTeucrium.(لپوره کگیاه  اثر عصاره آبی

باقیمانده در انتهاهای عصب واگ به تـدریج تخلیـه مـی گـردد کـه                

 دقیقـه اول    15احتمالا این عامل مسئول بالاتر بودن غلظت اسید در          

کاهش میزان ترشح اسـید نمونـه اول        .  دقیقه دوم است   15نسبت به   

ایسه با نمونه دوم برای نرمال سالین را نیز می توان به این امر              در مق 

با توجه به اینکه اختلاف بین نمونه اول ودوم برای نرمال           . نسبت داد 

سالین معنی دار می باشـد، معنـی دار شـدن غلظـت هـای مختلـف                 

به اثر مهاری عصاره نسبت داد بلکه ایـن         نمی توان   را  لپوره  کعصاره  

د مربوط به اختلاف در رهایش استیل کولین بـین          مهاری می توان   اثر

 نـشان   3مقایسه ستون اول و دوم نمـودار      .  دقیقه اول و دوم باشد     15

می دهد که واگوتومی به خوبی موثر بوده و ترشح اسـید معـده رابـه                

، نیـز تاییـد کننـده ایـن         2طور بارزی کاهش داده است کـه  نمـودار         

 بـا سـتون اول و دوم        همچنین مقایسه ستون سوم    .موضوع می باشد  

 نشان می دهد که تحریک عصب واگ نیز بـر ترشـح اسـید               3نمودار

، نیز تایید   2معده موثر و موجب افزایش اسید معده گردیده که  نمودار          

  .کننده این موضوع می باشد

، غلظت های مختلف عصاره آبـی کلپـوره بـا           4بر طبق نمودار  

آنـالیز آمـاری    . رفـت نرمال سالین در همان گروه مورد مقایسه قرار گ        

 میلی گرم در میلی لیتر،      5نشان می دهد که در شرایط پایه ، غلظت          

داری ترشح اسـید معـده را نـسبت بـه نرمـال سـالین در                ی  بطور معن 

همین گروه کاهش داده است ولیکن کاهش ترشح اسـید در غلظـت             

همچنین مشاهده مـی شـود      .  معنی دار نبوده است    mg/ml 20 و   10

 منجربه کاهش   mg/ml 10 و   5اگوتومی غلظت های    که در شرایط و   

ــی دار ــی در غلظــت  یمعن ــده اســت ول ــده ش ــید مع    در ترشــح اس

mg/ml 20               کاهش در ترشـح اسـید معـده معنـی دار نبـوده اسـت ،. 

ولیکن در حالت تحریک عصب واگ، در حضور غلظت های عصار ه            

آبی کلپوره تفاوت معنی دار در ترشح اسـید معـده نـسبت بـه نرمـال         

  .لین در همان گروه وجود نداردسا

در آنالیز دیگری که جهـت مقایـسه اثـر هـر غلظـت در سـه                 

ــومی و تحریــک عــصب واگ صــورت گرفــت   ــه، واگوت شــرایط پای

، مشخص گردید که بـین هـر غلظـت در شـرایط پایـه بـا                 )2نمودار(

داری در کاهش ترشح اسـید وجـود دارد کـه           ی  واگوتومی تفاوت معن  

واگوتومی به نحو موثری ترشح اسید معده را        بیانگر این امر است که      

از طرفی بـین هـر غلظـت در شـرایط واگوتـومی             . کاهش داده است  

داری وجود دارد که نـشان      ی  باحالت تحریک عصب واگ تفاوت معن     

دهنده این امر است که تحریک عصب واگ به نحو مـوثری موجـب              

  .افزایش ترشح اسید معده شده است

کـه عـصاره    ی توان نتیجه گرفت     میافته های فوق    از مجموع   

آبی کلپوره در غلظت های به کاررفته اثـری بـر ترشـح اسـید معـده                 

ی ناشـی از    این گیـاه در اخـتلالات گوارش ـ      از کاربرد    لذا هدف    .ندارد

  . مورد تجدید نظر قرار گیرد باید افزایش ترشح اسید معده

  
 تقدیر وتشکر

ولـوژی  اساتید و پرسـنل بخـش فیزی      همکاری  وسیله از    بدین

  . تشکر و قدر دانی می شوددانشگاه علوم پزشکی مشهد 
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