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Background and Objective: One of the most important factors in the success of anterior composite 

restorations is color stability in different situations in mouth. The aim of this study was to evaluate the 

color stability of four anterior composites in the staining solutions (tea and coffee) and under Ultra-Violette 

(UV) accelerated aging using spectrophotometer. 

Methods: This in-vitro study was conducted on 80 samples of four composites (Grandio, G-aenial, Kalore 

and Estelite Σ quick). Samples were divided into four subgroups (5 samples in each subgroup): immersion 

in coffee (for 48 hours), tea (for 48 hours), distilled water (as the control group) and exposure to UV for 

168 hours. The color of the samples was evaluated by the spectrophotometer before and after the various 

conditions using the CIE Lab system and color changes (ΔE*
ab) were calculated. 

Findings: In all composites, the maximum and minimum levels of color changes were related to the groups 

immersed in coffee and distilled water, respectively. The significant color change was observed in all 

subgroups (ΔE*
ab>3.3), except for the control groups and tea-Estelite Σ quick (ΔE*

ab=2.79). The highest 

color change was related to immersion in coffee-Grandio (ΔE*
ab=9.084) and the lowest observed in 

immersion in distilled water-Estelite Σ quick (ΔE*
ab=0.836). In coffee immersion subgroups of Grandio 

and Kalore, higher color change was seen compared to Estelite Σ quick (p=0.02 and p=0.028, respectively). 

Conclusion: Long-term exposure to tea and coffee and UV accelerated aging leads to clinical color change 

in Grandio, G-aenial, Kalore and Estelite Σ quick composites. 
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  باشدمیعلوم پزشکی کرمان  دانشگاه 14000059 و طرح تحقیقاتی به شماره ترمیمی دندانپزشکیتخصصی دانشجوی رشته دکتر لیلا قاسمی مه نا پایان مستخرج ازاین مقاله.  

 قاسمی لیلادکتر مسئول مقاله:  *
 l.ghasemi68@yahoo.com :رایانامه               070-33333030 :تلفن. ترمیمی دندانپزشکی گروه ،دانشکده دندانپزشکی، هرمزگان پزشکی علوم دانشگاه، بندرعباس آدرس:

 

 های مختلف رنگی و پیرسازیوری در محلولبعد از غوطه زیبایی ثبات رنگ چند کامپوزیت

 بنفش ءاشعه ماورا تسریع شده با
 

 ،     1(DDS, MS) الهه مرتضوی لاهیجانی،     2(PhD) سعیده گرجی کندی،     1(DDS, MS) نیلوفر شادمان

     *1،3(DDS, MS) قاسمیلیلا  ،    1(DDS, MS) راضیه حسینی فر ،     1(DDS, MS) علی اسکندری زاده
 

 ایران کرمان، کرمان، پزشکی علوم دانشگاه ،دندانپزشکی دانشکده ترمیمی، دندانپزشکی گروه. 1

 ایران تهران، امیرکبیر، صنعتی دانشگاهپردیس مواد و فرآیندهای پیشرفته، ، پلیمر و رنگ مهندسی دانشکده ،رنگ صنایع گروه .2

 ، ایرانبندرعباس، هرمزگان پزشکی علوم دانشگاه، دندانپزشکی دانشکده، ترمیمی دندانپزشکی گروه. 3

 

 چکیده نوع مقاله
 مقاله پژوهشی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دریافت:

22/7/1041 

 اصلاح:

14/12/1041 

 پذیرش:

17/2/1042 

هدف  .باشدمیدر شرایط مختلف دهان ثبات رنگ  قدامیکامپوزیت  هایترمیم موفقیتترین عوامل تاثیرگذار در یکی از مهم :هدف و سابقه

به روش ( UV) بنفش ماوراء پیرسازی با اشعه و (چای و قهوه) های رنگیاز این مطالعه بررسی ثبات رنگ چهار نوع کامپوزیت قدامی در محلول

 .باشداسپکترفوتومتری می
 Estelite Σو Kalore ،G-aenial ،Grandio نمونه از چهار نوع کامپوزیت شامل 08آزمایشگاهی روی این مطالعه  :هامواد و روش

quick ساعت(، آب مقطر  40ساعت(، چای )به مدت  40وری در قهوه ) به مدت گروه شامل غوطهزیر 4های هرکامپوزیت به انجام شد. نمونه

های پیرسازی با استفاده از سیستم ها قبل و بعد از انواع روشقسیم شدند. رنگ نمونهتساعت(  160به مدت ) UV)گروه کنترل( و مواجهه با 

CIE Lab تغییر رنگ ) به روش اسپکتروفوتومتری ارزیابی گردید وab
*ΔE )محاسبه گردید. 

ر همه در قهوه و آب مقطر بود. د وریغوطهها بیشترین و کمترین میزان تغییر رنگ به ترتیب مربوط به گروه همه انواع کامپوزیتدر  ها:یافته

Estelite Σ quick (97/2=ab در چای وریغوطهدر آب مقطر و  وریغوطههای ها بجز زیرگروهگروه
*ΔE ،)دار مشاهده تغییر رنگ معنی

ab>3/3) گردید
*ΔE) در قهوه کامپوزیت وریغوطه. بالاترین میزان تغییر رنگ مربوط به زیرگروهGrandio  (804/7=ab

*ΔE)  و کمترین

ab=036/8)بود  Estelite Σ quick در آب مقطر کامپوزیت وریغوطهمربوطه به  تغییر رنگ
*ΔE) میزان تغییر رنگ تنها در زیرگروه . 

 p=82/8به ترتیب )از لحاظ آماری بالاتر بود  Estelite Σ quickنسبت به  Kaloreو  Grandioهای در قهوه و برای کامپوزیت وریغوطه

 .(p=820/8و 
سبب تغییر رنگ کلینیکی  UVچای، قهوه و دستگاه تسریع کننده پیرسازی با  باطولانی مدت  مواجههبر اساس نتایج این مطالعه،  گیری:نتیجه

  .گرددمی Estelite Σ quickو  Grandio ،G-aenial ،Kalore هایکامپوزیت
 .، رنگرزین، قهوه، کامپوزیت طیف سنجی نوری های کلیدی:واژه

 هایمحلول در وریغوطه زا بعد زیبایی کامپوزیت چند رنگ ثبات .قاسمی لیلا، فر حسینی راضیه، زاده اسکندری علی، لاهیجانی مرتضوی الهه، کندی گرجی سعیده، شادمان نیلوفر: استناد

 . 400-76 (:1)25 ؛1482 ،علوم پزشکی بابلدانشگاه علمی مجله . بنفش ءماورا اشعه با شده تسریع پیرسازی و رنگی مختلف
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 مقدمه

ه است تر شدن مراحل چسبندگی گسترش یافتزیبایی افزایش یافته بیماران، بهبود فرمولاسیون و آسانعلت نیازهای ه ها بامروزه کاربرد رزین کامپوزیت

از معایب اصلی  یکی باشد.های کامپوزیتی است و یکی از عوامل تعیین کننده عمر یک ترمیم زیبایی میثبات رنگ یکی از موضوعات مورد بحث در ترمیم .(1)

 .(2-5اندازد )می مخاطرهها را به مدت ترمیم نهاست که موفقیت درازها، عدم ثبات رنگ آکامپوزیت

فاکتورهای  .(1و5) گذارند ها تأثیرعاملی است و دو دسته فاکتورهای داخلی و خارجی در تغییر رنگ کامپوزیت ثبات رنگ مواد کامپوزیتی یک مقوله چند

 فاکتورهای داخلی شامل (.6و9) صافی سطح رستوریشن است آب و بهداشت دهانی ضعیف و حرارت، جذب ای،خارجی شامل پلیمریزاسیون ناقص، عادات تغذیه

  .(2ند )باشمیباشد. فاکتورهای داخلی و خارجی بر یکدیگر اثرگذار درجه تبدیل میمیزان وع آغاز کننده و نفیلرها، نوع و درصد ماتریکس، سایز و درصد 

 هایی با سطح بالاتر انرژی کند.های واکنش نکرده باقی مانده در شبکه پلیمر جذب شده و ایجاد مولکولقادر است توسط آمین (UV) بنفش ءاشعه ماورا

یک آبی طیف الکترومگنت -خصوص در ناحیه سبزه های آروماتیک بوده و جذب نور مریی را بهای فعال قادر به واکنش با اکسیژن و سایر گروهاین مولکول

 (.0و7) گیرندبنفش قرار میء گردد. منومرهای واکنش نکرده نیز تحت تأثیر تابش ماوراقرمز می -به تغییر رنگ زرد بنابراین منجر ،افزایش داده

سازی  چون دارای دقت بالا، خاصیت استاندارد ،یک روش قابل اعتماد و مناسب جهت اندازه گیری تغییر رنگ است (اسپکتروفتومتری) طیف سنجی نوری

در مقالات مختلف در رابطه با مقادیر محسوس کلینیکی  .باشدمی ∆<1E طبق مقالات متعدد چشم انسان قادر به تشخیص .(1است )و گزارش عددی از رنگ 

در نظر  ΔE>3/3متغیر هستند. اما در بیشتر مطالعات مقادیر قابل قبول کلینیکی به صورت  4/8-9/3تغییر رنگ تناقض وجود دارد. مقادیر گزارش شده بین 

 .(18و11شود )میگرفته 

ثبات رنگ کامپوزیت بالک فیل را با  ب وآو همکاران جذب  Mansouri. (12-14اند )های کامپوزیتی را بررسی کردهمطالعات متعددی ثبات رنگ ترمیم

 Barve بر طبق مطالعه .(12)شود میجذب آب کمتر در کامپوزیت بالک فیل دیده  نتایج نشان داد که ثبات رنگ بهتر و کامپوزیت نانو هیبرید مقایسه کردند و

و همکاران دریافتند که  Reddyدر حالیکه  .(13های نانوفیل بودند )میکروهیبرید دارای ثبات رنگ بیشتری نسبت به کامپوزیت هایو همکاران کامپوزیت

 .(14) هستند رنگها در مقایسه با میکرو هیبریدها و هیبریدها دارای صافترین سطح و حداقل تغییر نانوکامپوزیت

( Estelite Σ quickو Grandio ،G-aenial ،Kalore) هدف از این مطالعه بررسی ثبات رنگ چند نوع کامپوزیت زیبایی جدید عرضه شده به بازار

 ای تاکنون مطالعهکه  های مرسوم شامل چای و قهوه به روش اسپکتروفتومتری بوددر چندین نمونه نوشیدنی وریغوطهو  UVبا اشعه  تحت پیرسازی

 UVهای مختلف مورد اشاره، در شرایط پیرسازی با اشعه فرضیه اولیه این بود که ثبات رنگ کامپوزیت .های فوق را ارزیابی نکرده استثبات رنگ کامپوزیت

 و (چای و قهوه) های رنگیقدامی در محلولهدف از این مطالعه بررسی ثبات رنگ چهار نوع کامپوزیت  .داری ندارددر چای و قهوه تفاوت معنی وریغوطهو 

 .باشدبه روش اسپکترفوتومتری می( UV) بنفش ماوراء پیرسازی با اشعه

 مواد و روش ها

 و Kalore ،G-aenial ،Grandio چهار نوع کامپوزیت برای (IR.KMU.REC.1395.731)کد اخلاق:  زمایشگاهیآدر این مطالعه تجربی 

Estelite Σ quick ،08 در  وریغوطههای برای زیرگروه متر(میلی 2متر و ضخامت میلی 18عدد دیسک کامپوزیتی )قطر  68که شامل  ،نمونه آماده شد

 شده است. ذکر 1مواد مورد استفاده در این مطالعه در جدول  .که توسط مولد فلزی ساخته شد ،(n=5) آب مقطر، چای و قهوه بود

 ,Demi L.E.D curing light) . پلیمریزاسیون هر نمونه توسط دستگاه لایت کیور(15و16) تعیین گردید دیگرحجم نمونه مطابق مطالعات مشابه 

Kerr, USA )LED  و با شدتmW/cm² 688 کیور در هر بار استفاده توسط رادیومتر ثانیه بود. شدت دستگاه لایت 28به مدت 

(L.E.D.radiometer, Kerr, USA ).چک گردید 

  ، یک عدد نمونه مکعب مستطیلی شکل با استفاده از یک مولد فلزی مکعب مستطیلی با ابعادUVهای دستگاه پیرسازی با ازی نمونهبرای آماده س

بود و کیورینگ  UVها در محفظه دستگاه پیرسازی با اشعه عدد( ساخته شد که جهت قرارگیری نمونه 4 ( برای هر نوع کامپوزیت )مجموعا  مترمیلی 2×2×02)

 د.برش خورقطعه مساوی  5ها مطابق دستور فوق انجام شد. پس از انجام تست، هر نمونه توسط دیسک الماسی به کامپوزیت

به  بسیار نرمتا خشن از  l (Sof-Lex; 3 M ESPE, St. Paul, USA،)های آلومینیوم اکساید از بعد از آن هر نمونه توسط توالی کامل دیسک

 ,model 2210; Branson Ultrasonics Corp) ها توسط یک دستگاه تمیز کننده اولتراسونیکسپس نمونه .(19) نیه پالیش گردیدندثا 38مدت 
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Danbury, Conn 24ها به مدت تمامی نمونه دقیقه جهت حذف دبری باقی مانده از فرآیند پالیش و هر نوع آلودگی سطحی شسته شدند. 2( به مدت 

 .شدند ( نگهداریMalek-Teb, Iran) انکوباتور در C39°و در دمای  %188ساعت در رطوبت 

 
 مواد مورد استفاده در این مطالعه .1جدول 

 نوع ترکیبات
 درصد فیلر

(Wt%) 
 نوع کامپوزیت کارخانه سازنده

 GMA-Bis ،TEGDEMAماتریکس: 

  باریوم الومینوسیلیکات گلاس نانومتر(، 28-68) فیلر: سیلیکا

 نانومتر( 5/2تا  1/8)

 گراندیو Voco, Germany 09 نانوهیبرید

 UDMA ،Dimerhacrylat comonomerماتریکس:  

 188)بزرگتر از  سیلیکا استرانسیوم، لانتانویید فلوراید، سیلیکا، فیلر:

 نانومتر( 188)کوچکتر از   fumed silicaنانومتر(،

 GC America Corp G-aenial 96 میکروهیبرید

 UDMA ،Dimerhacrylat comonomerماتریکس: 

 فلوروالومینوسیلیکات گلاس، سیلیکون دی اکساید، فیلر:

  prepolymer-HDR استرانسیوم گلاس،

 GC America Corp Kalore 02 نانوهیبرید

 Bis-GMA ،TEGDMAماتریکس: 

 ذرات سیلیکا زیرکونیا و فیلر:
 02 سوپرانانوفیلد

Tokuyama, 

Tokyo, Japan 
Estelite Σ quick  

 
( استفاده گردید. X-Rite Gretag Macbeth ColorEye 7000A, USAها از دستگاه اسپکتروفوتومتر )گیری رنگ اولیه نمونه به منظور اندازه

یستم استاندارد طبق س رنگ سنجی و برها با توجه به مقادیر عنوان پس زمینه، قرار گرفتند. سپس رنگ اولیه نمونهه ها روی یک کاغذ سفید استاندارد بنمونه

b*a*CIE L*  پس از اندازه گیری طیف اسپکتروفتومتر، تحت منبع نوریD65  ها از طریق درجه محاسبه گردید. رنگ نمونه 2و مشاهده کننده استاندارد

 .گردید ثبت( زردی -)آبی *b سبزی( و -)قرمزی *a ،)روشنایی( *Lاندازه گیری سه پارامتر 

 : های رنگیسازی محلولآماده 
لیتر آب مقطر جوش طبق غلظت پیشنهادی سازنده حل شد. میلی 388ه ازای ( بNescafe Classic, Nestle, Switzerland) گرم قهوه 6/3 قهوه:

 .دقیقه مخلوط کردن محلول از طریق کاغذ صافی فیلتر گردید 18بعد از 

 دقیقه قرار داده  18لیتر آب مقطر جوش برای مدت میلی 388ر ( دYellow lable tea, Lipton, London) گرمی 2ای دو بسته چای کیسه چای:

 (. 19) شد

ساعت در آب مقطر، چای و قهوه در دمای  40و به مدت ( n=5) زیرگروه تقسیم شدند 3طور تصادفی به ه های دیسکی شکل هر نوع کامپوزیت بنمونه

معادل  وریغوطهساعت  40قهوه بنوشد و متوسط هر بار مصرف یک دقیقه باشد  فنجان چای و 4طور متوسط ه انه بدرجه غوطه ور گردیدند. اگر هر فرد روز 58

وسیله یک مسواک نرم برای تمیز ه ثانیه شسته شدند و ب 38ها پس از خارج شدن با آب مقطر به مدت نمونه (.15و10و17) سال مصرف چای و قهوه است دو

 گردیدند.ها پاک نمودن دبری

استفاده شد و بر اساس  UV Accelerated Weathering tester (Q-LAB, USA) جهت انجام آزمایش پیرسازی تسریع شده از دستگاه

 4ساعت( که با یک دوره تراکم ) 0های متناوب تابش نور ماورابنفش )شامل دوره پیرسازی عمل گردید. بدین صورت که دوره ASTM G154 پروتکل

ساعت تابش  160قرار گرفتند که شامل  پیرسازی ساعت تحت 252در مجموع  ها دنبال گشت.جهت نمونه %188درجه و رطوبت  68حرارت  ساعت( تحت

UV  ها به دستگاه اسپکتروفتومتر منتقل شده و رنگ سنجی نهایی نمونه ها جهت اندازه گیری رنگ مجددا در پایان نمونه .(28) نانومتر بود 313با پیک انتشار

² + (Δa*[(ΔL =ab(*Δb) + ²(* ½[²(تغییر رنگ کلی با استفاده از معادله توسط دستگاه اسپکتروفتومتر به همان روشی که ذکر شد، انجام گردید.
*ΔE

  .محاسبه گردید

دار در نظر معنی p<85/8 گردید وهای آنالیز واریانس دو طرفه و تست تعقیبی توکی استفاده و تست 28ورژن   SPSSجهت بررسی نتایج از نرم افزار

 گرفته شد.
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 یافته ها

( مربوطه به زیرگروه ΔEکمترین تغییر رنگ ) و Grandio (804/7=ΔE) در قهوه کامپوزیت وریغوطه( مربوط به زیرگروه ΔEبیشترین تغییر رنگ )

همه )گروه کنترل(  در آب مقطر وریغوطههای بجز زیرگروهها . تمامی زیرگروهبود Estelite Σ quick (036/8=ΔE) در آب مقطر کامپوزیت وریغوطه

در همه  .را نشان دادند (ΔE>3/3)تغییر رنگ محسوس کلینیکی ، Estelite Σ quick (972/2=ΔE)در چای کامپوزیت  وریغوطهو  هاانواع کامپوزیت

بین چهار  .(2)جدول  در آب مقطر مشاهده گردید وریغوطهدر قهوه و کمترین تغییر رنگ در زیرگروه  وریغوطهبیشترین تغییر رنگ در زیرگروه  ها،کامپوزیت

ولی در زیرگروه  .داری وجود نداشتیدر چای، اختلاف معن وریغوطهو  UVدر آب مقطر و پیرسازی با اشعه  وریغوطهنوع کامپوزیت مورد مطالعه در شرایط 

 دار بود.یمعنKalore (820/8=p ) وGrandio  (828/8=p )هایبا کامپوزیت Estelite Σ quickدر قهوه تفاوت کامپوزیت  وریغوطه

نشان دهنده شیفت به سمت قرمزی و مقادیر منفی آن شیفت به سبزی را  Δa*مقادیر مثبت  را نشان دادند.( ΔL*) ها کاهش در روشناییتمام کامپوزیت

در  ΔL*و Δb ،*Δa*مقادیر ثبت شده برای  دهد. بی را نشان میآشیفت به سمت زردی و مقادیر منفی آن شیفت به رنگ  Δb*نشان می دهد. مقادیر مثبت 

  .شده است بیان 3جدول 

 
 های مطالعهگروه در مطالعه مورد کامپوزیت چهارنوع ∆Eمیانگین  مقایسه. 2جدول 

 
Estelite Σ quick 

Mean±SD 
G-aenial 

Mean±SD 
Kalore 

Mean±SD 
Grandio 

Mean±SD 

 A,a036/8±036/8 A,a722/8±604/1 A,a924/8±129/1 A,a393/8±262/1 در آب مقطر وریغوطه

 A,a768/1±614/3 A,a,b414/8±954/3 ,cA,a406/8±489/3 A,a,c800/8±108/4 شبنفء پیرسازی با اشعه ماورا

 a,c989/8±813/4 A,a,c205/1±430/6 A,b22/4±735/0 bA,631/2±804/7 در قهوه وریغوطه

 A,a978/1±972/2 A,a,b950/8±129/4 b,cA,215/4±761/6 A,b,c363/3±878/6 در چای وریغوطه

دار دار آماری و حروف یکسان بزرگ الفبا در هر ردیف، به معنی عدم وجود تفاوت معنیمعنیحروف یکسان کوچک الفبا در هر ستون، به معنی عدم وجود تفاوت 

 باشد.آماری می

 
 هاچهار نوع کامپوزیت در زیرگروه b∆و   L،∆a∆. مقادیر میانگین پارامترهای 3جدول 

 

Estelite Σ quick 

Mean±SD 

G-aenial 

Mean±SD 

Kalore 

Mean±SD 

Grandio 

Mean±SD 

∆b ∆a ∆L ∆b ∆a ∆L ∆b ∆a ∆L ∆b ∆a ∆L 

 وریغوطه

 در آب مقطر

677/8-

± 192/8  

155/8  

± 146/8  

3566/8-  

± 230/8  

456/8-  

± 032/8  

794/8  

± 512/8  

371/1-  

± 882/1  

1876/8-

± 849/1  

3384/8  

± 460/8  

770/8-  

± 976/8  

541/8-  

± 979/8  

161/8  

± 149/8  

007/8-  

± 271/8  

پیرسازی با 

 UVاشعه 

732/1-

± 344/8  

395/8  

± 169/8  

953/2-  

± 230/8  

265/3  

± 315/8  

923/8-  

± 57/8  

670/1-  

± 329/8  

531/2  

± 331/8  

045/8-  

± 194/8  

842/2-  

± 989/8  

513/3  

± 354/8  

021/8-  

± 287/8  

819/2-  

± 684/8  

 وریغوطه

 در قهوه

125/3  

± 827/1  

385/8  

± 305/8  

275/2-  

± 914/8  

676/4  

± 342/1  

035/2  

± 512/4  

268/4-  

± 490/8  

743/6  

± 697/3  

786/8-  

± 955/4  

276/5-  

± 310/2  

011/6  

± 304/2  

837/1  

± 522/8  

040/5-  

± 422/1  

 وریغوطه

 در چای

556/1  

±1/930 

988/8  

± 345/8  

839/2-  

± 700/8  

997/2  

± 638/8  

948/1  

± 570/1  

909/2-  

± 665/8  

033/3  

± 724/1  

262/1  

± 725/5  

937/4-  

± 307/2  

663/3  

±683 

648/1  

± 039/8  

527/4-  

± 879/2  

 نتیجه گیریبحث و 

 در شرایط  (E∆>3/3) در مطالعه حاضر هر چهار نوع کامپوزیت تغییر رنگ محسوس از نظر کلینیکی بر طیق نتایج مطالعه حاضر فرضیه صفر رد شد،

در چای کامپوزیت  وریغوطهدر آب مقطر( و گروه  وریغوطههای کنترل )بجز گروه ،را نشان دادند UVهای رنگی و پیرسازی با اشعه در محلول وریغوطه
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Estelite Σ quick. در قهوه و کمترین تغییر رنگ مربوط به زیرگروه  وریغوطهها بیشترین تغییر رنگ مربوط به زیرگروه در همه انواع کامپوزیت 

 دار بود.یباشد که این اختلاف از لحاظ آماری معندر آب می وریغوطه

اند های دندانی متعاقب نگهداری در آب به علت تخریب منومرهای رزینی و جدا شدن فیلرها را گزارش کردهزیترنگ کامپو مطالعات مختلفی نیز تغییر

 (.23) کندپذیری بازی میسرعت جذب آب، نقش مهمی را در استعداد به رنگ و بنابراین خصوصیات ماتریکس رزین .(21و22)

 به سطح رزین کامپوزیت( Polar) ب سطحی مواد رنگی قطبیدر مطالعات متعدد به این نتیجه رسیدند که تغییر رنگ کامپوزیت توسط چای، به خاطر جذ

ها مشاهده نشد که ممکن است مرتبط با پالیش داری بین کامپوزیتی( و در مطالعه حاضر تفاوت معن16و24) تواند توسط مسواک زدن برداشته شودکه می است

 باشد.  Sof lexهای سطحی استاندارد با دیسک

مواد رنگی قطبی به داخل کامپوزیت ( Absorbtion)و هم جذب عمقی ( Adsorbtion)در حالی که تغییر رنگ با قهوه به خاطر هم جذب سطحی 

واند تیهای زرد موجود در قهوه است که مبه علت سازگاری فاز پلیمر با رنگدانه شود.این جذب سطحی و نفوذ مواد رنگی به داخل فاز آلی احتمالا ایجاد می

 .(16)نسبت به چای باشد  قهوه وریغوطهتوجیه کننده تغییر رنگ بیشتر در 

را پس از ( Filtek Z250, Filtek P60, Filtek suprime, Grandio)های مختلف تغییر رنگ کامپوزیت و همکاران  Ertaşدر مطالعه

ها فراتر از آستانه قابل قبول تغییر رنگ انواع کامپوزیتنتایج نشان داد که  .ارزیابی کردندآب  و نوشابه ،چای ،قهوه ،شرابهای رنگی در محلول وریغوطه

 .باشدراستا با نتایج این پژوهش می که هم (16)داری بیشتر از چای و آب بود صورت معنیه کامپوزیت با قهوه ب بود و تغییر رنگکلینیکی 

ه شود و از آنجا که واکنش پلیمریزاسیون بباقیمانده )آغازگر نوری( مسئول تغییر رنگ به سمت زرد با گذشت زمان در نظر گرفته می( CQ)کامفورکینون 

های بعلاوه آمین باشد.ها میانجام نمی پذیرد درجه تبدیل کامپوزیت و میزان کامفورکینون واکنش نکرده عامل تعیین کننده میزان زردی کامپوزیت %188صورت 

ای تحت تأثیر نور قهوه رنگی از زرد تا قرمز/ کنند که تمایل به ایجاد بدها( بعد از فعال شدن با نور محصولات جانبی تولید میکننده تایی آروماتیک )تسریعسه

های بنابراین تفاوت در غلظت و ساختار آغازگرهای نوری و آمین .(25-27)گردند ها محسوب مییا گرما، دارند و بنابراین مسئول تغییر رنگ قرمز کامپوزیت

 دست آمده در میان مواد مورد آزمایش باشد.ه ب Δbو  Δaدهنده طیف وسیع مقادیر  کاهنده، ممکن است توضیح

کند، جذب آب بر ماتریکس و ذرات فیلر ایفا می -دلیل اینکه آب نقش بسزایی را در خروج  منومر، جابجایی مولکولی، تخریب لایه سایلن بینابینی فیلره ب

بنابراین خصوصیات ماتریکس رزین، به خصوص سرعت جذب آب، نقش مهمی را در استعداد به . (20و38)گذارد ها تأثیر مینگی رستوریشنروی پارامترهای ر

ثبات رنگ ( BIS-GMA) بیس فنول گلیسیدیل متاکریلات بیشتر از( UDMA) اورتان دی متاکریلات منومر رسدبه نظر می .کندمیپذیری بازی رنگ

 .(23و31)باشد قابلیت انحلال کم و جذب آب پایین آن می پلیمریزاسیون بهتر، داشته باشد که این به علت

کامپوزیت (. به عنوان مثال 1) توان ان را نتیجه یک فاکتور منفرد دانستذکر شد و نمی باشد که قبلا ها نتیجه فاکتورهای مختلفی میتغییر رنگ کامپوزیت

Estelite Σ quick که دارای ماتریکس رزینی حاوی Bis GMA و TEGDMA نی یبا ماتریکس رز گراندیوتغییر رنگ و کامپوزیت  نکمتری ،باشدمی

بات رنگ به بیان دیگر ث ،ها مرتبط دانستسایر خواص کامپوزیت باتوان آن را بیشترین تغییر رنگ را بر خلاف انتظار نشان داده که می UDMAمشتمل بر 

 رامتر چند عاملی است.یک پا

های مورد بررسی دارد عملکرد ثبات رنگ بهتر در اکثر شرایط نسبت به سایر کامپوزیت Estelite Σ quickبا توجه به نتایج مطالعه حاضر کامپوزیت 

  :نسبت داد نآتوان به چندین ویژگی عملکرد بهتر این کامپوزیت میکه 

  Radical Amplified Photopolymerization initiator technologyتکنولوژی کاتالیستگیری از  مشخصه بارز این کامپوزیت بهره

(RAP technology ).آغازگرهای معمول نوری شامل  استCQ که مکانیسم کارکرد آن شامل برانگیخته شدن  باشدمیمراه آمین ه بهCQ  با نور که با

نند در کعنوان آغاز کننده عمل میه ها بگردد که آنهای آزاد مشتق از آمین میمنجر به تولید رادیکالگردد و برانگیخته دنبال می CQربایش اکسیژن توسط 

این بدان  ندارد. را نگیخته شدن با نوراقابلیت بر H-CQ ،کامفورکینونگردد که برخلاف می H-CQگردد چرا که تبدیل به مصرف می CQها این سیستم

مرحله اول برانگیخته شدن کمفورکینون مشابه با سیستم  RAPدر سیستم  در است تنها یک مولکول آغاز کننده تولید کند.مفورکینون قاامعناست که هر ک

ی هاگردد و منجر به تولید رادیکالبرانگیخته می منتقل گردیده و متعاقبا  Radical amplifier (RA) باشد اما در ادامه انرژی بهمعمول همراه با آمین می

گردد و دوباره در چرخه پلیمریزیشن مشارکت به حالت زمینه برگشته و دوباره با نور برانگیخته می CQگردد و بعد از چرخه انتقال انرژی می RAمشتق از 

یت پلیمریزیشن فعال ،معمولی هایسیستم اب مشابه زمان درتوانند بنابراین می .تواند چندین رادیکال آزاد آغاز کننده تولید کندمی CQعبارت دیگر هر ه کند و بمی

اهش داده و از یک سو جذب آب را در کامپوزیت ک پلیمریزاسیون بهتر و که همانطور که پیش از این اشاره شد درجه تبدیل بالاتر کامپوزیت بالایی داشته باشند

شود را های بعدی که منجر به تولید محصولات جانبی رنگی میواکنشسوی دیگر باقی ماندن مونومرها و باندهای دوگانه واکنش نکرده کاهش یافته که از 

دانیم غلظت کامفورکینون ارتباط مستقیم با تغییر همانطور که می یابد و، غلظت اولیه کامفورکینون کاهش میRAPهمچنین در تکنیک  .(32) دهدکاهش می
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ثبات شابه ها در زمان تابش مبالاتر نسبت به سایر کامپوزیت تبدیلرود که این کامپوزیت با درجه بنابراین انتظار می .(20و27)رنگ طولانی مدت کامپوزیت دارد 

 شوند.تمام دلایل ذکر شده منجر به تغییر رنگ کمتر می ickEstelite Σ quو در کامپوزیت  (0و10) باشدبالاتری داشته  رنگ

های محلول میکروهیبرید و سوپرانانو در میکروفیلد، نانو سرامیک، نانوهیبرید، و همکاران در زمینه ثبات رنگ چند کامپوزیت نانو فیلد، Poggioدر مطالعه 

باشد اما در که تایید کننده نتایج مطالعه حاضر می بوددر تمامی گروه میزان تغییر رنگ در کامپوزیت سوپرانانو از سایرین کمتر  ند،پرداخت رنگی متفاوت

 مطالعه حاضر در حالی که در .نیکی نشان دادندیحتی گروه کنترل )محلول فیزیولوژیک( نیز تغییر رنگ بیشتر از قابل قبول کلو همکاران   Poggioمطالعه

رل )آب مقطر در های کنتتواند ناشی از تفاوت محلولعلت این اختلاف می .باشدها در زیر حد قابل قبول کلینیکی میتغییر رنگ گروه کنترل انواع کامپوزیت

و همکاران  Poggioها در مطالعه ها( و عدم پالیش نمونهو دمای محلول وریغوطه)زمان  وریغوطهمقابل محلول فیزیولوژیک( و همچنین شرایط متفاوت 

 .(0)باشد و باقی ماندن سطح غنی از رزین بر روی نمونه که مستعد جذب آب و تغییر رنگ متعاقب آن می

تر با وجود سایز کوچکتر فیلرها و پالیش سطحی صاف( Kalore, Grandio)های نانو هیبرید در مطالعه حاضر کامپوزیت با این حال قابل ذکر است که

 .عملکرد بدتری نشان دادند( G-aenial)کامپوزیت میکروهیبرید  در مقایسه با ثبات رنگی بالاتری نشان دهند، رفتخلاف اینکه انتظار می بر

های میکروهیبرید را بهتر از نانو هیبریدها نیز ثبات رنگ کامپوزیت و همکاران Al Kheraif وو همکاران  Ertaş، و همکاران Poggio هدر مطالع

 باشد(ر میها نانو کلاست)که نام دیگر آن تواند ناشی از ثبات رنگ کمتر ذرات آگلومرهکه می باشدکه همسو با نتیجه مطالعه حاضر می .(0و16و33) ارزیابی کردند

سیلیکا با سایز  -ناشی از جذب آب بیشتر این نانو کلاسترها نسبت به فیلرهای زیرکونیا که این ثبات رنگ کمتر احتمالا   باشدهای نانو هیبرید در کامپوزیت

 .(16) ستا میکرونی موجود در میکروهیبریدها

در  .بنفش نشان دادندء پس از فرآیند پیرسازی با اشعه ماورا( E∆>3)هر چهار نوع کامپوزیت مورد بررسی تغییر رنگ محسوس کلینیکی در مطالعه حاضر 

که  (،19) ا اشعه ماورابنفش تغییر رنگی در محدوده قابل قبول کلینیکی نشان دادندهای مورد آزمایش بعد از پیرسازی بو همکاران همه گروه Catelanمطالعه 

 وهای مورد آزمایش و نحوه آماده سازی متفاوت )سیستم پالیش متفاوت( از تفاوت در کامپوزیت ناشی توانداین اختلاف می .خوانی نداردبا نتایج این مطالعه هم

 .باشدروش پیرسازی متفاوت 

اساس  رب شود که در مطالعات بعدی ارزیابی شوند.توصیه می باشد،ها نیز میکه ثبات رنگ متاثر از خشونت سطحی و درجه تبدیل کامپوزیت نجاییآاز 

ترمیمی  دثبات رنگ موا یبر رو )چای و قهوه(رنگی  هایمحلولطولانی مدت به برخی انواع  توان اینگونه نتیجه گیری کرد که مواجههنتایج مطالعه حاضر می

ها در شرایط مختلف تغییر رنگ مقایسه با سایر کامپوزیت باشد درکه یک کامپوزیت سوپرانانو می Estelite Σ quickکامپوزیت  .زیبایی مدرن مؤثر است

 نشان داد. کمتری را

 تقدیر و تشکر 

  .گرددقدردانی میاین مطالعه  مالی بودجه جهت تامین کرمان پزشکی علوم دانشگاه فناوری و تحقیقات معاونتاز بدینوسیله 

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
jb

um
s.

25
.1

.4
88

 ]
 

                               7 / 9

http://dx.doi.org/10.22088/jbums.25.1.488


094                                                                                                 Color Stability of Aesthetic Composites/ N. Shadman, et al  

Journal of Babol University of Medical Sciences, 2023; 25(1): 488-496 

 

References  

1.Sarkis E. Color change of some aesthetic dental materials: Effect of immersion solutions and finishing of their 

surfaces. Saudi Dent J. 2012;24(2):85-9. 

2.Jaiswal AS, Nikhade PP, Chandak M, Khatod S, Rathi C, Jaiswal J. Colour Stability of Composite -A Review. J 

Evolution Med Dent Sci. 2020;9(26):1928-34. Available from: 

https://www.researchgate.net/publication/342779415_Colour_Stability_of_Composite-_A_Review 

3.Shree Roja RJ, Sriman N, Prabhakar V, Minu K, Subha A, Ambalavanan P. Comparative evaluation of color stability 

of three composite resins in mouthrinse: An in vitro study. J Conserv Dent. 2019;22(2):175-80. 

4.Darabi F, Seyed-Monir A, Mihandoust S, Maleki D. The effect of preheating of composite resin on its color stability 

after immersion in tea and coffee solutions: An in-vitro study. J Clin Exp Dent. 2019;11(12):e1151-6. 

5.Sherif RM, Abd El-Fattah WM, Afifi RR. Color Stability and Surface Roughness of an Organically Modified 

Ceramic (Ormocer) And A Methacrylate Based Composite Resins (An In-Vitro Study). Alex Dent J. 2020;45(1):100-

5. 

6.Ertürk-Avunduk AT, Aksu S, Delikan E. The effects of mouthwashes on the color stability of resin-based restorative 

materials. Odvontos Int J Dent Sci. 2021;23(1):91-102. 

7.AlSheikh R. Color stability of Lucirin-photo-activated resin composite after immersion in different staining 

solutions: a spectrophotometric study. Clin Cosmet Investig Dent. 2019;11:297-311. 

8.Poggio C, Vialba L, Berardengo A, Federico R, Colombo M, Beltrami R, et al. Color Stability of New Esthetic 

Restorative Materials: A Spectrophotometric Analysis. J Funct Biomater. 2017;8(3):26. 

9.Archegas LR, Freire A, Vieira S, Caldas DB, Souza EM. Colour stability and opacity of resin cements and flowable 

composites for ceramic veneer luting after accelerated ageing. J Dent. 2011;39(11):804-10. 

10. Elwardani G, Sharaf AA, Mahmoud A. Evaluation of colour change and surface roughness of two resin-based 

composites when exposed to beverages commonly used by children: an in-vitro study. Eur Arch Paediatr Dent. 

2019;20(3):267-76.  

11.Smith DS, Vandewalle KS, Whisler G. Color stability of composite resin cements. Gen Dent. 2011;59(5):390-4. 

12.Mansouri SA, Zidan AZ. Effect of Water Sorption and Solubility on Color Stability of Bulk-Fill Resin Composite. 

J Contemp Dent Pract. 2018;19(9):1129-34. 

13.Barve D, Dave P, Gulve M, Saquib S, Das G, Sibghatullah M, et al. Assessment of microhardness and color stability 

of micro-hybrid and nano-filled composite resins. Niger J Clin Pract. 2021;24(10):1499-505. 

14.Reddy PS, Tejaswi KL, Shetty S, Annapoorna BM, Pujari SC, Thippeswamy HM. Effects of commonly consumed 

beverages on surface roughness and color stability of the nano, microhybrid and hybrid composite resins: an in vitro 

study. J Contemp Dent Pract. 2013;14(4):718-23. 

15.Mahdisiar F, Nasoohi N, Safi M, Sahraee Y, Zavareian S. Evaluating the effect of tea solution on color stability of 

three dental composite (In Vitro). J Res Dent Sci. 2014;11(1):21-6. [In Persian] 

16.Ertaş E, Güler AU, Yücel AC, Köprülü H, Güler E. Color stability of resin composites after immersion in different 

drinks. Dent Mater J. 2006;25(2):371-6. 

17.Catelan A, Suzuki TY, Becker F, Briso AL, Dos Santos PH. Influence of surface sealing on color stability and 

roughness of composite submitted to ultraviolet-accelerated aging. J Investig Clin Dent. 2017;8(2):e12203. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
jb

um
s.

25
.1

.4
88

 ]
 

                               8 / 9

http://dx.doi.org/10.22088/jbums.25.1.488


 094                                                                                                                                                                                همکارانو  شادمان نیلوفر/ زیباییهای کامپوزیت رنگ ثبات

Journal of Babol University of Medical Sciences, 2023; 25(1): 488-496 

18.Um CM, Ruyter IE. Staining of resin-based veneering materials with coffee and tea. Quintessence Int. 

1991;22(5):377-86. 

19.Mahdisiar F, Nasoohi N, Nematianaraki S, Ghafari Seresht A, Sedighi M. Effect of Coffee on Color Discoloration 

of Three Nano Composites (in vitro). J Res Dent Sci. 2014;11(2):89-95. [In Persian] 

20.Furuse AY, Gordon K, Rodrigues FP, Silikas N, Watts DC. Colour-stability and gloss-retention of silorane and 

dimethacrylate composites with accelerated aging. J Dent. 2008;36(11):945-52. 

21.Ozakar Ilday N, Celik N, Bayindir YZ, Seven N. Effect of water storage on the translucency of silorane-based and 

dimethacrylate-based composite resins with fibres. J Dent. 2014;42(6):746-52. 

22.Diamantopoulou S, Papazoglou E, Margaritis V, Lynch CD, Kakaboura A. Change of optical properties of 

contemporary resin composites after one week and one month water ageing. J Dent. 2013;41(Suppl 5):e62-9. 

23.Türkün LŞ, Türkün M. Effect of bleaching and repolishing procedures on coffee and tea stain removal from three 

anterior composite veneering materials. J Esthet Restor Dent. 2004;16(5):290-301. 

24.Yousef M, Abo EI Naga A. Color stability of different restoratives after exposure to coloring agents. J Am Sci. 

2012;8(2):20-6. 

25.Choi MS, Lee YK, Lim BS, Rhee SH, Yang HC, Lim YJ. Changes in color and translucency of porcelain-repairing 

resin composites after thermocycling. J Biomed Mater Res B Appl Biomater. 2006;78(1):1-6. 

26.Lee SH, Lee YK. Effect of thermocycling on optical parameters of resin composites by the brand and shade. Am J 

Dent. 2008;21(6):361-7. 

27.Lee YK, Lim BS, Rhee SH, Yang HC, Powers JM. Changes of optical properties of dental nano-filled resin 

composites after curing and thermocycling. J Biomed Mater Res B Appl Biomater. 2004;71(1):16-21. 

28.Lee YK, Lim BS, Rhee SH, Yang HC, Powers JM. Color and translucency of A2 shade resin composites after 

curing, polishing and thermocycling. Oper Dent. 2005;30(4):436-42.  

29.Kolbeck C, Rosentritt M, Lang R, Handel G. Discoloration of facing and restorative composites by UV-irradiation 

and staining food. Dent Mater. 2006;22(1):63-8. 

30.Sarafianou A, Iosifidou S, Papadopoulos T, Eliades G. Color stability and degree of cure of direct composite 

restoratives after accelerated aging. Oper Dent. 2007;32(4):406-11. 

31.Zajkani E. Effects of 0.2% Chlorhexidine and Re-polishing on the Color Stability of Nanofilled Composite Resins. 

J Dent Mater Tech. 2019;8(2):73-8. 

32.Ilie N, Kreppel I, Durner J. Effect of radical amplified photopolymerization (RAP) in resin-based composites. Clin 

Oral Investig. 2014;18(4):1081-8. 

33.Al Kheraif AA, Qasim SS, Ramakrishnaiah R, Ihtesham ur Rehman. Effect of different beverages on the color 

stability and degree of conversion of nano and microhybrid composites. Dent Mater J. 2013;32(2):326-31. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
jb

um
s.

25
.1

.4
88

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

http://dx.doi.org/10.22088/jbums.25.1.488
http://www.tcpdf.org

